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GEREIJ(:_I)\-EEEIONAL DE SALUD CUsSCO
HOSPITAL ANTONIO LORENA

NoO 40( -2024-HAL/UGRH

Resolucion Directoral
Cusco, 2 6 NOV 2024

VISTO: el Expediente con registro N° 10393-2024, que contiene el INFORME N° 151-2024-U E-HAL/OPP, de fecha
04 de octubre del 2024, emitido por la Jefatura de la Oficina de Planeamiento y Presupuesto del Hospital Antonio
Loreng;

CONSIDERANDO:

Que, los articulos 1 y Il del Titulo Preliminar de la Ley N® 26842 - Ley General de Salud, establecen que la salud es
condicion indispensable del desarrolio humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo,
por lo que Ia proteccion de la salud es de interés piblico, siendo responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y
promoveria;

Que, el Segundo Parrafo del Articulo 5° del Decreto Supremo N° 013-2006-SA, ‘Reglamento de Establecimientos
de Salud y Servicios Médicos de Apoyo”, establece que los establecimientos de salud y servicios médicos de apoyo
deben contar, en cada 4rea, unidad, con manuales de procedimientos, guias de practica clinica referidos a la
atencion de los pacientes, personal, suministros, mantenimiento, seguridad y ofros que sean necesarios, segun sea
el caso;

" Que, mediante Ley N° 29459 - Ley de los Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y Productos Sanitarios,
‘Define y establece los principios, normas, criterios y exigencias basicas sobre los productos farmacéuticos,
dispositivos medicos y productos sanitarios de uso en seres humanos, en concordancia con la Politica Nacional de
==, Salud y la Politica Nacional de Medicamentos, las cuales deben ser consideradas por el Estado prioridades dentro
2 ‘53}\ del conjunto de politicas sociales, que permitan un acceso oportuno, equitativo y con calidad a los servicios de
Nesalud”;

ue, mediante Resolucion Ministerial N° 1134-2017/MINSA, se aprobd la Directiva Administrativa N° 245-
OGPPM/MINSA “Lineamientos para la implementacion de la gestion por procesos y procedimientos en el Ministerio
de Salud”, cuyo objetivo es determinar criterios técnicos que orienten y faciliten ia implementacion de la gestion por
procesos y procedimientos en el MINSA, permitiendo mejorar el desempefio a través de los resultados previsibie,
maximizando el uso de los recursos, alcanzando ciclos de tiempos minimos en el marco de la Politica Nacional de
Modernizacién de la Gestion Plblica;

Que, asuvez el literal c) del numeral 6.4.2 de la citada Directiva Administrativa, establece que los Manuales de
Procedimientos (MAPRO), se aprueban mediante Resolucion Directoral del Organo Desconcentrado, programa o
S\Proyecto responsable de fa ejecucion de los procedimientos. Debe ser revisado por los responsables de los
espectivos procedimientos o la que haga sus veces del drgano Desconcentrado, Programa, o en su defecto por la
Oficina General de Planeamiento, Presupuesto y Modernizacion del MINSA:

Que, con Resolucion Secretarial N° 63-2020-MINSA, se aprobd [a Directiva Administrativa N° 288-
MINSA/2020/0GPPM, “Lineamientos para la Implementacion de la Gestion por Procesos en Salud”; la cual tiene
como objetivo establecer los criterios técnicos para la gestion por procesos que faciliten la determinacion,
seguimiento, medicion, andlisis y mejora de los procesos y procedimientos del Ministerio de Salud v de los
prestadores de servicios de salud, que permita maximizar el buen uso de los recursos, para brindar productos y
servicios optimos, y de calidad en beneficio de la poblacion;

Que, con Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA, se aprobé el documento denominado “Normas para la
Elaboracion de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”, cuyo objetivo general es establecer las
disposiciones refacionadas con los procesos de formulacion, aprobacion, modificacion y difusion de los documentos
normativos que expida el Ministerio de Salud, siendo de observancia obligatoria por los 6rganos, unidades organicas
y 6rganos desconcentrados del Ministerio de Salud;
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‘ ' GERENCIA REGIONAL DE SALUD CUSCO
HOSPITAL ANTONIO LORENA

NOo__ 4o [ -2024-HAL/UGRH

Resolucion Directoral |
26 NOV 202

Cusco,

Que, mediante Resolucion Directoral N° 193-HAL/UGRH de fecha 31 de mayo del 2024, se aprobt el Mapa de
Procesos del Hospital Antonio Lorena - 2024;

Que, en ese contexto normativo, el Jefe de la Oficina de Planeamiento y Presupuesto mediante INFORME N° 151-
2024-UE-HAL/OPP de fecha 04 de octubre del 2024, en atencion al Informe N° 163-JPSSF-UEHAL-2024 y dentro
de los alcances de su competencia funcional emite opinion favorable, para la aprobacion via Resolucién Directoral
del proyecto: “Manual de Procedimientos de Operacion Estandar de Preparados Magistrales no Estériles, Galénicos
y Acondicionamiento de Dosis Unidad de Farmacotecnia del Servicio de Farmacia, sefialando que el citado
documento técnico cumple con los criterios técnicos estipulados en fa normatividad vigente. Asimismo, permitira un
trabajo organizado y sistematizado para la elaboracion de los mismos con calidad, eficacia y seguridad para
administrarlos al paciente, fundamentado en hechos reales y objetivos; cuyo fin sera contribuir a la salud, bienestar
y mejorar la calidad de vida de los pacientes a través de la entrega de preparados farmacéuticos y servicios acorde
a los estandares intemacionales;

Que, el citado Manual de Procedimientos tiene por finalidad de manera sencilla y sistematica describir a un conjunto
de procedimientos que concatenados entre si y enmarcados en la normatividad legal y administrativa vigente, y
contar con una herramienta que estandarice los procedimientos de trabajo para mantener una atencion de buena
calidad, oportuna y eficiente al usuario, contribuyendo al uso racional de medicamentos;

Que, en merito a lo sefialado en los considerandos precedentes, y con el proposito de proseguir las acciones y

procedimientos administrativos necesarios para el cumplimiento de los objetivos institucionales, resulta pertinents
\‘%\ mitir el acto resolutivo correspondiente;

! 9 [ b

= 0;4,’ on el visto bueno de laDireccion de Administracion, la Unidad de Gestion de Recursos Humanos y Asesoria Legal
3 (';' e \S)\' i i ¢
\}ﬂi T >/ Externa del Hospital Antonio Lorena;

En uso de las atribuciones y facultades conferidas en el Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital
Antonio Lorena, aprobado mediante Ordenanza Regional N° 082-2014-CR/GRC.CUSCO:

SE RESUELVE:

N\ ARTICULO 1°.- APROBAR ¢l MANUAL DE PROCEDIMIENTO DE OPERACION ESTANDAR DE PREPARADOS
| MAGISTRALES NO ESTERILES, GALENICOS Y ACONDICIONAMIENTO DE DOSIS UNIDAD DE
FARMACOTECNIA DEL SERVICIO DE FARMACIA DEL HOSPITAL ANTONIO LORENA - 2024, que consta de
ochenta y siete (87) paginas en dos ejemplares debidamente visados en anexo adjunto, forma parte integrante de
la presente Resolucion Directoral.

ARTiCULO 2°.- Encargar a la Jefatura del Servicio de Farmacia, la ejecucion de las acciones correspondientes para
la difusion, implementacién, aplicacion y supervision del Manual de Procedimientos aprobado en el Articulo 1° de
la presente resolucion.

ARTICULO 3°.- Encargar al Area de Informatica publique la presente Resolucidn Directoral en el portal de pagina
institucional del Hospital Antonio Lorena.

REGISTRESE Y COMUNIQUESE.

GOBIERNO REGIONAL CUSCO
A REGIONAL DE SALUD CUSCO
GE?!%‘:?ILITAEL ANTONIO LORENA

ORIGINAL FIRMADO

5 Bennis Feriands Hiandosa Gariara
D D?FgquTgR EJE@U@NO DEL HAL.
CMP: 38244 RNE: 28701
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.0 Gobierno Regional F v L VERSION: 01
CUSCO de Cusco 1 ANO: 2024
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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS (MAPRO) DE PREPARADOS
MAGISTRALES NO ESTERILES, GALENICOS Y ACONDICIONAMIENTO

DE DOSIS
RUBRO A CARGO DE veB® FECHA
TSP ANTONIC TORENE
Q.F. MARGOT ACO @ .
CORRALES P wg%:m”e Onlhelyy
ELABORADO POR - BUIMICO r»rc.»p(‘EU}!(:O& =
Q.F. CANDY MAMANI! .
RUIZ ) ool iy
VALIDADO POR
RESPONSABLE DE . (
LA UNIDAD DE RS S A uda ou loliy
FARMACOTECNIA Margot Mari*=h Aco Corrale®
GOB“}?I;.JTT\% REGIDN LSIE:SO
VALIDADO POR E
DIRECGION menosw. D LUD CUSCT
OSPITAL A CRENA
JEFA DE FARMACIA . oultolzy
A g
Q. Charito .| Hkza Gareia
AREA DE JerFk U
: GOB| -~
ORGANIZACION DE o e A
LA OFICINA DE OFCINADE [ |/ e saputsTo euf 18l
REVISADO POR | PLANIFICACION Y fud
PRESUPUESTO R P VAN AR By, N
M )
JEFE DE LA OFICINA SRR 7 A 1el:n‘¥’6"%a
DE PLANEAMIENTO Y GOBIERNO RECIONAL CUSC
) ub CUSCO
PRESUPUESTO AL AN m'qajm
l:t_(‘h o Hur P Zapata
APROBADO POR | DIRECTOR J(!fﬁﬁfmt‘uplﬂ-kw%'\g.‘. A{\‘J(@%&?PUEE‘:"G
EJECUTIVO DEL GERENCIA RECIN: TE SALUG CUSe:
HOSPITAL ANTONIO
LORENA --------------------------------------------
Dr Dennis nmit do Meadozd Gamarm
IRECT T L LU NIV Ul
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CMP [ 38244 RNE 28?0
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CONTENIDO
Introduccion
Objetivos
Finalidad
Alcances
Siglas y Definiciones
Base Legal
Diagrama de Procesos
Ficha Técnica de Procedimientos
Ficha de Indicadores de desempefio
Inventario de Procedimientos
Diagrama de Proceso de Elaboracién de Preparados Magistrales no estériles, galénicos y AD
Fichas Técnicas de Descripcién de procedimientos
* Procedimiento de Recepcion de Insumos
¢ Procedimientos de Almacenamiento de Insumos
¢ Procedimiento de Prescripcidn, validacion e interpretacion de la receta
¢ Procedimiento de Elaboracion de Preparados Farmacéuticos
¢ Procedimientos de Control de Calidad de Preparados Farmacéuticos
¢ Procedimientos de Dispensacion de Preparados Farmacéuticos

e Procedimiento para la Devolucién de Preparados Farmacéuticos

* Procedimiento de Atencién de Reclamos y Quejas

» Procedimiento de Limpieza y Desinfeccion

¢ Procedimiento de Higiene Personal

e Procedimiento de Uso de Indumentaria

+ Procedimiento de Mantenimiento de Instalaciones y calibracion de Equipos
¢ Procedimiento de Control y Registro de Temperatura y Humedad

® Procedimiento de Capacitacion del Personal

» Procedimiento de Medidas de Seguridad Ocupacional

Anexos

* Anexo 01:
e Anexo 02:
e Anexo 03;
e Anexo 04:
e Anexo 05:
e Anexo 06:
e Anexo 07:
® Anexo 08:
* Anexo 09;
® Anexo 10;
® Anexo 11:;
e Anexo 12:
e Anexo 13:
e Anexo 14:
e Anexo 15:
e Anexo 16:
e Anexo 17;
e Anexo 18:
e Anexo 19:
e Anexo 20:

Registro de Control de Calidad de Caracteristicas Externas
Registro de Control de Calidad de Materia Prima

Formato de Ubicacion de Insumos

Formato de Control de Calidad de Producto terminado

Formato de Devolucion de Producto Farmacéutico

Formato de Reclamos de Producto Farmacéutico

Registro de Limpieza y Desinfeccion

Lavado de Manos

Colocacion de Guantes

Formato de Mantenimiento y Calibracion de Equipos del APGO
Registro de Control de Temperatura

Registro de Control de Humedad

Registro de Capacitacion del Personal

Flujo grama de Recepcién de Insumos

Flujo grama de Prescripcion, Validacion, Analisis e Interpretacion
Fiujo grama de Elaboracién de Producto Farmacéutico

Flujo grama de Control de Calidad de Insumos

Flujo grama de Dispensacion de Producto Farmacéutico
Etiqueta

Manual de Elaboracion de Preparados Farmacéuticos

OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPUESTO
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o ANO: 2024
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Il. INTRODUCCION

La farmacia galénica es una de las ciencias farmacéuticas que se encarga de la transformacion
de drogas y principios activos en medicamentos con una forma farmacéutica determinada, la
cual permite su facil administracion y asegura que proporcicnen una adecuada respuesta
terapéutica. En esta etapa de transformacién debe cumplir y respetar las normas de produccion
y calidad establecidas. Por lo que el Manual de Procedimientos de Operacioén Estandar del
Area de Preparacion de Galénicos y Formulas Oficinales, tiene como objetivo proporcionar las
pautas y directrices para llevar a cabo de manera segura y precisa las operaciones
relacionadas con la preparacién y administracion de dichos preparados farmacéuticos. Este
manual es fundamental para garantizar la adecuada manipulacién de los medicamentos y
materia prima asegurando una atencién de calidad a los pacientes que requieren de estos
tratamientos.

Este manual servird como herramienta de referencia para el personal de la Unidad de
Farmacotecnia del Hospital Antonio Lorena involucrade en estas tareas, garantizando la
consistencia en los procedimientos y minimizando los errores en la preparacion vy
administracion de los preparados, lo que resultarda en la obtencién de un producto en las

mejores condiciones.

Il. OBJETIVO

Estandarizar los procedimientos técnicos para la elaboracion y manipulacion de

preparades galénicos y oficinales.

lil. FINALIDAD

Es un documento de gestién que de manera sencilla y sistematica describe a un conjunto
de procedimientos que concatenados entre si y enmarcados en la hormatividad legal y
administrativa vigente, y contar con una herramienta que estandarice los procedimientos de
trabajo para mantener una atencién de buena calidad, oportuna y eficiente al usuario,

contribuyendo al uso racional de medicamentos.

IV.ALCANCE

El presente procedimiento de operacion estandar es de aplicacion a las personas que

forman parte del equipo de Farmacotecnia del Hospital Antonic Lorena.

OFICINA DE PLAMIFICACION Y PRESUPUESTO Pagina 4 de 87 AREA DE ORGANIZACISN
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" | VERSION: 01
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V. SIGLAS Y DEFINICIONES

SIGLA O TERMINO DEFINICION
HAL Hospital Antonio Lorena
MINSA Ministerio de Salud
DE Direccion Ejecutiva
AEM Almacén Especializado de Medicamenios
FIFO Sistema de rotacion de inventario, primero que expira primero en salir.
FEFO Sistema de rotacién de inventario, primeros ingresos primeras salidas
BDP Buenas Practicas de Dispensacion
BPA Buenas Practicas de Almacenamiento
EPP Equipos de Proteccion Personal
HC Historia Clinica
MAPRO Manual de Procesos y Procedimientos
PECOSA Pedido Comprobante de Salida
PF Producto farmacéutico
PPA Pedido provisicnal de Almacén
PPE Pedido provisional de Farmacia
PS Producto Sanitario
QF Quimico Farmacéutico
RUE Receta Unica Estandarizada
SIS Seguro Integral de Salud.
SISMED Sistema Integrado de Suministro de Medicamentos e Insumos Médico —
Quirdrgicos.
*C Grados Centigrados
MP Materia Prima
PVA Periodo de Validez Asignado
FF Forma Farmacéutica
BPE Buenas Practicas de Elaboracion
PA Principio Activo

Vl. BASE LEGAL

e Decreto Legislativo N° 1161, Ley de Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud.
e Reglamento del Art. 50° de la Ley N° 26842, Ley General de Salud.
e Decreto Supremo. N° 001-2009-SA, Reglamento del Art. 50° de la Ley N° 26842, Ley General

de Salud.

o Decreto Supremo. N° 007-2016-SA, que aprobo el Reglamento de Organizacion y Funciones del

Ministerio de Salud, y sus modificatorias.

o Decreto Supremo. N° 023-2001-SA, que aprobd el Reglamento de estupefacientes,

psicotropicos y otras sustancias sujetas a fiscalizacion sanitaria.

o Ley 29459 Ley de los Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y Productos Sanitarios.

o Decreto Supremo N°014-2011-SA. -2011-SA Reglamento de Establecimiento Farmacéutico.

s Decreto Supremo N°016-2011-SA. -2011-SA Reglamenio para el Registro, Control y Vigilancia

Sanitaria de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y Productos Sanitarios.
» NTS N.° 122 MINSA/DIGEMID-V01 Norma Técnica de Salud para la Elaboracion de

Preparados Farmacéuticos
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9. Proveedores

10. Entradas / Insumos

11. Procesos del Nivel 1

12. Salidas / Productos

13. Receptor final del
producto

Ministerio de Salud MINSA
CENARES

SUSALUD

GORE Cusco

GERESA Cusco
instituciones Ptiblicas
Privadas

Unidades de Organizacion de
Hospital Antonio Lorena

Registro histérico de consumo po
medicamento

Periodo de compra (SIGA)

Orden de compra

Guia de Internamiento

Acta de verificacion cualitativa y
cuantitativa.

Protocolo de andlisis o certificado
de anélisis

Registro de Sanitario Vigente.
Certificado de buenas Précticas o
almacenamiento

Pecosas
Informe Médico

PMO02.02.03: Farmacotecnia
Procedimiento de Operacion
Estandar de Preparados
Galénicos /Oficinales y
Acondicionamiento de
Dosis

» Recepcion de Insumos

o Almacenamiento de Insumos

» Prescripcién, validacion e
interpretacion de la receta

s Elaboracion de Preparados
Farmacéuticos.

e Control de Calidad de Preparados
Farmacéuticos

e Dispensacién de Preparados
Farmaceéuticos

o Devolucién de Preparados
Farmacéuticos

e Atencion de Reclamos y Quejas
s [ impieza y Desinfeccion

e Higiene Personal

o Uso de Indumentaria

« Mantenimiento de Instalaciones y
calibracién de Equipos

Humedad
e Capacitacion del Personal

s Medidas de Seguridad Ocupacional

s Control y Registro de Temperatura y

e (Ciudadano o Usuario

e Pacientes

e FEntidades Publicas y privadas
del sector Salud.

e Personal de las Unidades de

e QOrganizacion del Hospital
Antonio Lorena

e SUSALUD

s GORE Cusco

e GERESA Cusco

o Ministerio de Salud MINSA

o CENARES




j CUSCb de Cusco

ANTONIO |

A7 ‘ous | VERSION: 01
ANO: 2024
|

Gobierno: Regional

wosss || OFIC. PLANEAMIENTO Y PRESUPUESTO

FICHA DE INDICADORES DE DESEMPENO

PM02.02: ATENCION DE SERVICIOS DE APOYO AL TRATAMIENTO- SERVICIO DE

FARMACIA

Cddigo del
et PMO02 .02.03. Fu?.01
Atenci6n en el Area de Preparados Magistrales no Estériles, Galénicos y
Proceso \Acondicionamiento de dosis
b Brindar atencién al total de recefas con prescripcién de férmulas magistrales y
Objetivo il 5 g
acondicionamiento de dosis.

Indicador Porcentaje preparados de produccién

Finalidad del | Cumplir con la preparacion y entrega de los preparados farmacéuticos especializados
indicador

Tipo de o

Indicador Eficacia

Formula (N° de preparados de produccion/ N° total de recetas o prescripciones recibidas) x 100
Unidad de P fai

medida orceniaje

Frecuencia | Mensual

Oportunidad

de Medida | Mensual

Linea Base 100%

Meta 100%

Fuente de . i . .

Pl Registro de Recetas Médicas de formulas Magistrales

Responsable | Jefela del Servicio de Farmacia del Hospital Antonio Lorena

OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPUESTO
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FICHA DE INDICADORES DE DESEMPENO

PMO02.02: ATENCION DE SERVICIOS DE APOYO AL TRATAMIENTO- SERVICIO DE

FARMACIA

Cadigo del

e PM02.02.03 - FID.02

Proceso PM02.02.03. 1: Elaboracién de Formulas Extemporaneas (Magistrales) (Hospital

Antonio Lorena)

Objetivo Considerar la formulacién de los insumos adecuados y excipientes compatibles
de fas prescripciones ¢ recetas médicas; asi como también, lascaracteristicas
fisicoquimicas de los componentes del Hospital Antonio Lorena.

; Porcentaje de prescripciones o recetas médicas observadas

Indicador

Finalidad del | Medir el porcentaje de prescripciones o recetas médicas observadas.

indicador

Tipo de .

Indicador Eficacia

(Namero de prescripciones o recetas meédicas observadas / Numero detotal de

Formula prescripciones o recetas recibidas) x 100

Unidad de .

medida Porcentaje

Frecuencia Mensual

Oportunidad

de Medida Mensual

Lfnea Base Porcentaje

Meta Porcentaje

Libro Copiador de Recetas y Sistema Informéatico Operativo servicios de salud

Fuente de s P

Diatos inteligente (ESSI)

Responsable | Quimicos Farmacéuticos del Servicio de Farmacia.

" OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPUESTO

Pagina 10 de 87 AREA DE ORGANIZACION



| il h vowms | OFIC. PLANEAMIENTO Y PRESUPUESTO |

| GO RO REGIONAL

onws | VERSION: 01

SCO — iANO: 2024

PM02.02: ATENCION DE SERVICIOS DE APOYO AL TRATAMIENTO- SERVICIO DE

FICHA DE INDICADORES DE DESEMPENO

FARMACIA
Codigo del  \opy05 02 03 - FID.03
indicador
Proceso Porcentaje de preparados farmacéuticos atendidos (Hospital Anfonio Lorena)
LG Determinar la coberitura de preparados farmacéuticos en afencion de las
Objetivo recetas
- Porcentaje de prescripciones o recetas médicas observadas
Indicador
Finalidad del | Atencién de Preparados Farmacéuticos.
indicador
Tipo de .
Indicador Efoakt
(Ndmero de Preparados Farmacéuticos Atendidos / Nimero de Preparados
Formula Farmacéuticos Solicitados) x 100
Unidad de .
e e Porcentaje
Frecuencia Mensual
Oportunidad ;
de Medida | Mensual
Linea Base Porcentaje
Meta Porcentaje
Libro Copiador de Recetas y Sistema Informatico Operativo Servicios de Salud
Fuente de ;
| Dates Inteligente (ESSI)
Responsable | Quimicos Farmacéuticos del Departamento de Farmacia.

OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPLESTO
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'MANUAL DE PROCEDIMIENTOS (MAPRO)
_o_"_n. PLANEAMIENTO Y PRESUPUESTO
VERSION: 01

X INVENTARIO DE PROCEDIMIENTOS PM02.02: ATENCION DE SERVICIOS DE SOPORTE DE SALUD PROCESO
NVEL 0 SERVICIOS DE APOYO AL TRATAMIENTO - SERVICIO DE FARMACIA
Tipo Proceso Procesos Nivel 1 Procesos Nivel 2 Procedimientos Producto Nivel “n” Caodigos
Nivel 0
Recepcidén de Insumos PM02. 02..03.01
Almacenamiento de Insumos PM02. 02..03.02
Prescripcion, validacion e interpretacion de la PM02. 02..03.03
receta
Elaboracion de Preparados Farmacéuticos PMO2. 02..03.04
Control de Calidad de Preparados PMO02. 02..03.05
Farmacéuticos
Dispensacion de Preparados Farmacéuticos PMO02. 02..03.06
Devolucién de Preparados Farmacéuticos PMO2. 02..03.07
— At %Rm_w.rm ES.Q.N@N Atencién de | PM02.02. ow .u__.on‘m dimiento Atencion de Reclamos y Quejas PMO02. 02..03.08
MISIONAL Servici Servicios de Apoyo al | de Operacion Estandar de Limpieza y Desinfeccion PMO2. 02..03.09
ervicios de Tratamiento Preparados Galénicos —
Soporte de /Oficinales y Higiene Personal PMO2. 02..03.10
salud Acondicionamiento de Dosis Uso de Indumentaria PMO2. 02..03.11
Mantenimiento de Instalaciones y calibracion de | PM02. 02..03.12
Equipos
Control y Registro de Temperatura y Humedad PMO2. 02..03.13
Capacitacién del Personal PM02. 02..03.14
Medidas de Seguridad Ocupacional PMOZ2. 02..03.15




'MANUAL DE PROCEDIMIENTOS (MAPRO)

= OFIC. PLANEAMIENTO Y PRESUPUESTO
Gobiemo.  Regional VERSION: 01
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MRS RESIONAL

de Cusco . ANO: 2024

DIAGRAMA DE PROCESO

DIAGRAMA DE PREPARACION DE PREPARADO GALENICO/OFICINAL Y

ACONDICIONAMIENTO DE DOSIS

&=
= e Correccion
% Prescripoisnde del g
] Ia indicacidn Shcha
i Médica / \
& .
] | ~
Recepciondela Coordinacidn con gl
prescripcion prescriptor y correccion
i de la receta
Analisis y validacion S A W
o farmacéutica de la ol P
o Sl del preparada
vé prescripcion
o 4
% Control de calidad
= : 10 -
z Elaboracion de producto
= £ample del preparado terminado :
9 :
b= ' \
e ;
ﬁ \
Messtive
Meutralizary !
' eliminar
/
Acondicionamiento
g « de la materia prima
g E y tener listo fos
5 = envases
Sl
-
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Administracion
o=
= del Preparado
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E % Farmacéuticd]
bkl
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OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPLESTO Pagina 13 de 87




i
¥ iCA Oy

i S )
b L
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VERSION: 01
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e

COTRNG RECA AL

CUsC de Cusco

HOSPITAL |

Gobierno. Regional & ANTONIO |-
2 LORENA }

=

IX. FICHAS TECNICAS DESCRIPCION DE
PROCEDIMIENTOS
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------- —————  MANUAL DE PROGEDIMIENTOS (MAPRO)
£ wwnu|  OFIC. PLANEAMIENTO Y PRESUPUESTO
| wrono |\ ERSION: 01

& | ARO: 2024
ANEXO 08
FICHA TECNICA D_EL PROCEDIMIENTO
NOMBRE DEL | Procedimiento de recepcioén de | CODIGO PM02.02.03.1
FROCEDIMIENTO isgmos [VERSION __| 01

Datos generales del procedimiento

Objetivo del
procedimiento

Establecer las actividades necesarias para la recepcion y revision de los insumos
utilizados en la elaboracién de preparados magistrales no estériles, galénicos y
acondicionamiento de dosis.

Alcance del
procedimiento

Aplica al personal del area de preparados magistrales no estériles, galénicos y
acondicionamiento de dosis. que esté involucrado en los procesos de recepcién de los
insumos que cumplan los requisitos y especificaciones establecidas por el fabricante, una
vez gue los productos gue ingresan al area correspondiente.

Base Normativa

- . RM. 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento.
- R.M. N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

- NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V01 Norma Técnica de Salud para la
Elaboracion de Preparados Farmacéuticos

- RM. N°® 554-2022. SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Practicas de Oficina
Farmacéutica

Definiciones

RECEPCION: Operacién destinada a la revision de los documentos y verificacion de los
productos antes de su almacenamiento. Debe diseflarse y equiparse de ftal forma que
permita realizar una adecuada recepcion y limpieza de los embalajes si fuera necesario.
PROVEEDOR: Es aquel establecimienfo farmacéutico y/o laboratorio que esta
debidamente registrado enire la autoridad de salud competente tanto de la SUNAT Y
DIGEMID para abasfecer medicamentos, materia prima y materiales.
ENVASE INMEDIATO O PRIMARIO: Envase dentro del cual se coloca directamente el
producto en la forma farmacéutica o cosmeética terminada.
ENVASE MEDIATO O SECUNDARIQ: Envase 0 empaque definitivo o dentro del cual se
coloca el envase inmediato.
NO CONFORMIDAD: Incumplimiento de un requisito establecido oficialmente.
CERTIFICADO DE ANALISIS: Es un informe técnico emitido por el laboratorio de control
de calidad del fabricante suscritc por el 0 los profesionales responsables, en ef que se
sefialan los analisis realizados a fodos sus componentes, los limites y los resultados
obtenidos en dichos analisis, con arreglo a las exigencias contempladas en la farmacopea
o metfodologia declarada por el interesado en su solicitud.
INSUMOS: Todas aquellas materias primas o componentes, materiales de envase
primario 0 secundario usados en la preparacion de preparados farmacéuticos

Siglas

DH: Diagnostico Hospitalario.

ECM: Especial Control Médico.

TDL: Tratamiento de Larga Duracion (Dispensacién Renovable)
DIGEMED: Direccién General de Medicamentos Insumos y Drogas
UQ: Unidades Organicas,

SIGA MEF: sistema Integrado de gestion Administrativa.

Requisitos para iniciar el procedimiento

N° Descripcion del requisito Fuente
01 Confar con los insumos en almacén del Hospital | Cuaderno de registro de ingresos a
Antonio Lorena Almacén

OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPUESTO Pégina 15 de 87
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- . |
Secuencia de Actividades "
. : Documentos .
e . Unidad de Responsable
N° Descripcion de la Actividad que se Organizacién (Pu :’ sto)
generan
Coordinacion con el responsable del almacén gy
de medicamentos para la recepcion de los . ; Qu:mrco’ ]
1 insumos, llegando un acuerdo por via Sohc;tqd_ tde ok - de Earmaceuz;;:o de/
WhatsApp o por celular anticipadamente antes e e sagpensate: o8
area
de las 24 horas.,
Se realiza la recepcion verificando:
v Material y/o Materia Prima
correspondiente
v Cantidad de material
; !bOte el ongisnts . - ; Equipo de Trabajo
5 resentacion segun descr.rpqron. ‘ qu i de | Zoha - de de Ja Unidad de
v Estado o superficial satisfactorio, | remision recepcion Control Patrimonial
libre de Oxidos, golpes, manchas que
afecten el interior, humedad, efc.
Revisar si necesita condiciones especiales de
conservacion, si asi fuera dar aviso, para que
éstas se sigan dando
Verificacion de la integridad, el aspecto y el| Registro  de|Zona de Quimico
efiquetado de los envases, de cada insumo revision de | almacenamiento Farmacéutico
3 caracteristicas Responsable
externas. del
area
Se realiza el control de calidad de los insumos, | Registro  de Quimico
4 verificando el cumplimiento del profocolo| Control de Farmacéutico
analitico. ANEXO 02 Calidad de la| Zona de | Responsable del
materia prima | almacenamiento | area
Posteriormente, se coloca los insumos en ef
5 area de cuarentena hasta su conformidad | Registro  de|Zona de | Técnico en
definitiva o rechazo - por el Quimico insumos evaluacion farmacia
Farmacéutico. farmacéutica
Si los insumos son aceptados, se consighara
6 el nimero de registro inferno en el rotulo del | Registro Excel | Zona de Técnico en
insumo; asi mismo, se hace el registro de los evaluacion farmacia
insumos. farmacéutica
Se trasladan fos insumos al area Zona de Técnico en
7 correspondiente y se coloca en el anaquel o Almacenamiento | farmacia
zona de almacenamienfo de materias |Registro Excel
primas correspondiente.
Los insumos con observaciones identificadas
se lrasladan al area de Baja y Rechazados con )
8 la etiqueta correspondiente y se coordinara | Cuaderno de | Zona de Quamico’ .
la devolucién al almacén. ocurrencias Almacenamiento | Farmacéutico
Responsable del
area
Archivar toda la documentacion. No aplica Zona de Quimico
9 evaluacion Farmacéutico
farmacéutica

OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPUESTO
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Otros

Procesos PMO02.02.03: Procedimiento de Operacion Estandar de Preparados magistrales no
estériles, galénicos y acondicionamiento de dosis.

Relacionados: PM02.02.03.1: Procedimiento de recepcion de insumos

Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento
o Nombres y Apeihdos | Unidad de Firma y S&?Io | Fecha
- A | Organizacion
QF. MargotAco Corrales Unidad de FlHo SPHAL .fsmﬂ:im@ LOREWI]
Elaborado Farmacotecnia =
Por: ok L@:j’& oulioly

Mar, - m;n.’l‘.'_-:"i"g"c";'b “““““ iy
! iratels
OUFMICO CARMACEUTICS

Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de
Farmacotecnia

oultoy

Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales Unidad de
Por: Farmacotecnia

S e e n e B

argot Maritza Aco Corraib
PUIMICO FARMAGEUTICD |

Lic. Mery Condori Condori | Area de

Organizacion de |/ GOBI"RNO = fﬁ‘“’?}'&lﬁ cusco

la Oficina de o USSR 5 sloreia-1>
Planificacién y ' ST O Y ]4(3’ 'Lbk
Presupuesto

--td:ogn wedfifveact ransnannsachossansnnal
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO
NOMBREDEL Z;f;ﬁfg:::z :)ede : CODIGO PM02.02.03.2
PROCEDIMIENTO it e . VERSION 01
Datos generales del procedimiento
Obietive dol Establecer las actividades necesarias para la recepcion y revision de los insumos
J dimient utilizados en la elaboracion de preparados magistrales no estériles, galénicos y
proceaimiento | ,.qnqjcionamiento de dosis.

Alcance del
procedimiento

Es aplicable para todas las secuencias de procedimiento en la zona de almacenamiento
del Hospital Antonio Lorena.

Base Normativa

. Ley N°® 26842, General de Salud y sus modificaforias.

« D.8 N°013-2006-MINSA: Reglamento de Establecimientos de Salud y Servicios

Médicos de Apoyo

* Resolucion Secretarial N° 063-2020-MINSA, que aprueba la Directiva Administrativa

IN° 288-MINSA/2020/0GPPM, Lineamientos para la Implementacion de la Gestion por

Procesos en Salud

« Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA que aprueba las "Normas para la

elaboracion de documentos normativos del Ministerio de Salud”.

« Decreto Legislativo N° 1444, que modifica la Ley 30225, Ley de Contrataciones del

Estado.

» Decreto Supremo N° 217-2019-EF, aprueba el Reglamento del Decreto Legislativo N°

1439

« RM. 132-2015-MINSA.Buenas Pracficas de Almacenamiento.

s RM N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

« NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V01 Norma Técnica de Salud para la Elaboracion
de-Prepardados Farmaceéuticos.

* R.M. N° 554-2022.SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Practicas de Oficina

Farmacéutica

AW gorrespondientes) iy

Definiciones

ALMACENAMIENTO: Proceso mediante el cual se asegura la buena conservacion y proteccion
de los medicamentos, su facil y segura identificacion y el maximo aprovechamiento del espacio.
wROTULO DE INSUMO: Letrero que identifica al insumo, contiene todos los datos

INSUMO: Todas aquellas materias primas, 0 componentes, materiales de envase primarios y
secundario usados en la manufactura del producto.
EXCIPIENTE: Sustancia que a las concentraciones presentes en una forma farmacéutica carece
de actividad farmacolégica. Ello no excluye la posibilidad de que determinados excipientes
puedan causar reacciones alérgicas o efectos indeseables.

Siglas

FEFO: Sistema de rotacién de inventario, primero en vencer primero en salir.
FIFQ: Sistema de rotacién de inventario, primeros ingresos primeras salidas.
°C: Grados centigrados
SIGA MEF: Modulo de Patrimonio en la Web — sistema Integrado de gestion Administrativa.
RSTD: Registro de Solicitud de Trémite Documentario
UO0: Unidades Organicas,

OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPUESTO
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Requisitos para iniciar el procedimiento
N° Descripcion del requisito Fuente
La zona de almacenamiento debe contar con
01 muebles, parihuelas y estantes necesarios para | Manual de Buenas Practicas de Almacenamiento
ubicar los diferentes insumos.
Secuencia de Actividades
Documentos -
N° Descripcion de Ja Actividad  gue se g’:’:if‘égzién ?::; otg)sabie
_generan g _
Una vez que se realizé la verificacion de los | Registro de
1 insumos: materia prima y envases se pasa a revision de
la zona de almacenamiento. caracteristicas
externas.
Registro de Quimi
Si los insumos son aceptados, se consignarg | Control de F:rlrrr?:c?éutico
9 el nimero de registro interno en el rétulo del | Calidad de la
insumo; asi mismo, se hace el registro de materia prima. | Zona de
los insurmos. ANEXQO 01 Y 02. almacenamiento
Registro de
insumos en
Excel
Para la colocacion de los insumos se realizara
considerando los siguientes parametros: tipo | Formato de T —
3 de insumo, categoria, orden, almacenamiento | ubicacién de :
: farmacia
VY modelo. insumos
ANEXO 03
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EUSED

‘ . ARO: 2024
1 5
Otros :
Procesos PM02.02.03: Procedimiento de Operacién Estandar de Preparados magistrales no
estériles, galénicos y acondicionamiento de dosis.
Relacionados: PM02.02.03.2: Procedimiento de Almacenamiento de Insumos
Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento
Nombres y Apellidos | Unidad de Fecha
. 4 ___| Organizacion '
Q.F. Margot Aco Corrales | Unidad de
Elaborado Farmacotecnia
Por:
Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de
Farmacotecnia
Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales Unidad de
Por: Farmacotecnia
Lic. Mery Condori Condori | Area de
Organizacion de
la Oficina de
Planificacion y
Presupuesto
Lic. Adm. Yuly Huarhua Jefe de la Oficina
Zapata de Planificacion y
Presupuesto
Aprobado | Dr. Dennis Fernando Director Ejecutivo
Por: Mendoza Gamarra
Control de Cambios
Versién Seccion del Procedimiento Descripcion del cambio
1.0 - Version Inicial del documento
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO
NOMBRE DEL ’: ; zg';g;l:;eg:;;se;g; escripcion, | copiGO | PM02.02.03.3
srtlEa Lz L interpretacion de la receta VERSION 01
Datos generales del procedimiento
Objetivo del Asegurar y garantizar las condiciones minimas de una receta dado por el prescriptor del Hospital
procedimiento | Antonio Lorena dentro del marco normativo legal vigente.
Alcance del Se relaciona con fodas las Unidades Organicas Asistenciales y Administrativas del Hospital Antonio
procedimiento Lorena.
Ley N° 26842, General de Salud y sus modificatorias.
« D.S N°013-2006-MINSA: Reglamento de Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de
Apoyo
» Resolucion Secretarial N° 063-2020-MINSA, que aprueba la Directiva Administrativa N° 288-
MINSA/2020/0GPPM, Lineamientos para la Implementacion de la Gestion por Procesos en
Salud
* Decreto Legislativo N° 1444, que modifica la Ley 30225, Ley de Contrataciones del Estado.
» Decreto Supremo N° 217-2019-EF, aprueba el Reglamento del Decreto Legislativo N°
1439
Base Normativa |« Ley N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y Productos
Sanitarios
+ Ley N° 28173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico def Perti
* RM N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01
* RM. 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento.
* RM N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01
« NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V01 Norma Técnica de Salud para la Elaboracion de
Preparados Farmacéuticos.
R.M. N° 554-2022. SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Practicas de Oficina Farmacéutica
PRESCRIPCION: Nota esctita por un médico en la que se indica el medicamento que debe
proporcionarse a un paciente, asi como las normas para su correcta administracion.
VALIDACION DE LA RECETA: consiste en la lectura de la prescripcion, correcta
interpretacion de las abreviaturas utilizadas por los prescriptores, calculo correcto de fas dosis
Definiciones y de la calidad de entrega del producto, asi como fa identificacién de las posibles
interacciones e incompatibilidades farmacéuticas entre los componentes del preparado.
RECETA MEDICA: es ef documento legal por medio del cual los médicos legalmente
capacitados prescriben la medicacion al paciente para su dispensacion por parte del
farmacéutico.
Siglas No Aplica
Requisitos para iniciar el procedimiento
N° Descripcion del requisito Fuente
La elaboracion de los preparados galénicos y férmulas
01 | oficinales
requieren receta médica con una receta por duplicado
Los preparados galénicos y formulas oficinales deberan prepararse
02 s6lo bajo una receta médica, para ser dispensadas Norma Técnica de Salud para Ia
exclusivamente en el Elaboracion de Preparados
Establecimiento de salud. Farmacéuticos
La prescripcion de formulas magistrales que contienen sustancias ;
03 estupefacientes debe cumplir con las condiciones particulares que
determina el Reglamento de Estupefacientes, Psicotropicos u Otras
Sustancias Sujetas a Fiscalizacion Sanitaria o el que haga sus veces.
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v’ Concentracién y forma farmacéutica;
v Posologia, indicando la dosis por dia, asi como la
duracién del tratamiento;

v Lugar, fecha de expedicion y vigencia de la receta; y,

v’ Firma del prescriptor que la prescribe

- Si existen dudas sobre la prescripcion, estas
deben ser resultas antes de la elaboracion del preparado.
Se debe hacer las coordinaciones a través de una consulta
con el prescriptor. Toda modificacion de la prescripcion se

| Comrme seciona v | VERSION: 01
CuUsCO . ANO: 2024
|
|
I
Secuencia de Actividades
' : Documentos ) ;
M o Unidad de Responsable
N° Descripcion de la Actividad que se Fioni :
generan Organizacion {Puesto) ‘
Meédico ‘
La prescripcion puede ser realizada por los diferentes | Receta Médica Area de Odontélogo, !
1 prescriptores reconocidos dentro del marco Hospitalizacié | Obstetra |
normativo n y/o atencién | (dentro del
ambulatoria ambito que le |
corresponde) |
La receta de los preparados galénicos y formulas | Receta Médica Zona de | Personal del 4rea !
oficinales deben ser presentadas en el area de evaluacion usuaria ylo
2  |preparacion de galénicos y formulas oficinales  para Farmacéutica paciente !
la  validacién ,
correspondiente ‘
-  Elprescriptor debe realizar la indicacién del preparado, !
con letra legible, especificando el nombre de cada uno |
de sus componentes, sus concenfraciones, y
consignando algunas otras especificaciones como: f
libre de colorante, paciente intolerante a la lactosa,
paciente diabético y otros. '
- El nombre del paciente debe ser consignado en la I
receta y se debers indicar si ésta se atenders por una
sola Va2 o, Iralenaose de panisnles conlnudaodoBs 6Ot | perets Modins | Colisultoio Prescriptor !
3 diagnésticos dgtermmados ¥ CONn procesos cronicos, yio Sala de |
en varias ocasiones. T
" , - hospitalizacion |
- Lareceta debe consignar la informacién con lefra clara
y legible a fin de evitar errores de comprension. |
- Laprescripcion de los preparados galénicos y formulas
oficinales que contienen sustancias estupefacientes |
debe cumplir con las condiciones particulares que i
defermina el reglamenfo de estupefacientes,
psicolropicos u ofras sustancias sujetas a fiscalizacion |
sanitaria_o el gue haga sus veces.
Un factor muy importante es verificar si los componentes | Profocolo de | Zona de | Quimico !
5 del preparado solicitado estén dentro de los parametros preparacion evaluacion Farmacéutico |
establecidas por las Farmacopeas. farmacéutica
- Para validar la receta de preparados galénicos y |
formulas oficinales se debe verificar: I
v' Nombre y numero de colegiatura del profesional que
la prescribe, asi como nombre y direccién del '
establecimiento de salud. Dichos datos deben figurar en
forma impresa o sellada;
v Nombre, apeliido y edad del paciente; Receta Médica Zona de | Quimico
Nombre del preparado farmacéutico objeto de fa evaluacion Farmacéutico |
prescripcion sifo tuviera, o el detalle de las Farmacéutica
6 susfancias medicinales que incluye; !
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debe realizar con autorizacion del prescriptor, la misma
gue debe ser registrada un Excel.

En el casc de recetas de férmulas magistrales que
contengan sustancias estupefacientes, esfas se deben
ajustar a lo dispuesto en el Reglamento de
Estupefacientes, Psicotropicos y Otras Sustancias Sujetas
a Fiscalizacion Sanitaria o0 el que haga sus veces.

Otros

Procesos PM02.02.03: Procedimiento de Operacién Estandar de Preparados Galénicos /Oficinales
y Acondicionamiento de Dosis

Relacionados: PM02.02.03.3: Procedimiento de Prescripcién, validacion e interpretacion de Ja receta

Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento
Nombres y Apellidos Unidadde | Firma y Se!!o - Fecha
T Organizacion

QF. Margot Aco Corrales | Unidad de i HOSPITAL ANTONIO LORENK'

Elaborado Farmacotecnia
Por: | & gk_Q §(2 tho(@.‘

Margot Maritza Aco Co
QuIMICO FAMUﬂérgabs

Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de

Farmacotecnia
w1 ol
Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales Unidad de f HOSPITAL ANTONIO LORENE
Por: Farmacotecnia
. A9 Qultoly
Margot Maritza Aco Corral Sﬁ
) QUIMICO FARMACEUTICO le
Lic. Mery Condori Condori | Area dfa . GQB'F'F;@ '§§§ﬂ’,- "M‘ﬁycu o
Organizacion de | S5L bl L atoteNa]
la Oficina de W o {2
Planificacion y T U
Presupuesto UG et Hery i riri Cond

AGSADE aRGr m7:.c‘|o},1

Lic. Adm. Juli Huarhua Jefe de fa Oficina G%gmgspo%wm%ggw

Zapata de Planificacién y I )
Presupuesto ouflof?y
) . . . Lic. Adm. Yulii
Aprobado | Dr. Dennis Fernando Director Ejecutivo, Qg tiseacmet v SLHEEN
Por: Mendoza Gamarra Lo R P
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

NOMBREDEL | Procedimiento de Elaboracién | CODIGO | PM02.02.03.4
PROCEDIMIENTO | de preparados Farmacéuticos [VERSION |01

Datos generales del procedimienio
L Tener pautas concretas para la elaboracion de los preparados farmacéuticos para
Objetivo del : i . o . :
garantizar la maxima calidad de la preparacién, conservacion, mediante el

Procedimiento cumplimiento de Buenas Practicas de Elaboraciondel Hospital Antonio Lorena.
Alcance del Se relaciona Quimico Farmacéutico y personal técnico involucrados en
procedimiento el érea de preparados farmacéuticos del Hospital Antonio Lorena.

Ley N° 26842, General de Salud y sus modificatorias.
* .8 N°013-2006-MINSA: Reglamento de Establecimientos de Salud y Servicios
Meédicos de Apoyo
» Resolucion Secretarial N° 063-2020-MINSA, que aprueba la Directiva
Administrativa N° 288-MINSA/2020/0GPPM, Lineamientos para la Implementacion
de la Gestion por Procesos en Salud
* Decreto Legislativo N°® 1444, que modifica la Ley 30225, Ley de Contrataciones
del Estado.

» Decreto Supremo N° 217-2019-EF, aprueba el Reglamento del Decreto
Legislativo N° 1439
« Ley N° 20459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y

i Productos Sanitarios

Baseamatlva » Ley N° 28173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico del Perti
* RM N°®538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

« RM. 132-2015-MINSA.Buenas Préacticas de Almacenamiento.

» Decreto Supremo N° 016-2011-SA y sus modificatorias. Reglamento de Registro,
Control y Vigifancia de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios

« NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-VO1 Norma Técnica de Salud para la
Elaboracién de Preparados Farmacéuticos.

* RM. N° 554-2022. SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Préacticas de Oficina

Farmacéutica
INSUMO: Todas aqueilas materias primas o componentes, materiales de envase primario
y secundario usados en la manufactura de un producto o dispositivo.

OFICINA FARMACEUTICA ESPECIALIZADA: Es el establecimiento farmacéutico que
elabora preparados farmacéulicos tales como homeopéticos, herbarics, cosméticos,
dermatolégicos u otros. Asi como, los que se especializan en la comercializacién de algtin
lipo de producfo farmacéutico o dispositivo médico terminado segun clasificacion
ferapéutica. En ambos casos el establecimiento farmacéutico debe cumplir las normas y
certificar buenas practicas que la Auforidad de Productos Farmacéuticos, Dispositivos
Médicos y Productos Sanitarios establezea al respecto.

PREPARADO FARMACEUTICO: Son los preparados de férmulas magistrales o
preparados oficinales, elaborados por el profesional Quimico Farmacéutico o bajo su
direccion en una oficina farmacéutica especializada, segun las normas técnicas y cientificas
del arte farmacéutico, dispensado en una farmacia, botica o farmacia de los establecimientos
de salud.

PREPARADO OFICINAL: Preparado farmacéutico elaborado por el profesional Quimico
Farmacéutico o bajo su direccion, de conformidad a las farmacopeas de referencia o
compendiocs oficiales aprobados por la Autoridad de Productos Farmacéuticos, Dispositivos
Meédicos y Productos Sanitatios y dispensado en la farmacia, botica o farmacia de los
establecimientos de salud a un paciente en particular, lo que no podid ser comercializado a
mayor escala.

ENVASADO: Operaciones de llenado a las que tiene que ser sometido un producto o
dispositivo para estar en su envase primatrio.

Envase inmediato o primaric: Envase dentro del cual se coloca directamente el producto en
la forma farmacéutica o cosmética terminada.

A7 ANTQ
.»_*"Pm

% AREA DE ORGANIZACION f|

Definiciones
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Envase mediato o secundario: Envase o empaque definitivo dentro def cual se
coloca el envase primario

FECHA DE ELABORACION: Fecha de preparacién de la formula magistral o preparado
oficinal bajo una forma farmacéutica determinada y acondicionamiento siguiendo las normas
de correcta elaboracion.

FECHA DE EXPIRACION Y/Q VENCIMIENTO: Es el dato sefialado en el rotulado de los
envases mediato e inmediato del productc que indica el mes y el afio calendario 'més alld
del cual no se garantiza que el producto conserve su estabilidad y eficacia.

FICHA TECNICA DE PREPARADOS FARMACEUTICOS: Informacion técnica del
preparado farmacéutico dirigida al profesional de la salud que contiene informacion
necesaria e importante que permita la elaboracion y uso adecuado del mismao, minimizando
los riesgos asociados al uso del preparado farmacéutico.

MANIPULACION: Conjunto de operaciones farmaco técnicas, con la finalidad de elaborar
férmulas magistrales y preparados oficinales para uso humano.

MATERIA PRIMA PARA PREPARADOS FARMACEUTICOS: Cualquier sustancia activa o
inactiva de calidad definida, usada en la produccién de un preparado farmacéutico,
excluyendo los materiales de envase primario y secundario.

Siglas

MP: Materia Prima

ANM: Procedimiento de Elaboracion de preparados Farmaceuticos
ECM: Especial Control Médico.

TDL: Tratamiento de Larga Duracién (Dispensacion Renovable)
DIGEMED: Direccion General de Medicamentos Insumos y Drogas

Requisitos para iniciar el procedimiento

NO

Descripcion del requisifo Fuente

01 =

Se debe con el siguiente equipo minimo:

Balanza Analitica de precision
Balanza Analitica digital
Esterilizador

Bafio maria

02

Se debe contar con los siguientes materiales:

Material de vidric: pipetas, probetas, vasos
de precipitados, embudos, varilias, frascos
goteros, vidrio de reloj, beakers.

Material de porcefana: Morteros con pilén.
Material de acero:
Otros: Papel de filtro.

Buenas Préacticas de Elaboracién de Preparados
Farmacéuticos

Se debe contar con el siguiente mobiliario:

-  Mesas
03 -
- \Vitrinas

-  Casillero para vestuario

Anaqueles
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Secuencia de Actividades

NO

Descripcion de la Actividad

Documentos
gue se
generan

Unidad de
Organizacion

Responsable

(Puesto)

01

Habiéndose validado la prescripcién se procede a

la elaboracidn.

E! personal que realizara cualquier preparado
farmacéutico debe cumplir debidamente con la
indumentaria requerida.

Antes de la elaboracion de un preparado
farmacéutico deben revisar e
procedimiento normalizados de trabajo
relacionados con su elaboracion en base a los
datos de la prescripcion. De esta forma se
organizaré elproceso de manera que se evifen
errores, confusiones, omisiones 0
Contaminaciones, prestandose especial
alencién a los factores gue puedan afectara la
estabilidad del preparado.

Realizar los célculos requeridos de la MP a utilizar.
Elegir los insumos

Pesar y/o medir los insumos de acuerdo a los
célculos realizados.

Realizar la mezcla de segudn el procedimiento
establecido.

Verificar y testear el producto
Envasar el preparado.

Formato de
control  de
calidad

de
de

Zona
control
calidad

Quimico
Farmacéutico

02

PREPARACIONES TERMINADAS

Debido a la particularidad de las preparaciones
magistrales y oficinales ios requisitos basicos a
considerar son:

Preparados oficinales
Para cada lote de producto terminado,
analizar las caracteristicas organolépticas y
fisicoguimicas descritas en el procedimiento
operativo estandarizado. Esto es aplicable
preparado que se distribuyan a otros Servicios
como aquellas efaboradas como preparado
oficinal.
Preparados magistrales Verificar las
caracteristicas organolépticas. El  anélisis
fisicoquimico, considerando el periodo de vida titil el
maximo permifido, su vigencia debe  estar
determinada por el control anual.

Formato de
controf de
calidad

Zona de control
de calidad

Quimico
Farmacéutico

03

Para el rofulado se deberd verificar que la rotulacion
incluya toda la informacion que exige la reglamentacion
vigerte para las preparaciones magistrales y oficinales.
ANEXQO 18.

Formato de
control de
calidad

Zona de contro!
de calidad

Quimico
Farmacéutico

04

Periodo de validez asignado

Preparaciones noc acuosas (cépsulas, comprimidos,
supasitorios y otros); el periodo de plazo de validez
es hasta el 25% de la caducidad original. Maximo 6
1meses.

Vfa oral: soluciones, suspensiones, jarabes y ofros
se considera plazo de validez 14 dias;, pero
considerar la materia prima y/o p.a. para la
conservacion a temperatura ambiente o refrigerado

Formato de
control de
calidad

Zona de control
de calidad

Quimico
Farmacéutico
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Secuencia de Actividades
N° Descripcion de la Actividad Dogﬁgm Snied o Hesponsable
' Organizacién | (Puesto
_ ' generan 9 ( )
- Habiéndose validado la prescripcién se procede a
la elaboracién.
- El personal que realizara cualquier preparadoc
farmacéutico debe cumplir debidamente con la
indumentaria requetida.
Antes de la elaboracion de un preparado
farmacéutico deben revisar el
procedirniento normalizados de frabajo Formato de | Zona de | Quimico
relacionados con su c.ef'aboracmn en base alos control  de | control de | Exrvimedolics
datos de la prescripcion. De esta forma se el salidad
organizaréd el proceso de manera que se evilen !
01 errores, confusiones, omisiones o
Contaminaciones, prestandose especial
atencién a los factores que puedan afectara la
estabilidad del preparado.
-  Realizar los caiculos requeridos de la MP a utilizar.
-  Elegirlos insumos
- Pesar y/o medir los insumos de acuerdo a los
célculos realizados.
- Realizar la mezcla de segtn el procedimiento
establecido.
- Verificar y testear ef producto
- Envasar el preparado.
-  Rotular los preparados  asegurdndose de
consignar los siguientes datos:
- Nombre del establecimiento que la preparo y la
dispenso;
- Nombre del preparado farmacéutico o el numero
correlativo que corresponda en el libro de recetas 0 | Registro  de | Zona de | Quirnico
en Excel, preparados | Elaboracién Farmacéutico
- Modo de administracion; g_a!énicos )%
- Advertencias especiales relacionadas al uso; for mfﬂas 5
L magistrales Téchico en
-  Fecha de preparacion; Farmacia
02 - Nombre del profesional farmacéutico que la preparo
y del profesional que la prescribe.
- Condiciones de almacenamiento que asegureh su
estabilidad
- Las leyendas: “‘PUEDE CAUSAR DEPENDENCIA”,
‘USO EXTERNO’, O “USO INTERNO’
‘MANTENGASE ALEJADO DE LOS NINOS?,
segun corresponda.
- La fecha de caducidad, se establecerd en funcion
de la duracion del tratamiento prescrifo, a no ser
que exista datos que indiquen que el plazo de
validez es menor.
- Alfinalizar la elaboracion del preparado se realiza el
control de calidad que se detalla en el siguiente POE
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Oftros

Procesos PM02.02.03: Procedimiento de Operacion Estandar de Preparados magisirales no
estériles, galénicos y acondicionamiento de dosis.

Relacionados: PM02.02.03.4: Procedimiento de Elaboracién de preparados Farmacéuticos

Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento

Nombres y Apellidos Unidadde | FirmaySello | Fecha
_ | Organizacién
Q.F MargotAco Corrales | Unidad de
Elaborado Farmacotecnia
Por: USPITAL ANTONIO LORENT
Mia (“*"cfl Wia
IR
Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de
Farmacotecnia CS@
e B -.;..a,a.xl”‘.?‘.m.m; 0\‘\' ho iqu
Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales Unidad de
Por: Farmacotecnia
F HOSPITAL ANTOMIO LGS
Lic. Mery Condori Condori | Area de
Organizacion de 4
. EoNG N
la Oficina de a‘l;ﬁ?ﬂ' NO REGIONAL SR
T 2 LLE Y - A TOROLDRENA
Planificacion y AFICEaA ic) o RENTQY WPUEETO l
Presupuesto L 100t < ‘i( fo( 2+
spsnEmen Jn-n 0 eassTHED sssgonetdes
/. Lory kcheria Condori Condgri
AREADE ORGENZACION
CEP-UC9804  RAE-01083
Lic. Adm. Juli Huarahua Jefe de la Oficina
i = NAL CUSCO
Zapata ge Pfamﬁcatcwn y GERE&%"?,‘:&%“‘:“’ SALUD CUSCO
resupuesto HOSPITAL /e R
P ou oy
“lic. Adm. Yuli Huc™ 2 Zapafa
J|E. £ DE LA FICINA DE PLANEANiz. 10 rRESUPUESO
J%EAEJRAIQE REGIONAL CusCt
Aprobado | Dr. Dennis Fernando Director Ejecutivo T noser TALy ﬁ,ﬁﬁ(ﬁgﬁfg&u
Por: Mendoza Gamarra
Dt Denng/Pernando Mendoza Gamarry
DIRECHOR EJECUTIVQ DEL HAL
t lyr" SOLAL WNNE 2070
Control de Cambios
Version Seccién del Procedimiento Descripcion del cambio
1.0 - Version Inicial del documento
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

Procedimiento de Control de coDIGO PMO02. 02..03.05
Calidad de  Preparados
Magistrales no  estériles,
Galénicos y| VERSION |01
Acondicionamiento de dosis

Datos generales del procedimiento
Responsabilidades y pautas concretas para garantizar la maxima calidad de la
Objetivo del receta y asegurar la correcta preparacion, su conservacion y dispensacion del
oy preparado magistral y oficinal, mediante el cumplimiento estricto de Buenas
procedimiento | psoticas de Elaboracion en el area de preparados farmacéuticosdel Hospital
Antonio Lorena.
Alcance del Quimico Farmacéutico y personal técnico involucrados en el area de preparados
procedimiento farmacéuticos del Hospital Antonio Lorena.
Ley N° 26842, General de Salud y sus modificatorias.
» D.S N°013-2006-MINSA: Reglamento de Establecimientos de Salud y Servicios
Médicos de Apoyo
» Resolucion Secretarial N° 063-2020-MINSA, gue aprueba la Directiva
Administrativa N° 288-MINSA/2020/0GPPM, Lineamientos para la Implementacién
de la Gestién por Frocesos en Salud
» Decreto Legisiativo N° 1444, que modifica la Ley 30225, Ley de Contrataciones
del Estado.
« Decreto Supremo N° 217-2019-EF, aprueba el Reglamento def Decrefo
Legislativo N° 1439
« Ley N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Base Normativa Productos Sanitarios
« Ley N° 28173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico del Perti
« RM N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N.° 122 MINSA/DIGEMID-V.01
|* R-M. 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento.
.+ ‘Decreto Supremo N° 016-2011-SA y sus modificatorias. Reglamento de Registro,
" Control y Vigilancia de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios
NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-VO1 Norma Técnica de Salud para la

Elaboracion de Preparados Farmaceuticos.

WRM. NG 554-2022. SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Précticas de Oficina

| Farmacéutica i s+

CONTROL DE CALIDAD: Es el conjunto de medidas adoptadas con el fin de
asegurar que los medicamentos posean la calidad necesaria y sean seguros y
n4a efectivos para el uso que estan destinados. Se incluye aqui el cumplimiento de
8 “Buenas practicas de elaboracion en preparados magistrales y oficinales™ Este es
el objetivo principal a lograr con un sistema de garantia de calidad.

FORMULA MAGISTRAL: Preparado farmacéutico destinado a un paciente
individualizado, elaborado por el profesional Quimico Farmacéutico o bajo su
direccion, en cumplimiento expreso a una prescripcion facuitativa detallada de el o
Definiciones los ingredientes activos que incluye, segin las normas técnicas y cientificas del
arte farmacéutico, dispensado en una farmacia, botica o farmacia de los
establecimientos de salud

PREPARADO OFICINAL: Preparado farmacéutico elaborado por el profesional
Quimico Farmacéutico o bajo su direccién, de conformidad a las farmacopeas de
referencia o compendios oficiales aprobados por la Autoridad de Productos
Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y Productos Sanitarios y dispensado en la
farmacia, botica o farmacia de los establecimienfos de salud a un paciente en
particular, lo que no podra ser comercializado a mayor escala.

NOMBRE DEL
PROCEDIMIENTO

.

.
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PREPARADO FARMACEUTICO: Son fos preparados de férmulas magistrales o
preparados coficinales, elaboradcs por el profesional Farmacéutico o bajo su
direccion en una oficina farmacéutica especializada, segtin las normas técnicas
y cientificas del arfe farmacéutico, dispensado en una farmacia, botica o farmacia
de los establecimientos de salud. :

MP: Materia prima

) - | PVA: Periodo de validez asignado:

. Siglas . | FF: Forma farmacéutica

BPE: Buenas précticas de elaboracion
P.A: Principio activo

Requisitos para iniciar el procedimiento

N° Descripcion del requisito Fuente

La elaboracion de los preparados debe ser realizados
por el profesional Quimico Farmacéutico bajo su
01 direccién en una oficina farmacéutica especializada,

quien es responsable de ejercer el control y
supervisibn de todas las preparaciones que se
realicen.
Todo el personal que parficipe en tareas en el érea | Reglamento de Establecimientos
02 de preparados magistral y oficinales, debera fener| Farmacéuticos

la calificacidon y experiencia necesaria, que sera
evaluada por el Quimico Farmacéutico responsable.
El Quimico Farmacéutico debe ocuparse de la
03 interpretacién, verificacién de dosis, posibles

incompatibilidades, vehiculos, yespecialmente del
control de la pesada de los componentes de la receta.

Secuencia de Actividades

] Documentos : : -
N° Descripcion de la Actividad | quese Unidad de Responsable
| generan Organizacion (Puesto)

CONTROL DE CALIDAD DE MATERIAS
PRIMAS Y PRODUCTOS INTERMEDIOS

En Ia recepcion de Materia Prima, previo a su
aprobacion, se verifique:

- Rotulos y embalajes;
- Cerlificados de andlisis claros y validados,

esp;;'rfjiﬁz%?gf?es cumplimiento 8 | Formato de| Zona de control de Quimico
! control de | calidad Farmacéutico
- Peso y volumen, segin corresponda; calidad
-  Deacuverdo al tipo de MP también analizar sus
propiedades fisicoquimicas y organolépficas,
segtin lo descrito en las farmacopeas oficiales;
- Se debe verficar que los recipientes y
envases aingresaral drea de elaboracion para
el envasado estén limpios, sin fisuras, libres
de contaminantes y cierres hermeéticos;
PREPARACIONES TERMINADAS
Debido a la parficularidad de las preparaciones
magistrales y oficinales los requisitos basicos a
considerar son:

2 -  Preparados oficinales

Para cada Iote de producio terminado,
analizar las caracteristicas organolépticas

y fisicoguimicas descritas en el procedimiento
operativo  esfandarizado. Esfo es

apficable preparado que se distribuyan a otros

Formato  de| Zonha de control de | Quimico
controf de | calidad Farmacéutico

calidad
p..!:lqirow
K ©
i i :
AT » -
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servicios como agquellas elaboradas como
preparado oficinal.

- Preparados  magistrales Verificar fas

caracteristicas  organolépticas. El  andlisis

fisicoquimico, considerando el periodo de

vida afil el maximo permitido, su vigencia debe
estar determinada por el control anual.

Documentos | Unidad de Responsable

NO

Descripcion de la Actividad

que se
generan

Organizacién

| (Puesto)

Para el rotulado se deberé verificar que la rotulacion

Formato de

Zona de confrol de | Quimico

3 incluya toda la informacion que exige la
reglamentacién vigente para las preparaciones
magistrales y oficinales. ANEXO 18.

control de calidad

calidad

Farmacéutico

Periodo de validez asignado

-  Preparaciones no  acuosas (capsulas,
comprimidos, supositorios y

ofros); el periodo de plazo de validez es hasta el
25% de la caducidad original. Maximo & meses.

-  Para preparaciones acuosas:

v Via oral: soluciones, suspensiones,
Jjarabes y otros se considera plazo de
validez
14 dias; pero considerar la materia prima
y/op.a. parala conservacion a temperatura
ambiente o refrigerado. Asi mismo, es
importante la revisién de los profocolos
donde se especifica respecto a cada
preparado.

Via no oral: cremas, soluciones topicas y
ofros. El plazo de validez se considera 30
dfas. Pero de igual forma hay que revisar
los protocolos por cada tipo de preparado.

Protocolos Quimico

Farmaceutico

Zona de control de
calidad
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Otros

Procesos PM02.02.03: Procedimiento de Operacién Estandar de Preparados Magistrales no

estériles, Galénicos y Acondicionamiento de dosis.

Relacionados: PM02.02.03.5: Procedimiento de Control de Calidad de Preparados Magistrales no
estériles, Galénicos y Acondicionamiento de dosis.

Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento
Firmay Sello Fecha
. . QF MaréotAco Corré'les Umdéd de . . - “ ._,‘ .
Elaborado Farmacotecnia ; ' MIO LORENA
Por: \_@’/ 2Q outlichiy
B

Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de

Farmacotecnia Cﬁ@
~. = owu |1 olha

Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales Unidad de

Por: Farmacotecnia TR TN LORERE
@ 0 Ot l10by
rfizs Aco rales

Lic. Mery Condori Condori | Area de
Organizacion de

la Oficina de EQO
Planificacion y FICiNA

Presupuesto ovl f to ,'zq
.L[‘(.:..EH: .‘;'ﬁ rﬂabg‘ 'n: d"""“ b
AREADE om;{m\;gc%in n& i
Lic. Adm. Yuli Huarhua Jefe de la Oficina GOBIERNO REGIONAL CUSCO
Zapata de PlanificaciGn y | GERENCIA REGIONAL LBREN?\M'
Presupuesto HOSPITARAN oY ’ fb{ Y
Lic. Adm. Yuli Hda-~:'a Zapata
JHFE DE LA OFICINA yﬂNEAMimw ¥ PRESUPUESTO
Aprobado | Dr. Dennis Fernando Director Ejecutivo | REGIONAL SUSLS
Por: Mendoza Gamarra
u
Control de Cambios
Version Seccitén del Procedimiento Descripcion del cambio
1.0 - Version Inicial del documento
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

NOMBRE DEL | Procedimiento de Dispensacién de | CODIGO Gana 02.0200

PROQED!MIENTO Preparados farmacéuticos VERSIGN 07

Datos generales del procedimiento

Objetivo del Establecer un adecuado procedim.fento para .feaiizar una cqrr_‘ecta qfspensacfén c_ie los

preparados Magistrales no Estériles, Galénicos y Acondicionamiento de dosis del

Hospital Antonio Lorena.
Alcance del Se refaciona con todas las Unidades Organicas Asistenciales y Administrativas del Hospital
procedimiento Antonio Lorena.
+ Ley N° 26842, General de Salud y sus modificatorias.
* D.S N°013-2006-MINSA: Reglamento de Establecimientos de Salud y Servicios
Meédicos de Apoyo
* Resolucién Secretarial N° 063-2020-MINSA, que aprueba la Directiva Administrativa
N*® 288-MINSA/2020/0GPPM, Lineamientos para la Implementacién de la Gestidn por
Procesos en Salud
» Decreto Legislativo N° 1444, que modifica la Ley 30225, Ley de Contrataciones del
Estado.

» Decreto Supremo N° 217-2019-EF, aprueba el Reglamento del Decreto Legisiativo
N° 1439 -
« Ley N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Base Normativa Productos Sanitarios
« Ley N° 28173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico del Perti
« RM N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

« R.M. 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento.

- ‘-*‘.Qgcreto Supremo N° 016-2011-SA y sus modificatorias. Reglamento de Registro,
o8 “.Control y Vigilancia.de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y Productos
Y sanitarios

« NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-VG1 Norma Técnica de Salud para la Elaboracion
‘ de Preparados Farmacéuticos.
A M. N° 554-2022. SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Précticas de Oficina
W] “vFarmacéutica. .
ATENCION FARMACEUTICA: Acto del profesional Quimico Farmacéutico para la mejora y
mantenimiento de la salud y calidad de vida del paciente, los cuales se realizan mediante
.| précticas correctas de dispensacién y seguimiento fdrmaco terapégutico.
DISPENSACION: Actoe profesional del Quimico Farmacéutico de proporcionar las férmulas

procedimiento

1%

Definiciones magistrales y de preparados oficinales en atencién a la presentacion de una recefa elaborada
por un profesional autorizado. Con la informacion y orientacion al paciente o usuario sobre su
adecuado Uso, reacciones adversas, interacciones medicamentosas y las condiciones de
conservacion del producto.

Siglas No aplica
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Requisitos para iniciar el procedimiento

NO

Descripcion del requisito

Fuente

01

= Los preparados galénicos y formulas oficinales
requieren receta médica y son dispensados
previa presentacion de la receta.

= Lareceta solicita para su elaboracién se debe

registrar detalladamente en el Excel segiin lo
indicado en el procedimiento

Manual de Buenas Practicas de Prescripcion

Secuen

cia de Actividades

N’D

Descripcion de la Actividad

| Documentos

que se
generan

Unidad de
Organizacio
:

| {Puesto)

Responsable

La dispensacién de preparados Magistrales no estériles,
Galénicos y Acondicionamiento de dosis puede

originarse:

- Por demanda de preparados farmacéuticos.

- la

dispensacion se realiza

presentando tna receta

Registro de
Preparados
Magistrales no
estériles, Galénicos
Yy
Acondicionamiento

de dosis

Zoha de
Dispensacion

Quirnico
Farmacéutico

Preparacion y seleccion de los productos para su
entrega

Identificar los productos en la estanteria o en la
zona de dispensacitn, asegurando que ef nombre,
concentracion, forma farmacéutica y presentacion
corresponda a lo prescrito en fa receta.

Los productos deben acondicionarse en empaques
seguros para su conservacién y fraslado, para
preparados que requieren mantenerse entre 2-8 °C.

Registro de conirol
de calidad

Zona de

elaboracion

Técnico
Farmacia

en

El preparado farmacéutico debe quedar disponible
para su dispensacion y/o distribucion segiin el caso
corresponda.

Después de la dispensacién de una receta de
formulas magistrales y de preparados galénicos,
debe colocarse en ella, el selio del establecimiento
farmacéutico, el nombre de fa personal que efabord
el preparado farmacéutico y la fecha de elaboracion.

Excel del
establecimiento

farmacétutico en
orden correlativo y

cronolégico.

Zona de
Dispensacion

Quimnico
Farmacéutico

Se debe brindar informacion y orientacién sobre la
administracion, uso y dosis del producto
farmacéutico, sus interacciones, reacciones
adversas y condiciones de conservacion.

Asegurarse que el paciente comprenda
instrucciones indicadas.

Facilitar al paciente toda la informacién util y de
manera accesible de las caracteristicas técnicas def
preparado farmacéutico: indicacién, posibles
precauciones (compatibilidad de uso con alimentos
0 medicamentos) posibles
contraindicaciones y cualquier aspecfc de
educacion sanifaria o adverfencia que sea
necesaria realizar en funcién del preparado
farmacéutico concreto (coloracion de orina ©
heces, molestias de inicio de tratamiento,
finalizacidon escalonada de tratamiento, efc.)

fas

Excel del
establecimiento

farmacéutico en
orden correlative y

cronolégico.

Zona de

Dispensacion

Quimico
Farmacéutico

OFICINA DE PLANIFICAGION Y PRESUPUESTO

Pagina 35 de §7

L (R




‘ MANUAL DE PROCEDIMIENTOS (MAPRO)
{OFIC. PLANEAMIENTO Y PRESUPUESTO
VERSION: 01 '
© ARO: 2024

o

Conocimiento relacionado con el procesc de uso del
preparado farmacéutico:

- Proporcionar al paciente foda la informacion
innecesaria relativa a la manipulacién del
preparado farmacéutico, la posologia, la pauta
de administracidn, la duracién del tratamiento y
-las condiciones de conservacién.

- Todos estos conocimientos forman parte de Ia
informacion personalizada del preparado gue el
farmacéutico debe aportar al paciente durante
la primera dispensacion.

- Elresultado final de la dispensacion debe serla
entrega  del  preparado  farmacéutico,
cumpliendo con los objetivos:

Facilitar informacion.

Cfrecer Educacién Sanitaria.

Proponer otras modificaciones.

Notificar a Farmacovigilancia de acuerdo a la Excel del | Zona de | Quimico

legislacion vigente. establecimiento Dispensacién | Farmacéutico

- Registrar todas las incidencias que observe en la |farmacéutico  en
actividad de la dispensacién. orden correlativo y

- Para finalizar el acfo profesional, el Quimico cronoldgico.
Farmacéutico debe entregar al usuario y/o paciente,
el Preparado Farmacéuticoen optimas condiciones
debiéndose, ademds, proporcionarle toda fla
informacidn necesaria referente a la manipulacion
del preparado farmacéutico, posologia,
administracién, duracion del fratamiento y las
condiciones de conservacion y almacenamiento de
estos en el hogar. En caso de entrega parcial de los
productos presctitos, en el reverso de la receta se
anotaran los preparados farmacéuticos
dispensadas por el establecimiento, sello del
establecimiento y  firma  del  profesional
Farmacéutico. Si el paciente requiere de ofro
servicio, es derivado a donde corresponda.

AU

OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPUESTO Pagina 36 de 87 AREA DE ORGANIZACION



&gﬂ’“ 1 pr MANUAL DE PROCEDIMIENTOS (MAPRO)
g ’ ; : gl - OFIC. PLANEAMIENTO Y PRESUPUESTO
‘ Gobierno  Regional e VERSION: 01

| CUSCO B  ARO: 2024

Otros
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Relacionados: PM02.02.03.6: Procedimiento de Dispensacion de Preparados farmacéuticos.

Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento
Nombres ¥ Apeﬂfdos Unidadde | Firmay Sello Fecha
Organizacion . ' P

Q F. Margot Aco Corrales | Unidad de | HOSPITAL ANTONIG LORENA

Elaborado Farmacotecnia
Por: el % olzolig
-ﬁs;&@:--- L L L T ey

got Maritza Aco Cor
QUIMICO FARIIACEUTlctl;a’es

Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de

Farmacotechia C w
oulicliu

Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales Unidad de

s Earmacotecnia f HOSPITAL ANTONIO LOREA
| oultohy

---------------- CHY Tl e o

Margot Maritza Aco Corrales
QUIMICO FARMACEUTICO

Lic. Mery Condori Condori | Area d'e _ agg?".' \fO REE’?Q"QE {FUSCQ
Organizacién de cr,cﬁﬁ;u,? X ___.: VNIOEREA] o0

fa Oficina de
Planificacion y T PIN ¥. 45 e

Presupuesto LcE Eivr ! »{] »;_ fé}”“ : ori Condgri Oq{{b'b"
ARER ANIZAC
CEP-009804 - Rise Aunsa

GOBIERNO REGIONAL CUSCO
Lic. Adm. Yuli Huarhua Jefe de la Oficina oty
Zapata de Planificacion y o ! h/ 2
Presupuesto  _|_ . |
"""""" Sesdmecconuasanlen
| 1 ' Zapata
JEE DE LA OFICINA DEPLANE Bk ..o 1w 1 PRESUPLE o]
Aprobado | Dr. Dennis Fernando Director Ejecutivo JOBIERNO 19#9::\1?;[ %‘JSC‘
e ! -i !
Por: Mendoza Gamarra G T K-om«) LR
He@( 02 Gamum
v De 15 F‘f?‘l’i{lﬂ‘lﬁt DEL
b DIR l“"é‘;‘ﬁl’rﬂ\\at o
7
Control de Cambios
Version Seccion del Procedimiento Descripcién del cambio
1.0 - Version Inicial del documento
/5{5100}44
s I
= g 2y
OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPLESTG Pagina 37 de 87 : AREA DE ORGANIZACION %,

\EQ\ B



GRMCA Dy
& o

““. IMANUAL DE PROCEDIMIENTOS (MAPRO)
 OFIC. PLANEAMIENTO Y PRESUPUESTO
~ VERSION: 01

. ANO: 2024
ANEXO 08
_ FICHA TECNICA DEL PROCEDJ_'_MIENTO
NOMBRE DEL Procedlrpfento para Ia CODIGO PMO02. 02..03.07
PROCEDIMIENTO Devolucion de los 5 | -
_ Preparados Farmacéuticos | VERSION 01

Datos generales del procedimiento

Objetivo del
procedimiento

Establecer los pasos a seguir, para un adecuado manejo de la devolucion de
preparados galénicos y férmulas oficinales del Hospital Antfonio Lorena.

Alcance del
procedimiento

Aplica a todos los productos seleccionados a la devolucion en caso se presente

Base Normativa

o NTS N.° 122 MINSA/DIGEMID-V01 Norma Técnica de Salud para la Elaboracion de
Preparados Farmaceéuticos.

o RM N° 554-2022 SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Préacticas de  Oficina
Farmacéutica.

e Ley N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios.

e Loy N.2 28173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico del Peru

e RM N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

e R.M. 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento.

¢ Resolucién Secretarial N° 063-2020-MINSA, que aprueba la Directiva Administrativa
N° 288-MINSA/2020/0GPPM, Lineamientos para la Implementacion de la Gestion
por Procesos eh Salud

Definiciones

DEVOLUCIONES: Es el proceso mediante el cual un cliente que ha adquirido algin producto
previamente la devuelve al establecimiento y a cambio, recibe efectivo por devolucion.

Siglas |

| FF: Forma farmacéutica

MP: Materia prima
PVA: Periodo de validez asignado:

BPE: Buenas practicas de elaboracion

P.A: Principio acitivp

Requisitos para iniciar el procedimiento

NO

Descripcion del requisito Fuente

01 Sélo se aceptaran las devoluciones a pacientes y/o | Manual de procedimientos de la UPSS FARMACIA-
personal de 4rea usuaria que tengan receta médica. | HAL

Secuencia de Actividades

Documentos

se indico

R ol Unidad de Responsable
N° Descripcion de la Actividad gue se T
Organizacion Puesto,
generan ganiz ( )
PROCEDIMIENTO CONSIDERACIONES
GENERALES
- Se verifica fisicamente el preparadc devuelto,
cuyos datos coincidan con la receta prescrita.
- Toda devolucién de los preparados galénicos y
oo v s oaor, | Fomelcs do Zonas e Quimico
i @ £ ' | devoluciones Almacenamiento | Farmacéutico

no son utilizados, seran devuelfos al 4rea para su
evaluacién, seran puesfcs en la zona de
devoluciones.

- Ladevolucién de preparados galénicos y formulas
oficinales debe ser registrada en el formato,
verificdndose al momento de la recepcion, su
estado de conservacion y caracteristicas

organolépticas. ANEXQO 05.

suspensién o cambic de tratamiento o
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Otros
Procesos PMO02.02.03: Procedimiento de Operacion Estandar de Preparados Galénicos /Oficinales

vy Acondicionamiento de Dosis.

Relacionados: PMQ02.02.03.7: Procedimiento para la Devolucién de los Preparados Farmacéuticos.
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

NOMBREDEL | Procedimiento de Atencién | CODIGO EM02, 02..03.08

PROCEDIMIENTO | de Reclamos y Quejas VERSION 01

Datos generales del procedimiento
Objetivo del Establecer los pasos a seguir, para un adecuado manejo de la devolucion de
I, preparados Magistrales no Estériles, Galénicos y Acondicionamiento de dosis del
procedimiento | jocrita1 Antonio Lorena.
Alcance del
procedimiento

Aplica a todos los productos seleccionados a la devolucion en caso se presente

e Resolucion Ministerial N° G 13-2009-MINSA "Manual de Buenas Practicas de
Dispensacion” Publicado: 17 enero de 2009.

o ley N° 29459 ley de Los Productos Farmaceutico, Dispositivos médicos y
Productos Sanitarios y su Regfamento de establecimientos farmacéuticos D.S.
014-2011-SA y otros.

s Dispositivos Médicos y Productos Sanitarios aprobado con Resolucion Ministerial

Base N i © 132-2015/MINSA.

aseNormativa |, p p N° 554-2022.SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Practicas de
Oficina Farmacéutica.
o Ley N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios.
Ley N.2 28173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico del Pert
o RM N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01
o R M. 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento

INVESTIGACION: Es el proceso de andlisis y averiguacion comprobable de una
desviacion que permita esclarecer la causa asignable del problema.
QUEJA-RECLAMO: Expresion de insatisfaccion del Cliente hecha a una
organizacian, con respecto a sus productos o al propio proceso de tratamiento de las
quejas, donde se espera una respuesta o resolucion explicita o implicita.

s pP. Materia prima?

BVA: Periodo de valitlez asignado:

Siglas FF: Forma farmacéutica

BPE: Buenas précticas de elaboracion

P.A: Principio activo

Definiciones

Requisitos para iniciar el procedimiento

N° Descripcion del requisito Fuente
01 L'Jna queja yl/o reclamo sera recepcionado por en el

area. Manual de procedimientos de fa UPSS FARMACIA-
02 Se solicitara la receta para la verificacion | HAL

correspondiente
Secuencia de Actividades

Documentos 4
o T ! S Unidad de Responsable
N : Descripcion de la Actividad gq;u:: f:n Organizacion. | (Puestc)

- Se verificara a pacientes con SIS, Salud-
Pol o paciente particular, el producto, y los | - Formato de
datos al usuario, los cuales deberan ser | devolucion

1 pe Zona de | Quimico
regisirados. _ - Informe de Evaluacion Farmacéutico
- Sila falla de calidad fue detectada durante | raeiamo interno Farmacéutica

la entrega del producto al usuario y este no
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ha reclamado, sera considerado como un
reclamo porque se identificd Enel Anexo 06
| Documentos | Unidadde | e
- . - ... .. | Responsable
- Descripcién de la Actividad que se Organizacio (Puesto)
_ geineran n o
- Si la falla de calidad fue detectada durante el
despacho del producto, indicaric en el formato |- Formato de
“Informe Interno de Reclamo”. ”
i . = devolucién Zona de | Quimico
- Los preparados galénicos y férmulas oficinales | _ Informe  de | Evaluacién R S R
devyeftos al establecimiento Iueg_o de su evaluacion reclamtiniannG V=
serdn colocados en zoha de Baja y Rechazados.
Preparacion y seleccion de los productos para su
entrega
- [dentificar los productos en la estanteria ¢ en la
zonha de dispensacién, asegurando que el hombre,
2 concentracion, forma farmacéutica y presentacion
correspornda a lo prescrito en la receta. . L
- Registro de control | Zona de | Técnico en
-  Los productos deben acondicionarse en empaques P SlibEraGSH Eapriatia
seguros para Su conservacion y ftraslado, para
preparados que requieren mantenerse entre 2-8 °C.
Reclamo por reacciones alérgicas, efectos secundarios
o adversos
- Al recibir un reclamo por reacciones adversas y/o
alérgicas se solicitara la, receta médica y producto.
- Si se verifica que no existe responsabilidad  del
3 establecimiento - farmacéutico se le brindara la FHiES o8 g e | maimiEG
informisgian gaespondiente sl pacients. Farmacovigilancia | Evaluacion Farmaceutico
Si se sospecha que el producto sea causante de g Farmacéutica
reacciones aférgicas, efectos secundarios o adversos
se comunicard y se coordinard con el adrea de
- Farmacovigilancia.
RGN

s

4~
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Ofros

Procesos PMO02.02.03: Procedimiento de Operacion Esténdar de Preparados Galénicos
/Oficinales y Acondicionamiento de Dosis.

Relacionados: PM02.02.03.8: Procedimiento de Atencién de Reclamos y Quejas.
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ANEXO 08

FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

e e 2 . 02..03.09
NOMBRE DEL | Procedimiento de limpieza y | CODIGO Moz 0204
PROCEDIMIENTO infeccio z _
desinfeccion VERSIGN ]
Datos generales del procedimiento
Asegurar una adecuada limpieza y desinfeccion del area preparados magistrales
Objetivo del no estériles, Galénicos y Acondicionamiento de dosis para permitir almacenar los
procedimiento insumos y elaborar los productos farmacéuticos en
Oplimas condiciones de higiene en el Hospital Antonio Lorena.
Alcanc? ofe! Toda el area de preparados galénicos y formulas oficinales.
procedimiento
o  RM N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01
e NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-VO1 Norma Técnica de Salud para la
Elaboracion de Preparados Farmacéuticos
o RM N° 554-2022.SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Practicas de
Oficina Farmacéutica.
. ¢ R.M. N°372-2011-MINSA. Guia Técnica de Procedimientos de Limpieza y
Base Normativa . . i - .
Desinfeccion de ambientes en los establecimientos de Salud Médicos de Apoyo
e ley N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios.
e LeyN.228173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico def Perti
¢ RMN°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01
e RM. 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento
DESINFECCION: Procedimiento que, utilizando técnicas fisicas o quimicas, permite eliminar,
matar, inactivar o inhibir a un gran ndmero de microorganismos encontrados en el ambiente;
por lo que, en dependencia del agente antimicrobiano ufilizado, lograremos una desinfeccion
propiamente o un efecto esterilizante.
Definiciones ASEQ: Actividad que se desarrolla para crear unas condiciones ambientales adecuadas,
agradables y limpio.
LIMPIEZA: Conjunto de operaciones destinadas a eliminar la suciedad de una superficie
determinada, para tal fin se puede utilizar materiales como escoba, recogedor, agua,
detergente, efc.
MP: Materia prima
PVA: Periodo de validez asignado:
Siglas FF: Forma farmacéutica
BPE: Buenas practicas de efaboracion
P.A: Principio activo
Requisitos para iniciar el procedimiento
N° Descripcion del requisito Fuente
Contar con:
- Alcohol 70°C - Guia Técnica de Procedimientos de
01 - Amonio cuaternario Limpieza y Desinfeccion de ambientes en
oclor - los establecimientos de Salud Médicos de
- Hipoclorito de sodio Apoyo
- NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-VO1
Norma Técnica de Salud para la Elaboracion
02 Contar con personal capacitado de Preparados Farmaceéuticos

&
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Secuencia de Actividades
~ Documentos :
L) S Unidad de Responsable
N Descripcion de la Actividad que se Organizacién | (Puesto)
generan
Para el caso de las mesas de trabajo y equipos de Registro de Area de
uso permanente; al inicio y final del trabajo, se debe limpieza y preparados Técnico en
1 desinfectar con gasa empapada de ALCOHOL 70% desinfeccion Galenicos y Farmacia
las mesas y equipos de trabajo utilizados. Debe ser oficinales
realizado en forma diaria. ANEXO 07
La limpieza y desinfeccion aplica a pisos, paredes,
techos y puertas para reducir la generacién y
retencion de contaminantes dentro del area de
preparados magistrales y formulas oficinales.
Se realiza la limpieza bajo los siguientes
lineamientos:
-  Dearriba hacia abajo: Iniciando por techos,
paredes, puertas y por ultimo el piso. Regisio d ’ & 'd
-  De adentro hacia fuera: Iniciando del lado I_egrs o Area de i
; i impieza y preparados Limpieza de la
opuesto a la entrada del recinto haciendose desintsenidn Galini ahieion
en forma ordenada - fiﬁqg;;?y
2 - De lo més limpio a lo mas contaminado:
se inicia por los techos, paredes y puertas;
luego por el inmobiliario, servicios higiénicos
y por titimo el piso.
- Dejar las superficies lo mias secas
posibles: Recordar que la humedad
favorece a la aparicidon y crecimienfo de
microorgahismos.
Para fa limpieza y desinfeccién de pisos, paredes,
techos y puertas se ufilizara HIPOCLORITO DE
SODIO y se realizard enforma mensual. ANEXQO
07
Para la limpieza y desinfeccion de equipos, | Registrode Area de Personal de
3 anaqueles, muebles y ofros. Se realizaré con |limpiezay preparados Limpieza de la
AMONIO CUATERNARIO en forma mensual. | desinfeccion Galénicos y institucion
ANEXO 07 oficinales
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Oftros :
Procesos PMO02.02.03: Procedimiento de Operacién Estandar de Preparados Magistrales no
estériles, Galénicos y Acondicionamiento de Dosis.
Relacionados: PM02.02.03.8. Procedimiento de limpieza y desinfeccion.
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO
NOMBRE ; ' : - his ' - |PMO02. 02..03.10
DEL | Procedimiento de Higiene copl : :
PﬂozgglMlE :  Personal VERSION 01

Datos generales del procedimiento

Objetivo del
procedimie
nto

Asegurar que todo el personal involucrado conozca las normas bésicas de higiene del personal
al realizar los preparados magistrales no estériles, galénicos y acondicionamiento de
dosis en el Hospital Antonio Lorena.

Alcance del
procedimien
fo

Todo el personal involucrado en el drea de preparados galénicos y formulas oficinales.

Base
Normativa

» Decreto Supremo N° 014-2011-SA
farmacéuticos.

» Decreto Supremo N° 016-2011-SA Aprueban el reglamento para el registro, control
y vigilancia sanitaria de productos farmacéuticos, dispositivos médicos y productos
sanitarios.

s NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-Y01 Norma Técnica de Salud para la Elaboracion de
Preparados Farmacéuticos. RM N°538-2016-MINSA Que apruebala NTS N° 122
MINSA/DIGEMID-V.01

e NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V01 Norma Técnica de Salud para la
Elaboracién de Preparados Farmacéuticos

o RM N° 554-2022.SA/DM. Aprueban Manual de Buenas Practicas de
Oficina Farmacéutica.

¢ R.M N°372-2011-MINSA. Guia Técnica de Procedimientos de Limpieza y
Desinfeccion de ambientes en los establecimientos de Salud Médicos de Apoyo

o Loy N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios.

e leyN. 228173. Ley.tlel Trabajo del Quimico Farmacéutico del Pert

o RMN°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

o RM 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento

Aprueban el reglamento de establecimientos

Definiciones

HIGIENE PERSONAL: Es el aseo, limpieza y cuidado del cuerpo, que ayuda a prevenir
enfermedades y la fransmision de gérmenes.
HIGIENE LABORAL: Se refiere a un conjunto de normas y procedimientos dirigidos a la
proteccion de la salud fisica y mental del trabajador, cuidandolo de los riesgos que puedan
afectarlo en su 4rea de trabajo o ambiente fisico en el que se mueve.

Siglas

MP: Materia prima

PVA: Periodo de validez asighado:
FF: Forma farmacéutica

BPE: Buenas préacticas de elaboracion
P.A: Principio activo

EPP: Equipos de proteccidn personal

Requisitos para iniciar el procedimiento

NO

Descripcion del requisito Fuente

01

No estéa permitido el uso de productos
cosmeéticos, ni objetos que estén en contacto
con la piel y mucosas.

NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V01 Norma

02

Dentro del drea, esta prohibido comer, fumary
masticar chicle, asf como realizar practicas
antihigiénicas o susceptibles de contaminar.

Técnica de Salud para la Elaboracién de Preparados
Farmacéuticos.
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Debe guardar sus cosas personales y su
ropa de calle en el area
destinada (vestidor).
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Secuencia de Actividades

NO

.  Descripcion de la Ac!f d‘ad

Documentos
que se

Unidad de Responsable

 Organizacion | (Puesto)

Anfes de iniciar la actividad laboral el
personal debe lavarse las manos con agua
y TRICLOSAN/CLORHEXIDINA;

asi mismo, después de llevar a cabo
cualguier aclividad no laboral, debe lavarse
las manos anfes de reinfegrarse  al
frabajo. De igual forma, recomienda
seguiir:

- Mdjese las manos con agua.

-  Deposite en la palma de la mano una
cantidad de jabon suficiente para
cubrir la superficie de las manos.

- Frétese las palmas de las manos
entre si.

- Frotese la palma de la maho derecha
contra el dorso de la mano izquierda,
entrelazando los dedos y viceversa.

-  Frétese las palmas de las manos
entre si, con los dedos entrelazados.

-  Fréfese el dorso de los dedos de una
mano con la palma de la mano
opuesta, agarrandose los dedos.

- Frétese con un movimiento de
rotacicn el  pulgar izquierdo,
afrapandolo con la paima de la mano
derecha y viceversa.

- Enjudguese las manos 11 pasos de
la técnica del lavado de manos, que
debe durar entre 40 y 60 segundos:

con agua.

- Séqueselas manos con una toalla de
un solo uso.

- Ulilice la toalla para cerrar el grifo.
ANEXQ 08

- El personal que entra al area, debe
utilizar la vestimenta de trabajo
correspondiente  con uniforme y
calzado adecuado.

- El personal deberd conocer ios
pasos de los EPPS antes de
iniciar cualgquier procedimiento

generan

No aplica

] - Quimico
Area de Farmacéutico
preparados
Galénicos y -Técnico en
oficinales Farmacia

- Todo el personal que brinda el servicio
de elaboracion de preparados
farmacéuticos debe someterse a
examenes medicos, por /o menos una
vez al afio y cuando se requiera, de
acuerdo a los riesgos ocupacionales.
Se debe llevar una ficha de salud
ocupacional del personal, la misma que
debe incluir, como minimo, el nombre,
edad, sexo, peso, confroles médicos,
controles de laboraforio, licencias

Historia clinica y
seguimiento en
salud ocupacional

Medico de
Salud Salud
Ocupacional

Ocupacional
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médicas, fechas de inicio y de término
de frabajo en el drea y horario diario de
trabajo.

- Para evitar la contaminacion o riesgos
para el personal durante Ias
operaciones de preparacién se

tomaran medidas de bioseguridad,
tales como el uso de ropa adecuada en
funcién del tipo de preparacion, fa
utilizacion de toallas de un solo uso,
Jjabon liquido, entre otros.
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Otros

Procesos PMO02.02.03: Procedimiento de Operacion Estandar de Preparados Magistrales no
estériles, Galénicos y Acondicionamiento de Dosis.

Relacionados: PM02.02.03.10. Procedimiento de Higiene Personal.

Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento

T a‘.Nomb;'es.y Apellidos

Firma y Selic

QF. Margot Aco Corrales | Unidad d
Elaborado Farmacotecnia
Por:
Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de
Farmacotecnia
Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales Unidad de
Por: Farmacotecnia
Lic. Mery Condori Condori | Area de
Orgahizacion de
la Oficina de
Planificacién y
Presupuesto Al .
AREA DE ORGANIZACION
CEP-000804 RNE-01083
GOBIERNO REw' ' ¢ 4t o
- : == GERENCIA REGION GO - O
Lic. Adm. Yuli Huarhua Jefe de la Oficina HOSPITACANTONIO Lprapa
Zapata de Planificacion y \f sz:f
Presupuesto i s u‘Y‘ e gty e [ ) [H
JEFE DE LA DFICINA PLANEAMIENTO ¥ PRESUL [0, G
Aprobado | Dr. Dennis Fernando Director Ejecutivo |
Por: Mendoza Gamarra

Confrol de Cambios

Version

Seccion del Procedimiento

Descripcion del cambio

1.0

Version Inicial del documento

OFICINA DE PLANIFICACION Y PRESUPUESTO

Pagina 4% de 87

f
g = " ( i
;}’; AREA DE ORGANIZACION \
o 1
-y W




=~ MANUAL DE PROCEDIMIENTOS. (MAPRO)
. woser | OFIC. PLANEAMIENTO Y PRESUPUESTO
| Mrowo | VERSION: 01

| ANO: 2024

GO RN RECAT S

| P
| CUSCO

ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

NOMBRE DEL Procedimiento de Uso de | CODIGO PMO2. 02..03.11

PROCEDIMIENTO Indumentaria VERSION 07

Datos generales del procedimiento
Objetivo del Detallar y describir en términos generales, la indumentaria de los involucrados en el érea de
J elaboracion de preparados magistrales no estériles, galénicos y acondicionamiento de dosis

procedimiento en el Hospital Antonio Lorena.
Alcance del A profesionales Quimicos Farmacéuticos y personal técnicos involucrados en el area
procedimiento de preparados magistrales no estériles, galénicos y acondicionamiento de dosis.

s Resolucioh Ministerial N° 055-99.SA/DM Manual de buenas practicas de manufactura

de productos farmacéuticos.

e Decrefo Supremo N° 016-20711-SA Aprueban el reglamento para el registro, control
y vigilancia sanitaria de productos farmacéuticos, dispositivos médicos y productos
sanitarios.

s Resolucidn Ministerial N* 011-2009/MINSA Manual de buenas practicas de

manufactura de productos galénicos y recursos terapéuticos naturales

e Resolucion Ministerial N° 013-2009/MINSA. Manual de buenas practicas de

dispensacion.
o Resolucion Ministerial N° 013-2009/MINSA. Manual de buenas practicas de
dispensacion.

o Resolucion Directoral N° 051 — 2016— DIGEMID-DG-MINSA. Listado de
Productos Galénicos

o NTS N© 122 MINSA/DIGEMID-VV01 Norma Técnica de Salud para la Elaboracion
de Preparados Farmacéuticos. RM N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N°

Base Normativa 122 MINSA/DIGEMID-V.01

o RM N° 554-2022 SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Préacticas de
Oficina Farmacéutica.

s Resolucion Directoral N° 051 — 2016— DIGEMID-DG-MINSA. Listado de
Productos Gaiénicos

o R M N°372-2011-MINSA. Guia Técnica de Procedimientos de Limpieza y
Desinfeccion de ambientes en los establecimientos de Salud Médicos de
Apoyo

o ley N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios.

s leyN. 228173 Leydel Trabajo del Quimico Farmacéutico del Pert

o  RM N°®538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

o R M 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento

EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL: Es el conjunto de diferentes elementos que se
coloca la persona para reducir la exposicién a sustancias biopeligrosas y contaminacion

Definiciones microbiolégica. Dentro de las cuales se tienen: gorras, guantes, chaqueta/pantalén, guantes,
mamelucos, ofros.
MP: Materia prima
PVA: Periodo de validez asignado:
Sigt’a s FF: Forma farmacéutica

BPE: Buenas préacticas de elaboracion
P.A: Principio activo
EPP: Equipos de proteccidn personal
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Requisitos para iniciar el procedimiento

NO

Descripcion del requisito

Fuente

01

Contar con:

- Mandil descartable

- Mascarillas simples

- Mascarilla N-95 (en caso de ser necesario)
-  Gafas (en caso de ser necesario)

-  Guantes estériles

02

Quitarse fodos los cbjefos personales (joyas, reloj,
teléfonos, efc.) Debe Inspeccionar que fodos los
componentes de EPP sean del tamafio

correcto y de la calidad apropiada para su uso.

03

Ponerse el equipo de proteccion personal bajo
la orientacién y supervision del personal
capacitado.

04

Realizar higiene de manos con agua y jabon o
desinfectante segun la norma. ANEXQO 08

05

La vestimenta se debe colocar y refirar en un orden
para la reduccién el riesgo de contaminacion.

Norma Técnica de Salud para la Elaboracion de
Preparados Farmacéuticos.

Secuencia de Actividades

NO

Descripcion de Ia Actividad

| Documentos

que se
generan

Unidad de
Organizacion

Responsable
(Puesto)

Para colocar los EPPs:

- Se debe cubrir con una gorra desechabie el
cabello y orejas (en caso de las mujeres debe
tener el cabello bien recogido)

- Colocarse una mascarilla simple.
- Colocarse el mandil descartable.
- Colocarse los guantes de latex. ANEXC 09.

- Colocarse las gafas y la N-895, segtin sea el
caso.

- La sustitucion de la indumentaria se realizara
diariamente.

No aplica

Area de
preparados
Galénicos y
oficinales

- Quimico
Farmacéutico

-Técnico en
Farmacia

Para retirar los EPPs:

- Asegurarse que
desechos.

- Quitarse el mandil hacia adelante, quitdndose la
parte def cuello y enrollelo hacia abajo sin tocar
la parte delantera. Después desate el cinturén y
enrolle hacia adelante.

-  Refirarse la gorra y mascarilla

haya recipientes para

- Quitarse los
manera segura.

- Realice higiene de manos con agua y jabon
o desinfeccién con
alcohol al 70%.

guantes  ydesecharlos de

No aplica

Area de
preparados
Galénicos y
oficinales

- Quimico
Farmacéutico

-Técnico en
Farmacia
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Procesos PM02.02.03: Procedimiento de Operacion Estandar de Preparados magistrales
no estériles, Galénicos y Acondicionamiento de Dosis.

Relacionados: PMO02.02.03.11. Procedimiento de Uso de Indumentaria.

Anexos : Diagrama de Flujo de Procedimiento
| Nombres y Apellidos Unidad de | Firma y Sello Fecha
Organizacion PEL
Q.F. Margot Aco Corrales | Unidad de J
Elaborado Farmacotecnia | "HOSPITAL ANTONIO LORENI
Por:

Wargot Maritys Aca Coriai
t co Corrate
QuUIMICO FARMACEUTICO .

Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de
Farmacotecnia & H 2

Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales Unidad de

Por: Farmacotecnia F HOSPIYAL ANTONIO LORENS
k_@/ | 0 oul/ oly
Margot Mario « T LY

DUIMICO FARMACEUTICO

Lic. Mery Condori Condori | Area de
Organizacién de ;898
la Oficina de

Planificacion y

Presupuesto
At E?pfgf Coadug‘ Condori
L NIZACH
CEF-009804  RNE-01053
: ; i GOBIE 1
Lic. Adm. Yuli Huarhua Jefe de la Ofi’cma eﬁneumﬁ%o.“,?s'ﬁ'& St
Zapata de Planificacién y j D
Presuptesto
P
Aprobado | Dr. Dennis Fernando Director Ejecuﬁvgoui%iiri? '1:%5(*- ORAL €
GEREMCIA REGIONA
Por: Mendoza Gamarra HOSPITAL AN
Dr Dennis Fernando hlendoza Gamarra
ECUTIVO DEL HAL
R Gn Sa244 RNE 2870
Control de Cambios
Version Seccidn del Procedimiento Descripcion del cambio
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1.0 - Versién Inicial del documento
ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO
Procedimiento de CODIGO PM02. 02..03.12

| NOMBREDEL | Mantenimiento de
| PROCEDIMIENTO | Instalaciones y Calibracion de
Equipos

VERSION 01

Datos generales del procedimiento
- Asegurar el buen estado de la instalacion y equipos del drea de preparados

Objetivo del magistrales no estériles, galénicos y acondicionamiento de dosis que cumplan
procedimiento con su respectiva funcion.
- Asegurar el cumplimiento de la programacion de calibraciones de equipos.
Alcance del Aplica a las instalaciones y equipos que se encuentran, y/o son utilizados en el
procedimiento area.

o Loy N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios Decreto Supremo N° 014-2011-SA  Aprueban el
reglamento de establecimientos farmacéuticos.

Decreto Supremo N° 016-2011-SA Aprueban el reglamento para el
registro, control y vigilancia sanitaria de productos farmacéuticos, dispositivos
médicos y productos sanitarios.

» Manual de Buenas Practicas de Almacenamiento aprobado mediante R.M.
132-2015 — MINSA.

e Decrefo Supremo N°014-2011-SA. Reglamento de Establecimientos
Farmacéuticos.

e NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-VO1 Norma Técnica de Salud para la
Elaboracién de Preparados Farmacéuticos.RM N°538-2016-MINSA Que
aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

o NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-VQ1 Norma Técnica de Salud para la
Elaboracion de Preparados Farmacéuticos

o RM N° 554-2022.SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Practicas de
Oficina Farmacéutica.

o LeyN.228173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico del Perti

o  RMN°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N.° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

o  RM 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento

Base Normativa

MANTENIMIENTO: Es el control constante de las instalaciones y/o componentes, asl como
del conjunto de trabajos de reparacion y revisién necesarios para garantizar el funcionamiento
regular y el buen estado de conservacion de un sistema.

MANTENIMIENTO PREVENTIVO: se trata de realizar inspecciones periddicas destinadas a
la conservacion de equipos e instalaciones mediante realizacién de revisiones o actividades
de inspeccién, tanto de funcionalidad como de limpieza o calibracién,; y reparaciones gue
Definiciones garanficen su buen funcionamiento y fabilidad. Su propdsito es prevenir alguna falla,
manteniendo los equipos en 6ptima operacion.

MANTENIMIENTO CORRECTIVO: Es aquel que corrige los defectos observados en los
equipamientos o instalaciones, cuando éstas se presentan. Es la habitual reparacion de un
equipo o alguna instalacion tras una averia o defecto de forma inmediata o programada.
CALIBRACIONES: Es un conjunto de operaciones que establecen, bajo condiciones
especificadas, la relacion entre los valores indicados por un instrumento o sistema de medicion
(especialmente de pesada), registro y control, o los valores representados por una medicion de

IR
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material con los correspondientes valores conocidos de un estandar de referencia. Deben
establecerse los limites de aceptacion de los resultados de la medicién.

CALIFICACION: Es la accion de probar y documentar que cualquier equipo analitico cumple
con las 5 especificaciones requeridas y funciona adecuadamente para su uso previsto.
MEDICION: Es un conjunto de operaciones que permiten determinar el valor de una magnitud.
EQUIPO DE MEDICION: instrumento de medicién necesario para llevar a cabo el proceso
de medicion.

MP: Materia prima

PVA: Periodo de validez asignado:
FF. Forma farmacéutica

BPE: Buenas préacticas de elaboracion
P.A: Principio activo

EPP: Equipos de proteccion personal

Siglas

Requisitos para iniciar el procedimiento

N° Descripcion del requisito Fuente
El area infraestructural debe contar con el cableado
eléctrico correctamente instalado, de tal forma que no . .
01 haya problema o peligro alguno con el fluido eléctrico. 232”;;?%?%?7?01952':; dé martsRinEne el
Como las instalaciones de la luz, luces de P
emergencia, equipos y otros.
Secuencia de Actividades
Documentos Unidad de
i S L ... | Responsable
N Descripcion de la Actividad que se Organizaci (Puesto)
_ generan on
Se solicita el mantenimiento y calibracion de los Solicitud de Zona de Quimico
1 equipos minimamente una vez cada afio mantenimiento de | elaboracién | Farmacéutico
equipos Responsable
Se realiza el mantenimiento y calibracion de equipos i
2 de acuerdo a la programacién propuesta por el Formato de Area de Personal de
responsable de mantenimiento calibracion y Mantenimie | Mantenimiento
. mantenimiento nto
Se verifica la calibracidon y mantenimiento de Formato de Zona de Quimico
3 equipos ANEXQ 10 calibracion y elaboracion | Farmacéutico
mantenimiento Responsable
Una vez realizado el mantenimientoy la Formato de Area de Personal de
4 calibracion de los equipos nos emitird los calibracion y mantenimie | mantenimiento
documentos correspondientes mantenimiento nto
ANEXO 10
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Procesos PMO02.02.03: Procedimiento de Operacion Estandar de Preparados Magistrales no
estériles, Galénicos y Acondicionamiento de Dosis.
Relacionados: PM02.02.03.12. Procedimiento de Mantenimiento de Instalaciones y
Calibracion de Equipos
Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento
Nombres y Apellidos | Unidad de Firma y Sello Fecha
: A | Organizacion ~
Q.F. Margot Aco Corrales | Unidad de
Elaborado Farmacotecnia  |F HOSPITAL ANTONIO LORENA
Por: calioliy
Margot Maritzs Aco Corraios
%us’ulcg'rfsma%ogt%?créales
Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de
Farmacotecnia C%jﬁjf@
' oM (io LL{
Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales | Unidad de Rl B
Por: Farmacotecnia ! HOSPITAL ANTONIO LoRENA
i : oufiao ULL_(
Margot Maries Soos xs==- tmea
 Boimico Famuacg Gorrajes
Lic. Mery Condori Condori | Area de
Organizacién de  (ESBIERIQ REGIONAL cUsc
fa Oficina de DFIGiA O P 2O PREeSECEST
Planificacion y oY ( (10[ A
Presupuesto sisdiisrsiosstnsnserdansssaasond
fery Roberta Condori Condor
24 DE ORGANIZACION
CEP-009804 ~ RNE-01083
Lic. Adm. Yuli Huarhua Jefe de la Oficina | CERENCIA REGIONAL (Z SA
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ic. Adm. Yuli Huarfo i
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Aprobado | Dr. Dennis Fernando Director E'ecutivoJOBIEm‘;Q REBIO
Por: Mendoza Gamarra GRRENCIA B
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Version

Seccién del Procedimiento Descripcion del cambio

1.0

- Version Inicial del documento

ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

NOMBRE DEL
PROCEDIMIENTO

Procedimiento de Control y
Registro de Temperatura y
Humedad

cODIGO | PM02. 02..03.13

VERSION 01

Datos generales del

procedimiento

Objetivo del
procedimiento

Mantener en condiciones éptimas los medicamentos, materia prima y dispositivos
medicos

Alcance del
procedimiento

Toda el area de preparados magistrales no esteriles, galénicos y acondicionamiento.

Base Normativa

Ley N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios Decreto Supremo N° 014-2011-SA  Aprueban el
reglamento de establecimientos farmacéuticos.

Decreto Supremo N° 016-2011-SA Aprueban el reglamento para ef
registro, control y vigilancia sanitaria de productos farmacéuticos, dispositivos

médicos y productos sanitarios.
Manual de Buenas Préacticas de Almacenamfento aprobado med.rante R.M.
132-2015 — MINSA.

Decreto Supremo N°014-2011-SA. Reglamento de Establecimientos
Farmacéuticos.

NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-VO1 Norma Técnica de Salud para la
Elaboracién de Preparados Farmacéuticos.

RM N°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01
R.M. N° 554-2022.SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Practicas de
Oficina Farmacéutica.

Ley N. 228173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico del Peri
RM N°538-2016-MINSA Que aprueba fa NTS N.° 122 MINSA/DIGEMID-V.01
R.M. 132-2015-MINSA.Buenas Practicas de Almacenamiento

Ui e A

Definiciones

L
- TEMPERATURA AMBIENTE: Rango de temperatura de aire que se encuentra
dentro del rango entre 15 a 25°C.
- HUMEDAD RELATIVA: Expresion porcentual de la cantidad de vapor de agua
presente en el aire con respecto a la maxima posible para unas condiciones
dadas de presién y temperatura. Rango normal entre 30% a 60%.
TERMOHIGROMETRO: Instrumento utilizado para medir la temperatura

ambiental y la humedad relativa.

Siglas

MP: Materia prima

PVA: Periodo de validez asignado:
FF: Forma farmacéutica

BPE: Buenas précticas de elaboracién
P.A: Principio activo

EPP: Equipos de proteccion personal

°C: Grados Celsius

X

Requisitos para iniciar el procedimiento

NO

Descripcién del requisito

Fuente
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01 Contar con un termohigrémetro ambiental y
contar con termémetro en cada refrigerador

Secuencia de Actividades

Buenas practicas de Almacenamiento

: - Documentos  Unidad de
N® - Descripcion de la Actividad que se Organizaci ;?:eps <;g)sable.
o _generan on
Verificar la temperatura y humedad en los
1 termohigrometros  y termometros de Formato de
refrigeradores a las 7am (ingreso) y 7pm Control de Zona de Técnico en
(salida). temperaturay almacena | Farmacia
Registrar la temperatura y humedad miento
2 humedad. ANEXO 11y 12
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Otros
Procesos PM02.02.03: Procedimiento de Operacién Estandar de Preparados magistrales no
estériles, galénicos y Acondicionarmiento de Dosis.
Relacionados: PM02.02.03.13. Procedimiento de Control y Registro de Temperatura y
Humedad
Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento
Nombres y Apellidos Unidadde | Firmay Sello Fecha
G Organizacion Sl :
Q.F. Margot Aco Corrales | Unidad de
Elaborado Farmacotecnia Ol b
Por: ) -
Otlroliy
B -y
WUTico
Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de
Farmacotecnia
Ou { (O |/Lu1
Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales | Unidad de ) )
Por: Farmacotecnia ! HOSPITAL ANTONIO LORENA
oulraly
Wiargot Mritzs Aco CL Hiss
MICO EARMACEUTICS
[ ic. Mery Condori Condori | Area de
Organizacién de cgrR?EIFRN NPTt
la Oficina de ericirify DV PRgSSPUESTO
Planificacion y @tg/ J;c{ U
Presu UeSfO supave M T T Y LTI 1]
& Le Mery Roberta Condori Condari
AREA DE ORGANIZACION
CEPQ09804 RNE-01083
Lic. Adm. Yuli Huarhua Jefe de Ja Oficina | GQBIERNO REGINST
Zapata de Planificacion y FOEITIL P TR SHERR / J
Presupuesto LV | §% 24
.LiC. Adm. Yuli Hu&@uq Tk "
JEFE DE LAOFICINA PLANEAMIEL O Y FREYS
Aprobado | Dr. Dennis Fernando Director Ejecutivo
S0BlE
Por: Mendoza Gamarra SERENG
DA
Control de Cambios
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1.0

Seccion del Procedimiento

Descripcion del cambio

Versién Inicial del documento
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ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO

NOMBREDEL | Procedimiento de Capacitacién | CODIGO B0z W 0311
PROCEDIMIENTO | del Personal VERSION 07
Datos generales del procedimiento
Objetivo del Mantener actualizado al personal en los diversos aspectos del funcionamiento del
procedimienfo | @rea de preparados galénicos y formulas oficinales en el Hospital Antonio Lorena
Alcance del
procedimiento Todo el personal involucrado en el érea de preparados galénicos y formulas oficinales

o Ley N° 29459. lLey de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios Decreto Supremo N° 014-2011-SA  Aprueban el
reglamento de establecimientos farmacéuticos.

e Decreto Supremo N° 016-2011-SA Aprueban el reglamento para el
registro, control vy vigilancia sanitaria de productos farmacéuticos, dispositivos
médicos y productos sanitarios.

e Manual de Buenas Practicas de Almacenamiento aprobado mediante R.M.
132-2015 — MINSA.

s Decreto Supremo N°014-2011-SA. Reglamento de Establecimientos
Farmacéuticos.

Base Normativa o NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-VO1 Norma Técnica de Salud para la
Elaboracién de Preparados Farmacéuticos.RM N°538-2016-MINSA Que
aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

o RM N° 554-2022. SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Préacticas de
Oficina Farmacéutica.

o [eyN. 228173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico del Perti

o  RMN°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N.° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

o R.M. 132-2015-MINSA.Buenas Précticas de Almacenamiento

INDUCCION: procedimiento por el cual se presenta la empresa a los nuevos
empleados para ayudarles a integrarse al medio de trabajo y tener un comienzo
productivo.

Definiclonos CAPA'CITACION: consiste en una ser{e de actfv{dades plangadas 1% basadas en las
necesidades de la empresa que se orientan hacia un cambio en los conhocimientos,
habilidades y aptitudes de los empleados que les permitan desarrollar sus actividades
de manera eficiente.

MP: Materia prima
PVA: Periodo de validez asignado:
Siglas FF: Forma farma'céytica -
BPE: Buenas practicas de elaboracion
P.A: Principio activo
EPP: Equipos de proteccidon personal
Requisitos para iniciar el procedimiento
N° Descripcidn del requisito Fuente
El personal debe contar con conocimientos |Buenas Practicas de Elaboracion del Hospital
01 bésico_s _dentro del campo de prepargciones Antonio Lorena
especializadas de preparados galénicos y
oficinales.
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Secuencia de Actividades
L Documentos | Unidad de Poshonsabla
Ne Descripcion de la Actividad que se Organizaci (Pu e’; t0)
= generan on :
La induccién al nuevo personal que se incorpore al
area, se brindara los temas siguientes: -Quimico
- Buenas Précticas de Almacenamiento ;ar maceuﬁ}:o
esponsabie.
1 - ,B;uenaséprtécﬁc%slde' cle!abjra'cr'dn de Preparados Registro de Area - Qu?mr’cos
armaceuticos Principios Activos capacitaciones | Administrati | Farmacéuticos
- Eliminacion de residuos sdlidos va Asistentes
- Desinfeccion de materiales y mantenimiento de Especialistas
equipos. Manejo de EPPs invitados
Las capacitaciones adicionales se dardn cuando Registro de | Area Quimico
2 requiere reforzar algtin tema, se presente algin cambio | capacitaciones | Administrat | Farmacéutico
que afecte la produccion y en general cuando iva Responsable
! o _considere necesatio.
Después de impartida la capacitacién, evalia al Registro de Area Quimico
3 personal y dependiendo del resultado podra realizar un capacitaciones | Administrati | Farmacéutico
reforzamiento o repaso sobre los temas necesarios. va Responsable
Todo tipo de capacitacién, incluyendo la Registro de | Area Quimico
3 induccion, quedara evidenciada en el capacitaciones | Administrat | Farmacéutico
Registro de Capacitacion ANEXQO 13. iva Responsable

RS ia g -
ot Al v,
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QOfros

Procesos

PMO02.02.03: Procedimiento de Operacion Estandar de Preparados Magistrales no
estériles, Galénicos y Acondicionamiento de Dosis.

Relacionados: PM02.02.03.14. Procedimiento de Capacitacion del Personal

Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento
| Nombres y Apellidos Unidad de | Firma y Sello | Fecha
£ Qrganizacion
Q.F. Margot Aco Corrales | Unidad de
’E:Iabor ado Farmacotecnia | 1 4spITAL ANTONIO LORENA
or:
oy
Wiargot Miaritza AEJT n:l Y
CUEMICO FARMAG 1c
Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de
Farmacotecnia C "
Oulioly
Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales Unidad de ‘ e
Por: Farmacotecnia FHOSPITAL ANTONIO LORENA
AR |oulony
a Accé cTorm Py
- AMACEUTICO
Lic. Mery Condori Condori | Area de cSOBIFRNO RE )
Organizacién de b : DSPYTAln R& 3
la Oficina de
Planificacion y i 9207V ol C‘Ml iﬁ! )
Presupuesto /Moty Rober i Condon
Lic. Adm. Yuli Huarhua Jefe de fa Oficina GOBIE
Zapata de Planificacion y | CERENGAREOIUCERSAL SUSEO,
Presupuesto oy [ 10/ 24
“Lic. Adm. Vil Huarho 3
JEFEDELAOF‘C!NAPLNMNTO‘:‘&PRES ::'é?p
Aprobado | Dr. Dennis Fernando Direcfor Efecutivasq %NM el m::(
Por: Mendoza Gamarra GEf A0 LORENA

.........................

r orng oza Gamarra
Dr| Denmis Fernando Mend 2a (ama

Control de Cambios

Version

Seccion del Procedimiento Descripcién del cambio
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1.0 - Versién Inicial def documento

ANEXO 08
FICHA TECNICA DEL PROCEDIMIENTO
NOMBREDEL | Medidas de Seguridad icoplep | DMOZ 020315
PROCEDIMIENTO Ocupac:onal VERSION 01
Datos generales del procedimiento
Objetivo del Establecer las acfividades necesarias para resguardar la salud del personal y
procedimiento | mantener preparados en mejores condiciones en el Hospital Antonio Lorena
Alcance del Aplica al personal del area de preparados galénicos y férmulas oficinales que esté involucrado
procedimiento en los procesos.
e ley N° 29459. Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios Decreto Supremo N° 014-2011-SA  Aprueban el
reglamento de establecimientos farmacéuticos.
e Decreto Supremo N° 016-2011-SA Aprueban el reglamenfo para el

registro, control y vigilancia sanitaria de productos farmacéuticos, dispositivos
médicos y productos sanitarios.

 Manual de Buenas Practicas de Almacenamiento aprobado mediante R.M.
132-2015 — MINSA.

o Decrefo Supremo N°014-2011-SA. Reglamento de Establecimientos
Farmacéuticos.

Base Normativa o NTS N.° 122 MINSA/DIGEMID-VO1 Norma Técnica de Salud para la
Elaboraciéon de Preparados Farmacéuticos.RM N°538-2016-MINSA Que
aprueba la NTS N° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

e RM N° 5564-2022. SA/DM: Aprueban Manual de Buenas Précticas de
Oficina Farmacéutica.

e LeyN. 228173. Ley del Trabajo del Quimico Farmacéutico del Perti

e  RMN°538-2016-MINSA Que aprueba la NTS N.° 122 MINSA/DIGEMID-V.01

o RM 132-2015-MINSA.Buenas Préacticas de Almacenamienio

SALUD OCUPACIONAL: Ciencia multidisciplinaria, que tiene como finalidad
promover y manfener el méas alfo grado posible de bienestar fisico, mental y social de
los trabajadores en sus puestos de trabajo.
FICHA DE SALUD OCUPACIONAL: L a ficha de salud ocupacional es individual, la
misma que debe incluir, como minimo, el nombre, edad, sexo, peso, controles
médicos, controles de laboraforio, licencias médicas, fechas de inicio y término de
trabajo en el area y horario diario
de trabajo.

MP: Materia prima

PVA: Periodo de validez asignado:

FF: Forma farmacéutica

BPE: Buenas préacticas de elaboracion

P.A: Principio activo

EPP: Equipos de proteccion personal

Definiciones

Siglas

Requisitos para iniciar el procedimiento
N° Descripcion del requisito | Fuente

e
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Se tiene establecido en los POES; sin embargo, si |Ley N° 29783. Normativa de Seguridad y
se presenta algin tipo de incidente debe ser |Salud en el Trabajo
01 | solicitado de forma urgente
Secuencia de Actividades
Documentos ;
i o Unidad de Responsable
N° Descripcion de la Actividad que se T
generan Organizacién | (Puesto)
Cada persona que labora en el area de preparacion
1 de farmacéuticos debe someterse a examenes |fFicha de Salud Meédico
médicos, una vez al afio y cuando se requiera, de | salud Ocupacional Ocupacional
acuerdo a los riesgos ocupacionales ocupacional
El tipo de evaluacion médica para esta area estan Ficha de Salud Meédico
2 relacionados a controles médicos como: controles salud Ocupacional Ocupacional
de infecciones respiratorias, dermatolégicas y | ocupacional
enfermedades ergonémicas.
Se debe llevar una ficha de salud ocupacional del | Ficha de Salud Meédico
personal, la misma gue debe incluir los dafos del | salud OCcupacional Ocupacional
3 personal; ademas de sus controles médicos, ocupacional
laboratoriales, licencias médicas, fechas de inicio
y término de trabajo en el érea y horario diaric de
frabajo.
Para evitar la contaminacién o riesgos para el No aplica Unidad de Todo personal
P personal durante las operaciones de preparacion Farmacotecnia | que labora en
4 se tomaran medidas de bioseguridad, tales como el area
el uso de ropa adecuada en funcion al tipo de
preparacion, la ulilizacion de toallas de un solo
uso, jabon liquido, entre ofros.
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Oftros
Procesos PM02.02.03: Procedimiento de Operacion Estandar de Preparados Magistrales no
estériles, Galénicos y Acondicionamiento de Dosis.
Relacionados: PM02.02.03.15. Medidas de Seguridad Ocupacional
Anexos Diagrama de Flujo de Procedimiento
Nombres y Apeliidos | Unidad de Firma y Sell Fecha
e i Organizacion | B
Q.F. Margot Aco Corrales | Unidad de
glaborado Farmacotecnia f HOSPITAL ANTONIO LORENA
or:
oulio [/Lu(
Wla'r"o'f Ma?itza Aco‘é:)-r'r-a'lé's‘
UiMICO FARMACEUTICO
Q.F. Candy Mamani Ruiz | Unidad de
Farmacotecnia i
il
_ pulioly
Revisado |Q.F. Margot Aco Corrales | Unidad de ] i
Por: Farmacotecnia ! HOSPITAL ANTONIO LOREMA
B s S Qu/lolry
Wiargot Meries do s
g gugmlt%rg;gmig?m%‘?giﬁIes‘
Lic. Mery Condori Condori | Area de
Organizacion de
fa Oficina de
Planificacion y
Presupuesto
Lic. Adm. Yuli Huarhua Jefe de la Oficina RS ENc'Esﬁrsfsguéﬁ?i@“
Zapata de Planificacién y HORTAL Al
Presupuesto
Lic, A‘i.;;“‘?;iz'ilz}j“““‘“‘ ..........
s bt
JEFE DE LAOFICINA PLANC A Eh 7 o SUb o
s ] ; ] z } UsCt
Aprobado | Dr. Dennis Fernando Director Ejecutivo é,ggé%ﬁrg%g [‘\%}HHCJ 20sei
Por: Mendoza Gamatrra HOSPITAL AfxMic LOREMA
B Dennis Fephaio Tienduza Gamarta
MECTOTSITINE oo™

Control de Cambios

3 o 2.}
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DEFINICIONES

PREPARADO FARMACEUTICO

Son los preparados de formulas magistrales o preparados oficinales, elaborados por el profesional
Quimico Farmacéutico o bajo su direccidn en una oficina farmacéutica especializada, segutin las normas
técnicas y cientificas del arte farmacéutico, dispensado en una farmacia, botica o farmacia de los
establecimientos de salud.

PREPARADO GALENICO

Llamada también como forma farmacéutica, es la disposicion a la que se adaptan los principios activos
y excipientes para construir un medicamento de facil administracién y que proporcionen una
adecuada respuesta terapéutica.

PREPARADO OFICINAL

Como preparado oficinal se entiende aquel medicamento elaborado y garantizado por un
farmacéutico o bajo su direccién, dispensado en su oficina de farmacia o servicio farmacéutico,
enumerado y descrito por el Formulario USP u otro certificado por la OMS, destinado a su entrega
directa a los enfermos a los que abastece dicha farmacia.

FORMULA MAGISTRAL
La férmula magistral es el medicamento preparado por el farmacéutico o bajo su asistencia, para un
paciente individualizado para cumplimentar una prescripcién médica.

MAGISTRALES
Cuando sean preparados conforme a la férmula prescrita por un médico,

OFICINALES
Cuando la preparacion se realice de acuerdo a las reglas de la Farmacopea de los USP u otra certificada
por la OMS.

MEDICAMENTO MAGISTRAL
La férmula magistral es el medicamento preparado por el farmacéutico o bajo su supervision para un
paciente individualizado y determinado para cumplir una prescripcién médica.

MEDICAMENTO OFICIAL

Un medicamento es unc o mas farmacos integrados en una forma farmacéutica presentado para
expendio y uso clinico, y destinado para su utilizacion en personas, dotado de propiedades que
Permiten el mejor efecto farmacoldgico de sus componentes con el fin de prevenir, aliviar o mejorar
al paciente tratante,

INSUMO
Todas aguellas materias primas o componentes, materiales de envase primario y secundario usados
en la manufactura de un producto o dispositivo.

PRINCIPIO ACTIVO
Toda sustancia o mezcla de sustancias destinada a la fabricacién de un preparado galénico y que al ser
utilizada en una produccion, se convierte en un componente activo de dichc medicamento destinado




a ejercer una accidn farmacoeldgica, inmunolégica o metabdlica con el fin de restaurar o recuperar la
salud del paciente.

FORMA FARMACEUTICA

La forma farmacéutica es la disposicion individualizada a que se adaptan los fdrmacos (principios

activos) y excipientes (materia farmacoldgicamente inactiva) para constituir un medicamento. O dicho

de otra forma, la disposicion externa que se  da a las sustancias medicamentosas para
facilitar su administracion.

DIFERENTES FORMAS FARMACEUTICAS

FORMAS SOLIDAS
Son aquellas en que el principio activo y los excipientes se presentan en forma sdlida, como por
ejemplo en polvo, granulados, comprimidos, cdpsulas (blandas y duras) grageas o supositorios.

FORMAS SEMISOLIDAS

Se trata de preparados que habitualmente tienen un uso externo (tépico) y se reconocen en funcion
de su capacidad para disolverse en agua (hidrosolubilidad), desde las cremas mas hidrosolubles,
pasando por las pomadas mas grasas, hasta los ungilientos, menos hidrosolubles y mas aceitosos. En
este grupo también se encuentran las jaleas.

FORMAS LIQUIDAS:

En este grupo encontramos las soluciones que pueden administrarse por via oral, parenteral, topica,
rectal, ocular o inhalatoria; los jarabes donde el principio activo se disuelve en una solucién
concentrada de azucar o glucosa; las suspensiones en las que se usa liquido para administrar un
principio activo insoluble; y las emulsiones, formadas por gotas oleosas en un medio acuoso.

En el mercado, existen productos que comparten el mismo principio activo, pero se presentan en
formas galénicas diferentes. Esta  variedad permite a los profesionales de salud
recomendar la solucidn gue mas se adecue a la patologia y las caracteristicas de cada tratamiento,
mientras que ofrece a los consumidores una amplia variedad de opciones en funcion de sus
preferencias.



PREPARADOS GALENICOS Y FORMULAS OFICINALES

1. AGUA DE ALIBOUR (FN)

FORMULACION

— Sulfato de Cobre... . 01g
— Sulfatode ZiNCecoeeveervrerevrverernnnn 0,4 8
— Alcanfor cristal sintético................0,1 g
— Alcohol etilico 96%.......cccccceeuuenne. 1ml

— Agua purificada c.5.p....ccceeeeeevereenn.. 100 mil

PREPARACION

Mezclar el sulfato de cobre y el sulfate de zinc en agua destilada hasta disoluciéon completa
pulverizar en uh mortero en caso sea necesario.

Disclver el alcanfor en alcohol al 96%.

Mezclar ambas soluciones poco a poco.

Dejar en reposo por 24 horas y filtrar si es necesario.

uUsos

Se usa de forma externa por todas estas propiedades astringentes, antisépticas, anti ulcerosas,
desinfectantes y cicatrizantes.

Se administra el agua de Alibour pura o mezclada con agua hervida en lavados, lociones y
compresas para diversas afecciones dermatoldgicas, asi como en el tratamiento del impétigo,
lesiones de piel sobre infectadas, dermatosis exudativas y Ulceras térpidas.

DOSIS

Se aplica tépicamente sola o diluida sobre la piel, cada 3-4 horas al dia.

CADUCIDAD

2anos

CONSERVACION

En envases bien cerrados. Proteger de la luz.

2. ALCOHOL EN GEL 70%
FORMULACION

— Carbopol.....ccveeneeee.. 1.0g
— Glicierina 16.0g
— Propilenglicol 2.0ml

Etanal 70° csp 100 ml
Trietanolamina (TEA) csp ph =7 (aprox 0.8%)

PREPARACION

En un mortero de tamafio adecuadomezclar /agitacién permanente el carbopol en
aproximadamente un 80 % del volumen de alcohol 70° y mezclar hasta homogeneizar. Una vez
incorporado todo el carbopol, dejar reposar unos minutos hasta lograr una correcta humectacién y
asi evitar la formacién de grumos.
Con un gotero, agregar gota a gota la TEA mezclando continuamente hasta lograr PH 7 neutro.
Una vez consolidado el gel, agregar la glicerina y luego el PPG. Continuar mezclando evitando la
incorporacidn de aire hasta lograr la homogeneidad del producto final.
Si se desea se puede agregar unas gotas de alglin colorante.




— Envasaren frascos dispensadores y rotular.

usos

— Antiséptico de uso externo.

DOSIS

— Utilizar cada vez que sea necesario.

— Aplicar una gota de alcohol en gel en la palma de las manos y frotarlas hasta sequedad.

CADUCIDAD

— 2afios

CONSERVACION

— Almacenar en lugar seco y fresco.

— Mantener en el envase original y cerrado

3. ALCOHOLYODADO

FORMULACION

— Yodo metdlico.....ccrvnneinnnennnnnn 18

— Yoduro de potasio.....eeceniennen.. 1.258
— Alcohol etilico 70° CSP.....ccccineenn 97.5 ml
PREPARACION

— Disolver el yoduro en agua destilada cantidad suficiente y el yodo en alcohol.
— Mezclar esta segunda solucién sobre la primera agitando continuamente.
Usos

— Destruye bacterias, hongos, levaduras y esporicida de aplicacidn topica.

— Desinfeccion de pequefia heridas y piel.

DOSIS

— Aplicar una pequefia cantidad a tratar.

CADUCIDAD

— 6 meses

CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar. Almacenar en ambiente fresco y seco.

4. ARGIROL

FORMULACION

— Vltelinato de plata......c.e....... 1% a 5%
— Agua destilada CSP....cooeveeenee. 100ml
PREPARACION

— Enun recipiente de vidrio disolver poco a poco el vitelinato de plata en agua destilada.
usos

— En otorrinolaringologia como gargaras y solucién descongestionante nasal.

DOsIS

— Gdrgaras: 10 ml en 300 ml de agua destilada hacer gargaras tres a cuatro veces al dia.
CADUCIDAD

— 3 meses
CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar,Almacenar en ambiente fresco y seco.
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5. BALSAMO DE FIORAVANTI

FORMULACION

— Esencia de trementina..........rceeeeenee. 5l

— Esencia de canela....ccocoveeecveeeeeee.. 0.031ml
— Esenciade clavo....ccivvvccicennneennn. 0.03ml
— Esencia de nuez moscada. ............... 0.1ml

— Alcohol etilico absolute CSP........ 100ml

PREPARACION

— Mezclar las esencias con agitacidén suave en el mismo recipiente de envasado.
— Agregar poco a poco el alcohol, homogenizar y tapar inmediatamente.

usos

— Preparacion de frotacién salicilada.

CADUCIDAD

— lafio

CONSERVACION

Envasar en frasco de vidrio ambar.

I

Almacenar en ambiente fresco y seco.

Evitar la exposicion al sol, las esencias son foto reactivas

6. BETAMUR

FORMULACION

= Urea. s, O

— Betametasona.........cceverierenn. 0.025¢
— Lanolina anhidra........................6g

- Vaselina sélida CSP..................... 100g

PREPARACION

— Meazclar la urea con la betametasona, incorporar alcohol etilico al 70° en cantidad suficiente para

disolver,
— Incorporar la mezcla anterior en la lanolina, agitar hasta homogenizar.
— Agregar la vaselina sélida poco a poco hasta cbtener una mezcla homogénea.
usos
— Antialérgico, antiinflamatorio.
— Tratamiento de psoriasis y dermatitis.
DOSIS
— Aplicar tres a cuatro veces al dia
CADUCIDAD
— b6 meses
CONSERVACION
— Envasar en frasco de plastico y proteger de la luz.
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7. BETASAL

FORMULACION

— Acido salicilico......coorvucerenerirrrnrnnn. B8

— Betametasona........ceeveenienenen. 0.0258
— Lanolina anhidra........cccoeveeececn.....68

— Vaselina sélida CSP............co.........100g

PREPARACION

— Mezclar el acido salicilico con la betametasona, incorporar alcohol al 70° en cantidad suficiente

para disolver.
— Incorporar la mezcla anterior en la lanolina, agitar hasta homogenizar.
— Agregar la vaselina sélida poco a poco hasta obtener una mezcla homogénea.
UsSosS
— Tratamiento de psoriasis, vitiligo y dermatitis
DOSIS
— Aplicartres a cuatro veces al dia

CADUCIDAD

— 6 meses

CONSERVACION

— Envasar en frasco de plastico y proteger de la luz.

8. CHAMPU BASE

FORMULACION
— Lauril sulfato de sodio............. 40%
— Agua destilada CSP................. 100ml

PREPARACION
— Mezclar hasta disolucion

CADUCIDAD

— 6 meses.

9. CHAMPU ANTICASPA

FORMULACION

= AZUTTE vt sesecse s steseeree 390
~ Aeids sEliEics wampmmvamnamsent
— Ketoconazol....cveccrimeccnniesnciinnnnnn 4%
— Champt base CSP. ....ovoveceevncvccrcennicnnnee.... 100%

- Acido lacticoc.s.ppH=5

PREPARACION

— Mezclar los sélidos finamente pulverizados.

— Afadir poco a poco la champt base con agitacién suave para no producir burbujas.
usos

— Tratamiento de la caspa.

DOSIS

— Usar tres a cuatro veces a la semana
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CADUCIDAD

— 6 meses

CONSERVACION

— Envasar en frasco de pléstico.

10.CHAMPU ANTISEBORREICO

FORMULACION

— Calcio pantotenato.......cceee e e 0,5 %
— Bioazufre fluido....occeceeceeeereeecvsvrsnesienens 3%

— Piridoxina clorhidrato.......ccceevevieevivnicceee...0,5 %
— Champu en base tensioactiva anfétera CSP 100 g
PREPARACION

— Mezclar el pantotenato, el bioazufre y la piridoxina homogéneamente. Afiadir el champud poco a
poco y con agitacion suave para no formar burbujas.

— Bioazufre: azufre 1.5-2%,con PEG-30 castor aceite 99-98%

usos

— Tratamiento de la seborrea.

DOSIS

— Usartres a cuatro veces a la semana

CADUCIDAD

— 6 meses

CONSERVACION _

— Enenvases bien cerrados. Proteger de la luz y de la humedad.

11.CHAMPU PARA PSORIASIS

FORMULACION

— Alantoina... e 0,5 %
—~ TrElosa:easnmmunmmnssmn a3 %
— ViIOfOrmO. e e 2%
= HAeide slldlictossmsaemmnemsd R

— Detergente sulfonado anidnico c.s.p 100 ml
PREPARACION

— Mezclar en un mortero los componentes y afiadir poco a poco y con agitacion suave el detergente
sulfonado hasta completar el volumen final, homogenizar y envasar.

usos

— Tratamiento de psoriasis en el cuero cabelludo.

DOSIS

— Usar por indicacion médica.

CADUCIDAD
— B meses
CONSERVACION

— En envases bien cerrados.

— Proteger de la luz
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12, CHAMPU DE KETOCONAZOL

FORMULACION
— AZUFrE. e, 3%
— Ketoconazol.......occeeeeennee 4%
~ Base texapdn csp......... 100%
PREPARACION

— En un mortero mezclar los sélidos, afiadir poco a poco la base texapdn hasta completar la
cantidad final.

uso

— Tratamiento de la caspa y tifia del cuero cabelludo.

CADUCIDAD

— 6 meses

CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados. Proteger de la luz

13.COLUTORIO DE MENTA
FORMULACION

— Mentol en cristales......cocceoiciiieccieeee....0.01%
— Alcohol etilico 90°......oevinreeeeecereeerevenne. 1%

— Sacarina sOdica.....ccccvneiimnicinieiniieecr e 0.07%
— Bicarbonato de s0dio .o 4%

— Aguadestilada csp ... 100%
PREPARACION

— Se disuelve el yoduro en el alcohol, luego el yodo. Afiadir el agua poco a poco.
Usos

— Colutorio en afecciones bucofaringeas

DOSIS

— Usar tres veces al dia: 10 ml como gargarismo o enjuague.

CADUCIDAD

— 1 meses

CONSERVACION

— Envasaren frasco y tapa hermética.

— Almacenar en lugar fresco.

14.COLUTORIO ESPECIAL

FORMULACION

— Lidocainagel al 2%......ccevvveviniicinnneniessennnneen 30g
— Suspension de antidcido........ceviirieseiinnnnn, 120g
— Nistatina suspension oral.......cc.ccoceeercreeennee. 12g

— Cotrimoxazol suspension.........cccoivcieeniieine, 60g
— Bicarbonato de sodio......cccciiiiiininiiiennnniiennn 17g

— Agua destilada CsPaeaaiirier e 850g
PREPARACION '



— En un recipiente de vidrio limpio y seco mezclar las suspensiones, disolver el bicarbonato de sodio
poco a poco, luego afiadir la lidocaina gel homogenizando.

— Completar a peso final con el agua destilada.

usos

— Colutorio para tratamiento de candidiasis oral e infecciones microbianas de la mucosa bucal.

DOSIS

— Hacer enjuagues cuatro veces al dia con 10 gramos del preparado.

CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados herméticamente.

— Proteger de la luz.

15.COLODION DE PODOFILINA

FORMULACION

— Resina de podofilina........cccovivvvcvinniinnn. 3%
—  ACIdO tHElOroacetico. . ommrmrnimrmenssesessmesssrneens 3%
— Acido saliciliCO.. . iereeeeieee e 3%
= AEBLONE: mwnmmspanmsnmss e 2%
— Colodidn flexible csp. ovvevevvecevereer v ierceses v 158

PREPARACION

— Mezclar la resina con los acidos y la acetona hasta formar una pasta.

— Colocar la mezcla en el envase final y agregar la cantidad suficiente de colodién. Homogenizar y
tapar.

usos

— Tratamiento de verrugas ano-genitales (condiloma acuminado) y plantares, callosidades, fibroides,
y papilomas.

DOSIS

— . Aplicar la solucién de podofiline, dejar actuar entre 1-6 horas, y posteriormente lavar la zona.

— Se efectda el tratamiento una vez a la semana. Si no se obtiene mejoria en cuatro semanas, se
cambia a otro método alternativo

— .Dosificacion: Via tdpica, en solucidn acuosa al 10 — 90 % segtin la indicacion, o al 0,1 —1 % en el
caso de las hiperhidrosis plantares.

EFECTOS SECUNDARIOS

— El dcido tricloroacético es muy irritante y corrosivo, ocasionando tras su ingestidn accidental dolor
intenso, vdmitos violentos y hematemesis

PRECAUCIONES

— Debe utilizarse con mucha precaucién ya que es muy corrosivo, irritante, y cdustico para la piel.

CADUCIDAD

— b meses

CONSERVACION

— En envases bien cerrados.

— Proteger de la luz y de la humedad.
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16.COLODION PARA EL VITILIGO

FORMULACION

— Betametasona valerato.......ccvneinceieennnnn0,2 %

— Colodion flexible €.5.p..vcvviccccreiciiiiiinn. 100 g

PREPARACION

— Mezclar en el envase final la betametasona y el colodidén, homogenizar.
usos

— Tratamiento del vitiligo.

DOSIS

— Aplicar uno o dos veces al dia en las manchas blancas.

CADUCIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados.

17.COLODION SALICILADO 10%

FORMULACION

~ Arido SaleIic s s smssins TOE
— Colodion flexible c.s.p.eicvrcceinenn.. 100 g
PREPARACION

— Mezclar el acido salicilico con el colodién en el recipiente final de vidrio dmbar, homogenizar con
movimiento suave.

uUsos

— Tratamiento de hiperqueratosis.

DOSIS

— Aplicar tres veces al dia.

CADUCIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

— En envases de vidrio ambar vy, cerrados

18.COLODION SALICILADO AL 20%

FCRMULACION
— Acido saliciliCO. i 20 8
— Colodién flexible c.s.p.ccverircniiernnn... 100 8

PREPARACION

— Mezclar el dcido salicilico con el colodién en el recipiente final de vidrio ambar, homogenizar con
movimiento suave.

usos

~ Tratamiento de hiperqueratosis.

DOSIS

— Aplicar tres veces al dia.

CADUCIDAD

- 3 meses

CONSERVACION

— Enenvases de vidrio ambar vy, cerrados
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19.COLODION DE 5-FLUORCURACILO

FORMULACION

— 5-Fluorouracilo.....cceicnsicecnccrerireennn 2 %
— Acido salicilico..u oo 10 %
— Colodion flexible csp, v, 20 ml

PREPARACION

— El5-Fluorouracilo se disuelve con el dimetilsulféxido (DMSO)

— Una vez disuelto, se afiade al colodién vy se forma una suspension opalescente totalmente
homogénea y con buen comportamiento reoldgico.

— Una vez disuelto el 5-Fluorouracilo en el colodion empleando un agitador magnético regulado a alta
velocidad {disolucidn lenta), se afiade la solucién obtenida al envase de dispensacion que contiene
la solucion previamente elaborada entre el acido salicilico y el colodidn eldstico.

uUsos

— Tratamiento de verrugas.

CADUCIDAD

— 3 meses

DOSIS

— , Aplicar segun indicacién médica

—~ Es fundamental indicar al paciente que agite el envase enérgicamente antes de usar.

— Es conveniente poner en conocimiento del médico prescriptor el uso de DMSO ya que debido a su
alto poder disolvente aumenta la penetracion de los activos formulados.

CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados. Proteger de la luz

20.CREMA BASE /NO IONICA

FORMULACION

— Ceralanette ..vvvvvcivevicennnennnn . 25 %
— TWeen 80 ccccoveerceeecerieeeee e cenrrennenans 5 96
— Propilenglicol.......ccoeeciiiccivcecrceeee. 5%
~ Agua purificada csp..ceieicniennnenn.. 100 g

PREPARACION
— Para el disefio de la crema base lanette no i6nica se puede emplear cera Lanette O® que es una
mezcla a partes iguales de alcohol cetilico y alcohol estearilico, y tiene unas caracteristicas
galénicas. Se puede emplear como tensioactivo no idnico, Tween 80® y, como humectante y
aumentador de la extensibilidad, propilenglicol o glicerina.
— Se obtiene una emulsién con una emoliencia y evanescencia similar a la crema base Lanette clasica
y con tres ventajas fundamentales:
¥ Es compatible frente a electrolitos
¥v"  Tiene mayor extensibilidad
¥ Tiene mejor tolerancia cutédnea. Apta incluso para pieles sensibles.
CADUCIDAD: 3 meses
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21.CREMA UNIBASE

FORMULACION:

—  Alcohol Cetilico...invinirnrrecivisiieveciinnn. 15 8
€ To/= 1o - TRV N -
— Metilparabeno......cccovciiciiriniccciineiine.. 0,18g
— Propilparabeno......ccicveeeereienerrseeracereneneen.. 0,028
— Lauril sulfato de s0dio .....cccvvvrcierercrennennn. 0,75 g
— Agua destilada €sp oo vevnincecinieninnnnn. 31,75 g

PROCEDIMIENTO:

— Pesar/medir todos los ingredientes

— Fundir el alcohol cetilico

— Anfadirla glicerina

— Disolver el Lauril sulfato de sodio en el agua

— Agregar los preservativos (MP y PP)

— Calentar ambas fases y mantener a la misma temperatura (652 aprox.)
— Agregar la fase oleosa sobre la acuosa mezclando continuamente

— hasta enfriar.

uso

— crema base idnica resistente a todo tipo de principio activo y excipiente.
CADUCIDAD

— B meses

CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

22.CREMA CICATRIZANTE 1

FORMULACION

— Alantoina... e eicneccineeiis s 1%
— Aceite rosa mosqueta......ccceveiiennenn.. 10 %
— Aceite caléndula......cociivicciiiien . 5%
— Crema base C.5.P vrmvnrecevenesiescninen. D0 8
PREPARACION

~ En un recipiente limpio y seco colocar los aceites, afiadir la alantoina y completar con la crema base
afiadiendo poco a poco con agitacion constante.

Usos

— Como cicatrizante en heridas no infectadas.

CADUCIDAD
— 3 meses

DOSIS

— Limpiar la herida y aplicar cuatro veces al dia.

CADUCIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

En envases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.
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23.CREMA CICATRIZANTE 2

FORMULACION

— Balsamo del PErU . ceereirmesee s ssmesesnennn 20%

— Aceite de MCiN0 . 20%

— Extracto fluido de Aloe vera........oceiiioiicnviecneee. 10%

— Extracto fluido de caléndula.........ococe . 10%

— Crema base CSP.. v enrens s s e nensssensnssnenns « 100%
PREPARACION

— Mezclar los extractos en un recipiente.

~ En otro recipiente mezclar el balsamo del Perd con el aceite de ricino.

— Afadirla crema poco a poco sobre la segunda mezcla agitando, luego los extractos homogenizando.
usos

— Como cicatrizante en heridas no infectadas.

CADUCIDAD

— 3 meses

DOSIS

— Limpiar la herida y aplicar cuatro veces al dia.
CONSERVACION
— En envases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

24.CREMA CON ACIDO SALICIiLICO

FORMULACION

— Triamcinolona acetdnido ...vevececcvverieecveceenireen. 0,1 %
T Lo [ R
— UFBA v rerssnssinesnesreereensvennens L0 %0
— Crema base unibase C.5.p.ccceicevvcccicececeerernnnn. 5O B
PREPARACION

— Preparar la emulsién como es habitual, y con |la urea disuelta en la fase acuosa. Humectar el acido
salicilico y la triamcinolona en mortero con un poco de propilenglicol, y afiadir la emulsién vya fria
poco a poco homogeneizando bien con el pistilo.

Usos

— Tratamiento de psoriasis. Uso segun indicacion médica.

CADUCIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

25.CREMA CON UREA 10%

FORMULACION:
= WS wansrmnasramnnn s e, 109
— Crema base unibase c.s.p. ................100 g

PREPARACION:




usos

—~ Lla drea al 10% tiene efecto queratolitico, util en psoriasis, ictiosis, eczemas, dermatomicosis,
hiperqueratosis. Aplicar tres veces al dia.

CADUCIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

— En envases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

26.CREMA ACIDO RETINOICO 0.05% - 0.1%

FORMULACION

— Acido retinoico trans ... 0,1 %
— Triamcinolona acetdnido ............. 0,1 %
— Urea csecssnisicesssronnneen. 10 %
— Antioxidantes........ccoeeerereciiiiiininnns C.5.
— Crema unibase €.5.p.cccrerrecenene.. 250 8

PREPARACION

— Preparar la emulsiéon O/W disolviendo la urea en el agua. Mezclar en mortero el acido retinoico, la
triamcinolona acetdnido, y los antioxidantes, y humectarlos con un poco de propilenglicol. Afadir
la crema poco a poco y homogeneizar bien con el pistilo.

Usos

— Tratamiento del acné. Uso por indicacién médica.

CADUCIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

27.CREMA CON ACICLOVIR 5%

FORMULACION:

—  ACICIOVIE e e iecire s reasveissreaeesensns D0
— Crema base C.5.0. ciicrenieninnesresrnensenn. 00 €
PREPARACION:

— Una vez pulverizar la urea, mezclar agitando enérgicamente hasta homogenizar completamente.

usos

— Se utiliza para la terapia de infecciones cutdneas y de mucosas por herpes simple mucocutaneo,
incluyendo herpes genital inicial y recurrente, herpes zéster, y varicela.

CADUCIDAD
— 3 meses
CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

28.CREMA DE ERITROMICINA 2%
FORMULACION

— Efitromicing base. ..o msumsmsiinsermmsirenin 2%
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~ Emulsion O/W €.5.P. ccccercnncereenmrvrerrnvnnennn. 100 8

PREPARACION

— Unavez pulverizar la urea, mezclar agitando enérgicamente hasta homogenizar completamente.
— Humectar la eritromicina con un poco de glicerina, e incorporarle la emulsién poco a poco
usos

~ Tratamiento de Acné. Uso por indicacion médica

CADUCIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

29.CREMA METRONIDAZOL 0.75% - 1% /CREMA PARA ROSACEA

FORMULACION

— Metronidazol........ccivninvniiiceiencennes. 0,7-1%
— Crema Base unibase c.5.p.cecevieccecsrcenene. .60
PREPARACION

— Dispersar el metronidazol en un 3% de glicerina, en mortero. Afiadir en porciones geométricas, la
base beeler hasta completa homogenizacion.

uUsos

— Crema para el tratamiento de la rosacea en la fase papulo-pustulosa.

DOSIS

— Aplicar en la zona con rosacea 2 veces al dia.

CADUCIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

30.CREMA DE HIDROQUINONA 8 %
FORMULACION

— Hidroguinona......eiimneeencncreececineees. 8 %
— Acido glicélico (tamponado a pH 4-4,5)......... 10 %
—= IndoMetacing suusarmmimn e sk s 0, 5%
— Emulsion 0/W CSP v srrcinne e e v eese s 100g

PREPARACION
— Mezclar la hidroquinona, el acido glicélico y la indometacina.
- Agregar poco a poco la emulsidn agitando hasta homogenizar.

usos

— La hidroguinona es uno de los principios activos mds prescritos en formulacién magistral dada su
eficacia como agente despigmentante. Se prescribe a muy variada concentracién en funcidn del
estado de la mancha melénica a tratar, del tipo y del grado de tolerancia de la piel del paciente, de
la zona de aplicacion, de la posible combinacién con otros despigmentantes y dispersadores del
pigmento (queratoliticos), de la forma farmacéutica empleada, etc. En este caso la formulacidn
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magistral cumple sus objetivos: el médico puede optar por la concentracidn de hidroquinona que

precise, elegir el excipiente adecuado y optar por la asociacidon con otras sustancias

despigmentantes o coadyuvantes.

— El gran problema de la formulacidon de hidroquinona no es el procedimiento de elaboracién

en si, sino su gran inestabilidad frente a la oxidacién.

Por ejemplo, si se prepara una emulsidn de hidroguinona sin antioxidantes, al cabo de 24-48 horas hay

un evidente cambio de color: la emulsién de ser blanca pasa a tener un color marrén cada vez mas
oscuro conforme va pasando el tiempo debido a la oxidacién de la hidroguinona. El fracaso
terapéutico de la férmula estd asegurado e, incluso, hay riesgos de reacciones adversas sobre la
piel debido a los productos de oxidacion formados. Factores como el pH del medio, la incidencia de
la luz, la temperatura, el oxigeno del aire, la presencia de iones metalicos y el tipo de material de

acondicionamiento; influyen notablemente en los procesos oxidativos de la hidrogquinona.

De los distintos antioxidantes ensayados, el metabisulfito sddico y el cido ascérbico son los mas

eficaces para hidroguinona al 5 %. Empleando sodio metabisulfito al 0,1 % o vitamina C al 0,5 %

como antioxidantes, tiene una estabilidad fisicoquimica de al menos de un mes.

31.CREMA DE PERMETRINA 5%

FORMULACION
—  Permatring....c s 570
— Crema Base C.5.Pvcvcreerrvencrnenennn. 30 g

PREPARACION

— Al elaborar la crema base se incorpora la permetrina en la fase grasa, o bien una vez

preparada la crema, se puede incorporar la permetrina homogeneizando hien con varilla

Usos

— Tratamiento de acaricida (escabicida) .uso una sola vez, y se retira la crema lavando la zona a las

8-14 h.
CADUCIDAD
— 3 meses
CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

32.CREMA QUERATOLITICA

FORMULACION

- Voi 1o [ - T 1ol T [ & 74

~ Peids SallliEth w08

S BB, esrnemmmsrrssmmsmeanassapmpisansnsssnss smsmnes ssoss samss s sl 40
— Emulsion O/W €.5.p. cviinninissineniarennn. 100 g
PREPARACION

— En un recipiente limpio y seco mezclar los acidos.

— Afadir la crema base poco a poco homogenizando con agitacién.

— Finalmente afiadir la urea agitando hasta homogenizar.
uUsos
— Tratamiento de hiperqueratosis.
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DOSIS
— Aplicar tres veces al dia en la zona afectada.
CADUCIDAD

— 3 meses
CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

33.DISOLVENTE DE CERUMEN

FORMULACION

— Bicarbonato de s0diC......cccoevceniiiniiciniciiicene. 58

— Aguadestilada.......ceocenecii e, 308
— Glicerina liquida csp. woceevrirrcrerr e sreereseineare . 1008
PREPARACION

— Disolver el bicarbonato en agua, afiadir la glicerina poco a poco homogenizando.
usos

— Obstruccidn de la mucosa 6tica.

DOSIS

— Aplicar en el conducto auditivo una o dos gotas tres veces al dia por tres a cinco dias.
— Si continda la obstruccion después del tratamiento consultar con el médico especialista.

CADUCIDAD
— 1 meses
CONSERVACION

— Enenvases hien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

34.FENOSALIL

FORMULACION

% FenBlsccwsmmmmmmnrmrimmsmsswesescsasivesad DE
— Glicering HQUida.....ocooceceveeeeee v reseencnennn . 108

— Bicarbonato de sodio.....ccuvvvvveviiiiineniiciccnniene. . 1.58

— Benzoato de sodio....cocvvevineciinicnn 0038
= MENEOlccrcrerreccrren s rer e sermeeressrareersssrsseseransensoens 0. DE
— Alcohol etifico 70%.. uiiimmemmmomsmimssasasssel.0mMl
— Agua destilada csp....oeieeee e, 100M|
PREPARACION

En un recipiente mezclar el fenol con el mentol y el alcohol etilico.

En otro recipiente disolver el bicarbonato y el benzoato en 50 ml de agua caliente.
Enfriar y afiadir la glicerina. Afiadir esta mezcla sobre la primera agitando.
Completar con agua destilada hasta 100 mil.




Usos
— Tratamiento de afecciones bucofaringeas.

DOSIS

— Diluir 10 ml en 200 ml de agua. Hacer enjuagues y gargarismos tres veces al dia.

CADUCIDAD
— 3 meses
CONSERVACION

En envases bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

35.GLICEROLADO OTICO

FORMULACION
= POl sssnammmnnsnmmmnnsmsg 3%
— Glicerina liguida ¢sp....eevvveerernerireeneene.. 30ml

PREPARACION

— En las preparaciones de uso 6tico el vehiculo de eleccidén debe ser anhidro y compatible con el
cerumen como la glicerina, el propilenglicol, ¢ los polietilenglicoles liguidos y con un pH entre 6 y
7. Los vehiculos alcohdélicos se deben evitar porque causan irritacién y los acuosos favorecen la
contaminacion micrcbiana, salvo que se usen en pequeifias cantidades para favorecer la disolucion
de principios activos. El pH del producto final no debe ser alcalino ya que en ese medio se

desarrollan hongos y bacterias.

— Las preparaciones de uso dtico se elaboran en pequefias cantidades para garantizar la estabilidad

durante el uso.
usos
— Antiséptico de uso local.
DOSIS
— Aplicar tres veces al dia en el conducto auditivo
CADUCIDAD
— 3 meses
CONSERVACION
En envase gotero bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

36.GOMITAS DE ZINC

FORMULACION

— Sulfato de ZiNCov e 18

— Benzoato de sodio.....ccvervieiinneen....0,1g
el © o] |- = 4g
— Gelatina comercial..............................16g
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= AZUCA comminunssnsmanmmmnan 308
— Aguadestilada......cccceorvrrcrineeeee 4dmi
PROCEDIMIENTO

— Colocar la colapez en un vaso de precipitacion y luego agregarle agua destilada, llevar a bafio
maria y mezclar hasta completa disolucién,

— Agregar azlcar y benzoato de sodio. Mezclar en el bafio maria.

— Agregar la gelatina comercial y mezclar en el bafio maria.

Finalmente agregar el sulfato de zinc, mezclar y colocar en los moldes correspondientes.

uUsos

— inmunodepresion

DOSIS

— Nifos mayares 6 afios 1 gomita diaria
CADUCIDAD

— 6 meses.

37.GOTAS NASALES DE PROETZ

FORMULACION

— Glicerina ligquida.....ccceveivicrrerverceecieenenvereennen, 5MI

—  Alcohol etilico 70°...ccmrevrevreecr e ereceenneane. 6MI

— Solucién salina fisiologica csp.....ccveeereienene. 100ml

PREPARACION

- Mezclar la glicerina con el alcohol y completar con la solucién salina
Usos

— Llavados nasales para ayudar a aliviar los sintomas de la alergia nasal y a prevenir las infecciones de
los senos paranasales, sinusitis.

DOSIS

— Aplicar segun indicacion médica.

— Aplicacion por un profesional de salud

CADUCIDAD

— 3 meses.

CONSERVACION

En envase gotero bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

38.GOTAS OTICAS

FORMULACION

— Bicarbonato de sodio.....cccoeiivrcviin .. B8

— Agua destilada.....eervereersieres s eesnenns M|
— Glicerina liguida cSp..coenevesicceeer e 100m|
PREPARACION

— Disaolver el bicarbonato en agua destilada, afiadir la glicerina poco a poco agitando hasta
homogenizar.
usos

— Tratamiento de obstruccion del conducto auditivo




DOSIS

— Aplicar dos gotas tres veces al dia.

CADUCIDAD

— 3 meses.

CONSERVACION

— Enenvase gotero bien cerrados herméticamente, Proteger de la luz.

39.GOTAS FENOLADAS OTICAS

FORMULACION
— Fenol glicerinado.....ccccccvevcieencrnnenenen . 40ml
— Glicerina liquida csp...oececrvreecevcnecerernceeee... 100mli

PREPARACION

— Mezclar agitando suavemente hasta homogenizar totalmente

usos

— Antibacteriano tdpico en caso de infecciones dticas. En caso necesario se puede diluir con glicerina,
no se diluye con agua porgue se vuelve caustico.

DOSIS

— Aplicar una a tres gotas en el oido.

CADUCIDAD

— 3 meses.

CONSERVACION

Envasar en frasco de vidrio ambar, Almacenar en ambiente fresco y seco

40.GOTAS OTICAS DE ACIDO BORICO

FORMULACION

— ACdO BOTICO coeeeee e 3,2 %
— Glicerina liquida.....ccccocrivmnnrisinenicniin . 33,3 %
— Etanol 70%, C.5.P weveerrremrereerenresrenneeneenee. 100 M

PREPARACION

— En un mortero, pulverizar muy finamente 0,84 g de acido bdrico.

— Afiadir poco a poco 6,66 g (5,3 ml) de glicerina agitando suavemente, hasta que se vea bien
incorporado el principio activo.

— Afiadir a la mezcla anterior, poco a poco y agitando la cantidad suficiente de Etanol 70% para
completar el volumen a 20 ml {aprox. 14 ml). Mezclar bien hasta completa disolucién.

usos

— Otalgia, dolor de oido.

— No se debe utilizar en casos de hipersensibilidad conocida al dcido hérico o a la glicerina.

— No se debe utilizar en casos de heridas abiertas en la piel del conducto auditivo externo, o timpano
perforado. No se debe ingerir, ya que resulta toxico por via oral.

DOSIS

— Aplicar 3 o 4 gotas de 2 a 4 veces al dia.

CADUCIDAD

— 3 meses.
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CONSERVACION

— Mantener en lugar fresco, seco y protegido de la luz, en envase herméticamente cerrado y a
temperatura ambiente.

41.GOTAS OTICAS DE UREA

FORMULACION
—  Ure@wmsmmmmmsanmiimenoneani 108
— Alcohol etflico....covcveveicerecnene.. 30ml
— Glicerina csp.vecereceeveeeerecernne. . 70mil
PREPARACION

— Disolver totalmente la urea en el alcohol y completar con glicerina mezclando poco a poco.
Usos
— Queratolitico.

DOSIS

— Aplicar cinco gotas en el conducto auditivo cada 8 horas.
CADUCIDAD

— 3 meses.
CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar, Almacenar en ambiente fresco y seco

42.JARABE DE ACETAZOLAMIDA 25mg/mL

FORMULACION

— Acetazolamida.......ccccinncinniiiniinnn 2,5
— Sorbato de potasio......eminsinine 0,2 g
— Sodio fosfato dibasico....c.ccocevvevevreserennn..0,09 g
— Sodio fosfato monobasico.......ceiieiei4,55 g
— Polietilenglicol 400.......cccvvervevevceverieeeen . 7 ml
— Propilenglicol.......cccirvenire e .53 mil
— SOrbitol 70 %eeeeeeeeee et 5ml
— Jarabe simple.....cociieniicrniiicesieneen 15 mi

— Saborizante c.s.
— Agua purificada €.5.p oeveenreiemirerniennene. 100 ml
— Nota: el uso de benzoatos en nifios no esta recomendado.

PREPARACION

— Pesar la acetazolamida y disolver el sorbato de potasio.
— Mezclar el sorbitol, el jarabe simple, el propilenglicol, v el PEG 400. Mezclar las dos soluciones
anteriores.

— Disolver los fosfatos en un poco de agua y afiadir a la solucidn anterior.
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— Enrasar con agua destilada.
— Comprobar que el pH estd en 4,0 —4,5.

usos

— Diurético: para reduccién de edemas asociados a insuficiencia cardiaca congestiva, edemas de

origen medicamentoso y cuadros de retencion hidrosalina.
— Insuficiencia cardiaca congestiva.
— Epilepsia:

DOSIS
— Segtin indicacién médica.

CADUCIDAD
— 6 meses a temperatura ambiente.
CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar, Almacenar en ambiente fresco y seco
—  Concentracion: Acetazolamida 25 mg/ml jarabe.

43.JARABE ACIDO URSODESOXICOLICO 60 mg/ml

FORMULACION

— Acido UrsodesoXiCcOliC0. .o erreeeereieesereresseeessnareees B 8

—  GlCRIINGricieriirrrereistverrersrecerarirerssssnesreseeeraassreesaraessnsons LOE

— Jarabesimiple 8P wusnmmmssnasnns s 100 Ml

PREPARACION

— Triturar en un mortero el acido ursodesoxicdlico hasta polvo fino.
— Afiadir suficiente cantidad de glicerina para humectar el polvo.

— Afadir el jarabe simple hasta obtener mezcla homogénea, pero reservando parte del mismo.

— Transferir el contenido del mortero a una probeta graduada.

— Utilizar el resto del jarabe para arrastrar el remanente del medicamento del mortero y vaciar en la

probeta.
— Comprobar que el volumen final es correcto (100 ml).

— Agitar y transferir, sin dejar reposar la suspensidn, a un envase de vidrio color &mbar.

usos

— Antilitidsico biliar con efecto anticolestatico.

— Previene la formacién y favorece la disolucién de calculos biliares de colesterol.
— Se utiliza en atresia biliar y en colestasis en pacientes con nutricién parenteral.

— Este medicamento puede producir dolor de cabeza, molestias de estomago vy diarrea porque

contiene glicerol.
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DOSIS

— Segun indicacion médica.

CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar.

ESTABILIDAD

— 35 dias en nevera (2-8 2C) en envase cerrado. Una vez abierto 14 dias. T2 2- 82C

44.JARABE DE ALPRAZOLAM 1 mg/ml

FORMULACION

—  AlPrazolam..... e esseienasee. 100 Mg
el 15 14 1 - [T o [ o OO £ -

— RATErAZINA . s s s DTG
— ABUA CSPusvin anvasimiimssimsess 1T00m|
PREPARACION

— Disolver el alparazolam, la sacarina y tartrazina poco a poco en una porcion de agua.
— Afadir el resto de agua hasta completar el volumen final.

uUsos

— Alivio a corto plazo de la ansiedad.

DOSIS

— Segun indicacién médica.

ESTABILIDAD

— 3 meses a temperatura ambiente

CONSERVACION

— Alprazolam 1 mg/ml jarabe.Envasar en frasco de vidrio ambar.

45,JARABE DE AMINOFILINA

FORMULACION

— AMINOfiling.. v 28
— Jarabe simple ¢Sp..ccoovevirnenerennen.. 100g
PREPARACION

— Disolver la aminofilina en una porcién de jarabe. Afiadir el resto de jarabe hasta completar el peso
final.
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usos

— La teofilina actia por estimulacién del centro respiratorio medular. Parece que aumenta la
sensibilidad del centro respiratorio al estimulo del didxido de carbono. Ademads, aumenta la
diuresis, estimula el corazdn, cerebro y musculo esquelético, estimula el muisculo liso del tracto
biliar y gastrointestinal, inhibe las contracciones uterinas y estimula la secrecion gastrica.

— CONCENTRACION: Aminofilina 3-21 mg/ml jarabe

DOSIS

— Segln indicacion médica.

ESTABILIDAD

— 1mes

CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar de 60 ml.

46.JARABE DE ATENOLOL 2mg/ml
FORMULACION

— Atenolol.....niersree e, 0,1 8
~  Glicerina liquida......ccceeveevevsirressnrensinnnns 2 Ml
— Metilcelulosa 1% C.8.p.cecenecnerrarereenen.. 50 Ml

Atenolol 2 mg/ml jarabe
PREPARACION

— Pesar la cantidad necesaria de materia prima teniendo en cuenta la riqueza de la misma.

— Afadir la glicerina al polvo agitando hasta formar una pasta.

— Ir afadiendo poco a poco y mezclando bien la metilcelulosa sobre la pasta de atenolol, hasta
completar el volumen de 50 ml.

— Homogenizar bien la mezcla.

— Envasar en frasco ambar.

usos

— Betabloqueante, cardioselectivo a bajas dosis, empleado en hipertensidn arterial, angina e infarto
y arritmias.

DOSIS

— Uso bajo prescripcion médica
ESTABILIDAD

— 30 dias

CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidric &mbar o transparente.
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— Conservar en nevera. Agitar antes de usar

47.JARABE DE CAPTOPRIL

FORMULACION

— Captopril......inio.... 100 mg
— Agua purificada ....ccceeeveniiecceceneceenee. 25 ml
— Jarabe simple €.5.p.vieiiecccininiirnnees, 100 Ml
PREPARACION

— Disolver el captopril en el agua.
— Afiadir el jarabe.
— Regular el pH final hasta 3,9.

uUsos

— Tratamiento de hipertensién.
DOSIS

— Uso por indicacion médica
ESTABILIDAD

— 30 dias

CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar o transparente

48.JARABE DE ENALAPRIL
FORMULACION

—  Enalapril maleato.....o e e
Sl L [[0]=1 1] - SRS E TS ST EL

— Metilcelulosa 1 %
— Acido citrico monohidrato

— Sodio citrato dihidrato cristal......ceciimi e,

— Saborizante c.s. Agua purificada c.s.

— JArabesIMple 65 P nrsiaisssmn

— Enalapril 1 mg/ml jarabe

PREPARACION

— Disolver los ingredientes sélidos en cantidad suficiente de agua purificada.

— Afiadir el gel de metilcelulosa al 1%.

— Afiadira la glicerina y parte del jarabe simple mezclando bien.
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— Afadir el saborizante. Ajustar el pH con la solucién de acido citrico al 20% si es necesario a 3,0 —
4,0.
— Ajustar a volumen final con jarabe simple

usos

— Tratamiento de la hipertension, insuficiencia cardiaca sintomatica y prevencion de la insuficiencia
cardiaca sintomdtica en pacientes con disfuncién ventricular izquierda asintomatica.

DOSIS

— Segun indicaci conon médica.
ESTABILIDAD

— 30 dias en nevera.
CONSERVACION

- Envasar en frasco de vidrio dmbar o transparente.
— conservar nevera protegido de la luz.

49.JARABE DE HIDROCLOROTIAZIDA

FORMULACION

— Hidroclorotiazida.......cceccvevmrevrcrescrscecncccceee. 100 mg
—  ACIHO CIIICO wovsecrersmsssssesassassosasmsssssnsssssssserssneans 125 FIZ
— Metilcelulosa 1% ..., 25 Ml
— Jarabe simple €SP ccecnrnecrnnr e, 50 M1

— Hidroclorotiazida 2-5 mg/ml jarabe
PREPARACION

— Disolver la hidroclorotiazida en el jarabe. Afiadir la metilcelulosa y el acido citrico para regular el pH
final.

Usos

— Tratamiento de enfermedades cardiovasculares.
DOSIS

— Uso por indicacion médica.

ESTABILIDAD

— 75 dias 75 dias refrigerado o a temperatura ambiente
CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar
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En envase bien cerrado protegido de la luz

50.JARABE DE MORFINA (BNF)

FORMULACION

— Morfina sulfato...ccecvceccniicieneiecnee. 28

—  Agua purificada......cccorimivrniinrinesrsnenenn. 10 ml
— Jarabe simple €Sp....occeiiricrinininniisieiennne. 1 litro

PREPARACION

— Disolver La morfina en el agua y completar con el jarabe.
— 1ml contiene 2 mg de morfina.

Usos

— Analgésico legalmente controlado.
DOSIS

— Solo por indicacién médica
ESTABILIDAD

— 30dias

CONSERVACION

— Envasaren frasco de vidrio ambar herméticamente cerrado.

— Almacenar en lugar fresco y seco

51.JARABE DE FENOBARBITAL

FORMULACION
— Fenobarbital....c.cccvenrne e 18
— Jarabe simple P 100 mi

— Fenocbarbital 10 mg/ml jarabe

— Caracteristicas del producto acabado: Liquido viscoso blanco ligeramente rosado libre de particulas

extrafnas

PREPARACION

Pulverizar los comprimidos o polvo de fenobarbital en un mortero.

Humectar el polvo con cantidad suficiente de vehiculo hasta formar una pasta homogénea.

Ir afiadiendo geométricamente el jarabe simple agitando con el pistilo para obtener la mezcla
homogénea.

Transferir el contenido del mortero a una probeta graduada.
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— Utilizar parte del vehiculo para arrastrar el remanente de medicamento del mortero y vaciar en la
probeta.

— Enrasar hasta el volumen final con el resto del vehiculo, agitar, transferir a un frasco de vidrio ambar
y etiquetar.

uUsos

— Tratamiento de la epilepsia.
— Sindrome de abstinencia por opidceos.
— Sedacidn. Convulsiones febriles. Hiperbilirrubinemia neonatal.

DOSIS
— Uso por indicacion médica.

ESTABILIDAD

© — 30dias

CONSERVACION

— Envasar en frasco vidrio &mbar o de plastico oscuro.
— Conservar en nevera entre 2 a 8°C, protegido de la luz

52.JARABE DE OMEPRAZOL

FORMULACION

— OMEPFAZOL...ciiee et sreeneaens 00250

— Sodio bicarbonato.....cccviiiicieiir s e 8.4%

— Goma Xantan Sol. Acuosa al 1%....cc.ecurversecnecrnn e, 50MI

— Esencia de Vainilla .o ceecccecece e, 0.3%
— Sacaring SOOI ciaivmrriiimmrsirssiesamiseis s 0.2%
—  Agua purificada C.8.P e reree e sereresreseriserecnenenes. 100

— Omeprazol 2 mg/ml jarabe

PREPARACION

— Dispersar lentamente 0,5 g de goma xantan en 49,5ml de agua. Agitar bien. Calentar a 502C

— Dispersar 8,4 g de bicarbonato sddico en el agua de la formula (P/V). Afiadir la sacarina sédica. Esta
dispersidn no queda disuelta ya que supera la concentracién de saturacion.

— Afiadir la esencia de vainilla en la primera mezcla bajo agitacidn suave.

— Mezclar ambas soluciones.

— Afiadir el omeprazol base y homogenizar con un agitador de alta velocidad (tipo ultra-turrax). El
aspecto final de la mezcla es blanco, homogéneo y viscoso, con un pH=9.

— Envez de sacarina y agua se puede usar jarabe simple.

— El Omeprazol base es mas estable que el Omeprazol sadico, si bien este segundo es mas soluble.

34



Usos

— El omeprazol se usa mucho en pediatria para inhibir la secrecién de acido géstrico, como los

sindromes por aspiracién, la dispepsia, la enfermedad por reflujo gastroesofagico, la dlcera péptica

y el sindrome de Zollinger-Ellison.
DOSIS
— Porindicacién médica.
ESTABILIDAD
— 60 dias en la nevera.
CONSERVACION

Envase bien cerrado en frasco ambar.

53.JARABE DE ONDANSETRON

FORMULACION

—  ONdansetron.......cccoceeeeeenesccese e e e A0 ME
— agua purificada......cccarmiiin s risssenenns. 5Ml
—  ACIdO CIErCO 5%.ueeiiireiieriecnr e 1.2ml
— jarabe simple C.5.P e, 50M

— Ondansetrén 0.8 mg/ml jarabe

PREPARACION

~ Disolver el ondansetron 8mg con agua purificada en un vaso de precipitados y agitar durante 15

minutos.

— Trasvasar el contenido a un matraz aforado o una probeta graduada y enrasar hasta el volumen

final con jarabe simple.

— Medir el pH. Ajustar, si es necesario, con una solucién de acido citrico al 5% hasta obtener un pH

de 3,6-4,6.

— Trasvasar el contenido a un vaso de precipitados y homogenizar.

— Envasar sin dejar reposar.

usos

— Nauseas y vémitos inducidos por quimioterapia y radioterapia citotoxicas.

— Voémitos y nduseas postoperatorios.
DOSIS

— Usar segiin indicacion médica.
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ESTABILIDAD

— Maximo 30 dias T2 2-82C envase cerrado.

— Una vez abierto 14 dias T2 2- 82C.

— Sise utilizan conservantes, maximo 42 dias a T2 2-82C envase cerrado.
Una vez abierto maximo 30 dias a T2 2-82C.:

CONSERVACION

— Envasar en un frasco de vidrio ambar.

54.JARABE DE CAFEINA

FORMULACION

— Cafeina anhidra......ccccoccviinnienvnrnncnsneeeenn. 30mMg-300mg
— Agua purificada......ccoennnerinriresnsinsennenenn. 10 ml

— Jarabe simple €SP, 60ml
PREPARACION

— Disolver Cafeina anhidra en el agua y completar con el jarabe.
uUsos

— Tratamiento de la apnea del neonato en los prematuros.
DOSIS

— Solo por indicacién médica

ESTABILIDAD

— 30dias en la nevera entre 2 a 8°C

CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar herméticamente cerrado.

55.JARABE DE PROPRANOLOL 1MG/ML

FORMULACION
—  Propanolol.....iiiiiiiiiiinn.... 100mg
— Aguadestilada......cccrveervrcrevnncnnn 2ml
S TS 1) sl ¢ime i L, VR— 0,4ml
— Jarabe Simple cSP e 100ml
PREPARACION

— Triturar en un mortero el propanolol hasta polvo fino.

— Afadir el agua hasta formar una pasta fina.

— Afadir el jarabe simple hasta obtener la suspensidn, pero reservando parte
— del mismo.

— Afiadir el acido citrico 25%.



— Transferir el contenido del mortero a una probeta graduada.
— Utilizar el resto del jarabe para arrastrar el remanente del medicamento del
— mortero y vaciar en la probeta.
— Comprobar que el volumen final es correcto (100 ml).
—  Agitar y transferir, sin dejar reposar la suspensidn, a un envase topacio.
uso
— hemangiomas.
DOSIS
— segun prescripcion médica.
ESTABILIDAD

—  1mes.

CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar herméticamente cerrado
— Almacenar en lugar fresco y seco

56.JARABE DE FUROSEMIDA

FORMULACION

—~ Furosemida ......ccooueevrreneene....0,200 g
— Tampon fosfatopH 8 ...............70 ml
— Nipagin ....ccceiiieiiiicnnnn......0,050 g
— Nipasol ....ccevviirvcciennnn0,022 g
— Esencia para uso oral ............ 0,050¢g
— Jarabe simple ¢.5.p. cievenene.. 100 ml

Furosemida 2-10 mg/ml jarab

El tampdn fosfato pH 8 se puede preparar mezclando 3,7 ml de fosfato monopotésico 1/15 M y 96,3

ml de fosfato disédico 1/15 M.,

PREPARACION

— Preparar el jarabe simple en caliente.

— 2- Afadir el nipagin y el nipasol en caliente.
— 3-Incorporar la solucidn tampdn.

— 4- Disolver la furosemida en el jarabe.

— 5-Enfriary afiadir la esencia

uUsos

Indicado en hipertension arterial y en edemas de origen cardiaco, renal y hepdtico.

La biodisponibilidad en prematuros es generalmente pobre y puede que se requieran dosis mayores a

6 mg/kg en alguna ocasion.
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DOSIS

— Segun indicacién médica. Via oral, a la dosis de 20 — 80 mg/dia en adultos, en funcion de la patologia
vy la respuesta. En casos excepcionales estas dosis pueden incrementarse bajo criterio médico. En
pediatria, 1 — 3 mg/Kg/dia hasta un méximo de 40 mg/dia

ESTABILIDAD
— 1 meses en nevera
CONSERVACION

Envasar en frasco de vidrio herméticamente cerrado y protegido luz.

57.JARABE DE ACIDO FOLICO 5mg/ml
FORMULACION

Acido fOlico ..oovrvrvnrenee wiiiis BB

Agua purificada c.s. Sodio hidréxido 1 M c.s.

pH=8-9 Saborizante c.s.

Jarabe simple o Sorbitol sol. 70 % c.s.p. .......... 100 ml
PREPARACION

— Dispersar el 4cido félico en la minima cantidad de agua purificada. Afiadir casi todo el sorbitol sol.
70 % y mezclar bien. Ajustar el pH a. 8-9 con el sodio hidrdxido 1 M, agitando bien y comprobando
sobretodo la total solubilizacidn del acido folico. Ajustar a volumen final con mas sorbitol sol. 70 %.

Usos

— Se utiliza en el tratamiento y prevencién de estados deficientes de folatos, como en la anemia
megalobldstica. Ademas esta indicado en la profilaxis de defectos del tubo neural como espina
bifida, anencefalia y encefalocele, en mujeres con antecedentes de hijo o feto con deficiencias del
tubo neural

DOSIS
— dosis de 0,2 - 5 mg segun patologia.

ESTABILIDAD
— 1a3 meses
CONSERVACION

— Envasar en frasco herméticamente cerrado
— Almacenar en lugar fresco y seco.
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58.JARABE DE PIRIDOXINA 25mg/ml
FORMULACION

Piridoxina clorhidrato .......cccccceeeremerirerccncrenene... 2500mMg
JARABE SIMPLE €.5.P v eecmiiceeneeseeerciesecces e eenineeee. 1001

PREPARACION

Pesar la piridoxina clorhidrato.

Disolver completamente la piridoxina clorhidrato en un vaso de precipitados con la mitad del
jarabe simple, agitando con una varilla de vidrio.

Trasvasar la solucion a un matraz aforado o probeta graduada y enrasar hasta el volumen final.
Tapar y agitar hasta homogenizacion.

usos

Tratamiento de los estados de deficiencia de vitamina B6.

Tratamiento de la deficiencia inducida por farmacos y de la neuropatia asociada (isoniazida,
pirazinamida, hidralazina, cicloserina, penicilamina).

Crisis convulsivas dependientes de piridoxina o que responden a piridoxina (crisis neonatales
refractarias a fdrmacos antiepilépticos, sindrome de West, encefalopatias epilépticas de
presentacion en neonato-lactante, epilepsia refractaria a farmacos antiepilépticos en lactantes y
nifios menores de 3 aiios, crisis convulsivas que responden a piridoxina sin ser epilepsias
secundarias a déficit/dependencia de piridoxina).

Errores innatos del metabolismo.

Anemia sideroblastica idiopatica.

Agranulocitosis y leucopenia.

DOSIS

Deficiencia dietética: Nifios (5-25mg/dia durante 3 semanas, seguido de 1,5-2,5mg/dia);
Adolescentes (10-20mg/dia durante 3 semanas, seguido de 2-5mg/dia).

Polineuropatia inducida por farmacos: Nifios (1-2mg/kg/dia en profilaxis y 10-50 mg/dia en
tratamiento); Adolescentes (Consultar dosis de adulto segin el farmaco implicado).

Convulsiones dependientes de piridoxina: Neonatos y nifios (Dosis inicial IV 50-100mg seguido de
dosis de mantenimiento VO 50-100mg/dia (10-200mg/dia o 30mg/kg/dia). Adolescentes (Dosis
inicial IV 100mg seguido de dosis de mantenimiento VO 100-300mg/dfa).

Anemia sideroblastica: 50-200mg/dia.

ESTABILIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

Envasar en frasco herméticamente cerrado
Almacenar en lugar fresco y seco.
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59.JARABE DE ISONIAZIDA

FORMULACION

e 1o LA LT Fa o - TSP ROUSVOTP 1g

— GO XANEAN Ao siwsnisinsvmsssorinmesiyissiomive v i 02¢g
— Acido citrico monohidrato ..ceeccveveecevvesreresrnens 01lg
— Sodio citrato anhidro ... 01g
— ASPARAN0 s snmrsnmmmmnnnr s TS 02g
—  Sodio benzoato ......cccciecverieniiennieniere e reennnnn 02¢g
— Saborizante c.s. Sorbitol 70% c.s.p. ...eveeeieeee.. 100 Ml
PREPARACION

|

Mezclar y triturar los ingredientes en polvo. Afiadir la glicerina y mezclar hasta formar una pasta

fina. Afadir el saborizante y mezclar.
Afadir unos 30 ml de sarbitol 70 %.
Ajustar para el volumen final con sorbitol 70%.

Mezclar bien. Si es necesario ajustar el pH a 6 — 7 con solucidn de sodio citrato al 25 %..

Usos

Antituberculoso.

— Se trata de un derivado de la hidrazina y esta considerado como tratamiento de primera eleccién
para la tuberculosis pulmonar y extrapulmonar, debido a que tiene acceso a todos los 6rganos y

liguidos corporales, incluido el liquido cefalorraquideo.

DOSIS

— Via oral, hasta 300 mg/ dia en adultos y 5 mg/Kg/dia en nifios.

ESTABILIDAD

1 meses en nevera

CONSERVACION

Envasar en frasco herméticamente cerrado
Almacenar en lugar fresco y seco.

60.LANOCREAM

FORMULACION

— Lanolina anhidra.....cccoevicrrccisinnen. 348

— Aceite de almendras.....ciennnnnn. 178

— ESencia de rosas......cevninvesesiecrnenssonsennens 0,048
— Agua destilada CspP..erreremenrerireee s ee e, 100MI
PREPARACION

— Incorporar el agua en la lanolina con agitacion constante.
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— En otro recipiente incorporar la esencia en el aceite agitando lentamente.
— Afadir la segunda mezcla sobre la primera hasta homogenizar.

uUsos

— Hidratacién de la piel,
— Base para preparados medicinales

DOsIS
— . Aplicar dos veces al dia.

ESTABILIDAD
— 3 meses
CONSERVACION

— Envasar en frasco herméticamente cerrado
— Almacenar en lugar fresco y seco.

61.LINIMENTO DE ALCANFOR

FORMULACION
— Alcanfor...vnnsiieeieeeee e, 2008
— Aceite de oliva.....ccriiiiccciennnnn. 800g

PREPARACION

— Disolver en bafio maria el alcanfor en el aceite de oliva. Homogenizar.

uUsos

— Analgésico topico suave. Friccionar sobre La zona afectada.
DOSIS

— Aplicar 2 a 3 veces por dia.

ESTABILIDAD
— 3 meses
CONSERVACION

— Envasar en envases herméticamente cerrado. Almacenar en lugar fresco y seco.

62.LINIMENTO DE SALICILATO DE METILO

FORMULACION
— Salicilato de metilo....ccoovvvvrveeveerrieeeiennnn. 2508
— Aceitede oliva...c.cocoieinineiciie . 7508

PREPARACION

— Incorporar el salicilato en el aceite de oliva poco a poco con agitacién suave.
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Usos

— Analgésico topico para tratamiento del dolor crénico de diversa etiologia.

DOSIS

— Aplicar con masaje suave-No aplicar en piel inflamada, cerca de los ojos 0 mucosas

ESTABILIDAD
— 3 meses
CONSERVACION

— Envasar en envase herméticamente cerrado.
— Almacenar en lugar fresco y seco

63.LOCION PARA EL VITILIGO

FORMULACION:
— Esencia de bergamota....................7,5ml
— Alcohol 90°.....vrevrerierreeneerie e 22,5ml

PROCEDIMIENTO:

— Mezclar la esencia de bergamota con el alcohol de 90°

DOSIS

— Aplicarse la locién en la zona afectada, exponerse al sol por dos minutos y lavarse con agua fria.
usos

— Diario minimo por 3 meses.

ESTABILIDAD

—~ 6 meses.

CONSERVACION

— Almacenar en lugar fresco y seco
— Envasar en frasco ambar herméticamente cerrado

64.LOCION ANALGESICA

FORMULACION

— Salicilato de metilo e, 10%
= Aleanfor.cu s msssrwmseass D90

— MENtOl e v seaee e ssresnesnes 170

— Alcohol etilico 90° €SP..vurrrevercrierere s 100%
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PREPARACION

— Triturar en un mortero el alcanfor con el mentol (mezcla eutéctica), disolver con un poco de alcohol.
Incorporar el salicilate de metilo y completar a volumen con el alcohol.

usos

— Tratamiento local del dolor.

DOSIS

— Aplicar en la zona afectada con ligero masaje tres veces al dia.
ESTABILIDAD

— 6 meses.

CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio ambar herméticamente cerrado.
— Almacenar en lugar fresco y seco

65.LOCION DE ARNICA
FORMULACION

— Tintura arnica....ccoeeeevirncnicneeninieneennen. 20 8
—  GlICerNA et 50g
— Agua purificada.....ceoesecerieniceiiernennn. 60 g

PREPARACION

— Meazclar la glicerina con la tintura, completar con agua hasta el volumen final.
usos

~ Tratamiento de dolor crénico.

DOSIS

— Aplicar cuatro veces al dia en la zona afectada.

ESTABILIDAD

— b meses,

CONSERVACION

— Almacenar en lugar fresco y seco
— Envasar en frasco dmbar herméticamente cerrado.
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66.LOCION CAPILAR ANTI CASPA

FORMULACION

— Acido SaliciliCO. .o 2%

— Alcohol etilico al 70%..cccoovvvvveevevenncrennnnes 10 %
— Aceite de cade.....couiieciieieee e 1%

—  TWeEBN Blinmuamsmm s D50 o0
— Aceite mineral €sp ....ovvrevrnninineneinns 100%
PREPARACION

— Disolver el dcido salicilico en el alcohol, incorporar el Tween.
— En otro recipiente mezclar el aceite de cade con el aceite mineral.

— Afadir la primera mezcla sobre la segunda agitando constantemente, se forma una emulsién

lechosa.
usos
— Tratamiento de la caspa
DOSIS
— Aplicar dos veces al dia en el cuero cabelludo limpio.
ESTABILIDAD
— 6 meses.
CONSERVACION

— Almacenar en lugar fresco y seco
— Envasar en frasco ambar herméticamente cerrado.

67.LOCION CAPILAR PARA ALOPECIA

FORMULACION

— Tintura arnica...cccceveereereseesecneeeneerereesereneene 20 €
= Glieering . snnnnassnmmasas s D0 §
— Agua purificada......cecve e inninnnceceiicnnnn . 60 g

a. PREPARACION

— Mezclar la glicerina con la tintura, completar con agua hasta el volumen final.
uUsos

— Tratamiento de dolor crénico.

DOSIS

— Aplicar cuatro veces al dia en la zona afectada.

ESTABILIDAD

— 3 meses.
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CONSERVACION

— Almacenar en lugar fresco y seco
— Envasar en frasco &mbar herméticamente cerrado.

68.LOCION DE CALAMINA

FORMULACION

— Calamina.....oervvrcineesccsnein.. 88

— Oxidode Zifteemsmamnnnasna BB

— Bentonita magna......cccevvrmniniecninnene. 1258
— ABuatal E8Pusmsnsmmmanmnnamannssvs 100 €

PREPARACION

— Diluir los sélidos con la glicerina.

— Afadir la bentonita magna y completar con agua de cal.

usos

|

Prurito, molestias o escoceduras de la piel al practicar deporte.

Quemaduras leves de primer grado,

l

Acné y piel seca. Protector de la piel.

DOSIS

Picaduras de insectos, escaldaduras e irritaciones en zona del pafial de bebes y adultos.

— Aplicar mediante un suave masaje sobre la zona afectada unas tres a cuatro veces al dia segln

necesidad.
ESTABILIDAD
— 3 meses.
CONSERVACION

— Almacenar en lugar fresco y seco
— Envasar en frasco ambar herméticamente cerrado

— .proteger de la luz

69.LOCION DE ERITROMICINA

FORMULACION

—  Eritromicina base....ccuvvrivccevniceceinneenn. 2- 4%
— Alcohol 968.... e ericrreernrrrer e sreneesieens 100 Ml
— Aguadestilada......ccooooiiiiii, 100 ml
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PREPARACION

— Mezclar los liquidos poco a poco con agitacién suave. Afadir la eritromicina,

COMPLETAMENTE.
usos
— Tratamiento del acné infeccioso.
DOSIS
— Aplicar tres veces al dia.
ESTABILIDAD
— 30DIAS.
CONSERVACION
— Envasar en frasco de vidrio ambar, conservar a 5°C.

70.LOCION EPA

FORMULACION

= Eritromicing ....ccviviinvnsninrnernnecnenen. 28

— Propilenglicol.......coevnenrceencninnccene.. 108
— Alcohol etilico 70°.......cccreeereveevevereseeneeee. 100ml1

PREPARACION

— Pulverizar y tamizar la eritromicina, disolver en un volumen suficiente de alcohol.
— Afadir el propilenglicol y completar a volumen con el resto de alcohol.

usos

— Tratamiento del acné pustuloso.
DOSIS

— Uso por indicacién médica
ESTABILIDAD

— 1 meses.

CONSERVACION

— Almacenar en lugar fresco y seco
— Envasar en frasco ambar herméticamente cerrado.

disolver
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71.LOCION DE CLINDAMICINA COMPUESTA

FORMULACION

— Clindamicina....cccvcvennnnnincsisercnce e 2%

— Espironolactona........cceecveeneccenienniennnn. 1%

R 1 =T VOO P/

— Mentol.wmmasmmsnannmamaaasasss: 0:20%
— Alcohol 70° v D0%

— ABUA AR 0585 .ccccrievrieiieisvnnncrsensscensesrrsionreees 20%
PREPARACION

— Enun recipiente mezclar el alcohol y el agua de rosas,
— Afadir el mentol, la clindamicina, la espironclactona y la drea, poco a poco agitando suavemente
hasta total disolucion.

— Filtrar si es necesario. Envasar.
Uusos
— Tratamiento de acné.

DOSIS

— Aplicar tres veces al dia en el cutis limpio.
— Agitar antes de usar.

ESTABILIDAD
— 3 meses.
CONSERVACION

— Almacenar en lugar fresco y seco

— Envasar en frasco ambar herméticamente cerrado.

72.LOCION PARA DERMATITIS SEBORREICA

FORMULACION

—~ Acido salicilico....ccoerceeerrrnreeennn. 10%

— Clobetasol....covvevrmrereremeernsseermresrossirerane. 0.15 %
— Vaselina liquida.....ceceevemiereerisrieieninenennnn 15-20 %
— Emulsion Lanette csp....oocevvicemeenceiee e 100 g
PREPARACION

- En un recipiente colocar el acido salicilico y el clobetasol previamente pulverizados y tamizados.
Afiadir la vaselina liquida y levigar hasta formar una pasta homogénea.

— Afiadir la emulsion poco a poco y con agitacion.
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usos

— Tratamiento de dermatitis seborreica. La emulsidn se aplica por la noche y se retira mediante

lavado al dia siguiente.

— Para una dermatitis seborreica del cuero cabelludo con alta descamacion se necesita formular un

gueratolitico y un corticoide de alta potencia
DOSIS
— Aplicar dos a tres veces al dia
ESTABILIDAD
— 6 meses.
CONSERVACION

— Almacenar en lugar fresco y seco

— Envasar en frasco ambar herméticamente cerrado.

73.PASTA DARIER

FORMULACION

= TalC0uire e 25 8
N 5 " [ [cR e 2 |y c . |
— GlCeriNA ettt 25 8
— Agua purificada....ccvovevircviicinrinenee. 25 8

PREPARACION

— Meazclar pulverizando antes el talco y el éxido de zinc.

— Luego afiadirle la glicerina para humectar formando una pasta, y finalmente el agua poco a poco,

trabajandolo con la mano del mortero y con una espatula hasta que quede una pasta muy fina

Usos

— Protector de la piel, tratamiento de dermatitis alérgica, quemaduras de primer grado, estrias,

escaras y prurito.
DOSIS

— Aplicar tres a cuatro veces al dia en la zona afectada

ESTABILIDAD
— 3meses.

CONSERVACION

— Almacenar en lugar fresco y seco

— Envasar en un envase en un envase de boca ancha herméticamente cerrado.
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74.PAPELILLOS O SOBRES DE DIFERENTES CONCETRACIONES

DEFINICION

— Son FF que van a contener polvos distribuidos en cantidades més o menosiguales [(a visu) o en
dosis exactas (control de peso) sobre papeles que se pliegan y forman un sobre.Los papelillos se

- pueden administrar por via oral o topica dependiendo de los componentes

PREPARACION

— Peso p.ay excipientes

— Pulverizar, si es necesario

— Mezclamos segtin PRINCIO ACTIVO de mezclado

— Preparar papelillos. Su tamafio varia seguin la cantidad que vaya a contener pero para un mismo
lote deben tener el mismo tamafio.

— Los papelillos se colocan en hileras, de forma que cada uno se superponga un centimetro sobre el
anteriory el superior

— Distribuir el polvo “a visu” vertiendo en cada papelillo cantidades aproximadamente iguales,
reservando un poco para los papeles que lo necesiten.

— Deben aparecer bien repartidos.

— Secierran en orden inverso al de colocacién

— Cada papelillo debe contener la concentracién indicada y fecha de elaboracion

CONSERVACION
~ Almacenar en lugar fresco y seco
75.PASTA AL AGUA CON AZUFRE

FORMULACION

— Azufre precipitado....cceeeeececeeee e ncreenonn. 3%
= G OXIdO G 29 J0
e - 1 (el Ty N NRUORRURRRY. | §.. -
= GlICEIING e s sesseeeeenn 20
— Agua purificada......cooececicienrineceserinnnnn 25 %
PREPARACION

— Meazclary pulverizar en mortero los sélidos.

— Afadir la glicerina para humectar formando una pasta, y finalmente el agua poco a poco,
trabajandoclo con el pistilo y con una espatula hasta que quede una pasta muy fina

usos

— Tratamiento del acné comun, acarosis, escaras grado 1.

DOSIS

— Aplicar tres veces al dia

ESTABILIDAD

— 3meses,

CONSERVACION
— Almacenar en lugar fresco y seco
Envasar en envases herméticamente cerrado.
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76.PASTA DE OXIDO DE ZINC

FORMULACION

— Almiddn de trHgo...covociiiciircncccriireneiinnnn . 2508
—  OXidO d€ ZINC.ovrverereerr e serenrseeneesssnnnnenns 2508
— Vaselina s6lida ..o, 5008
PREPARACION

— Mezclar el almidén con el éxido de zinc, luego se agrega poco a poco la vaselina agitando

continuamente.
— Aplicar en capa delgada sobre el area afectada.
— Suspender su aplicacion si produce demasiada resequedad. Evitar el uso prolongado..
usos
— Protector de la piel en caso de dermatitis, quemaduras y escaras de primer grado.
DOsIS
— Aplicar tres a cuatro veces al dia en la zona afectada.
ESTABILIDAD

— 3meses.

CONSERVACION
— Envasar en pote de boca ancha bien tapado
77.PASTA LASSAR

FORMULACION

—  OXidO € ZINCuvvereererereeerrenerenr e sssseeensniessaeseneenes 25 B
— AIMIdOn de arrozZ.. e sesssneennss 25 8
— Lanolina anhidra.......cceiemeneerrienn.. 298
—~ Vaselina solida.....vmmnisivariinses 20 8
PREPARACION

— Pulverizar muy bien en mortero el éxido de cinc y el almidén de arroz incorporar lanclina anhidra

hasta homogenizar. Fundir la vaselina solida poco a poco y afiadirlo sobre la mezcla pulverulenta

anterior en un mortero previamente calentado con agua templada, y homogeneizar bien.
uUsos

— Protector de la piel, tratamiento de dermatitis alérgica, quemaduras de primer grado, estrias,

escaras y prurito.
DOSIS

— Aplicar tres a cuatro veces al dia en la zona afectada.
ESTABILIDAD

— 3meses.

CONSERVACION
— Almacenar en lugar fresco y seco
— Envasar en pote de boca ancha bien tapado.
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78.PASTA PARA ESCARAS

FORMULACION

— BalSAMO Perlurcevrerirrrrevsmseeesenresereessnsnennes 1 %
— Tintura BENjUi..cceoeecinieceeenee e crreserennerare s 3 %
— CINE OXId 0 mnmmmmssnammnann 0 %
— Aceite almendras dulces ¢.5.p.cvcccvriicnennn. 100 g
PREPARACION

— Mezclar el éxido de cinc con la tintura afiadir el bdlsamo e incorporar poco a poco el aceite agitando

hasta homogenizar.
usos
— Tratamiento de escaras de primer grado.
DOSIS
— Aplicar cuatro veces al dia
ESTABILIDAD

— 3meses.

CONSERVACION

— Almacenar en lugar fresco y seco

— Envasar en pote herméticamente cerrado.
—~ Proteger de la luz.

79.POLVO ACIDO BORICO Y ALUMBRE

FORMULACION

- Y1 (o3 T ot YOO 0 -
— Subnitrato de bismuto...ccccevvecrevnverveenriveeneee. 10 %
— Alumbre potasiCo...cmeeeeeeeeeeevee e srerrevennns 10 %
— Calamina POIVO ...oecoceeeeece e see v e 10 %
— Didxido de silicio coloidal......cccevviemecrcrnen. 3%

= MENEOLocr et iorcrerernr s e seareseesareeesnnes 2
— TalCO C.5.Purrerererenrneresvnecrrsreneeesssieseessassesenereenens 100 8
PREPARACION

— Pulverizar, tamizar y pesar los componentes.

— Mezclar el Didxido de silicio coloidal con la calamina, afiadir el alumbre y el subnitrato de bismuto,

incorporar el acido bérico.

— Completar con talco poco a poco, finalmente afiadir el mentol poco a poco y con agitacién suave.

Usos

— Tratamiento de la hiperhidrosis y bromhidrosis plantar severa.

— Tratamiento profilactico de las dermatomicosis agudas en pacientes con antecedente de

hiperhidrosis.
DOsIS

— Cada vez que sea necesario.
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ESTABILIDAD
— 6 meses.
CONSERVACION

— En envases bien cerrados. Proteger de la humedad.

80.POLVO FUNGICIDA

FORMULACION

— Azufre en polvo...ccvvcvnneccininienininnn. 308
— ACIUO BENZOICO sy 3B

s LT BBFIBOL crsmmsmrersrmsrermmsmmanamsssmerssssmsasnnnssns UG
— OXidO d@ ZINCurrerervrernrerrenenneeninneneniesiesesesesnenee 10
— TAIEO CSP vremsicssscisinissisimiismmrasssnsvssssicnnasesss LOOE
PREPARACION

— Pulverizar, tamizar y mezclar los componentes hasta homogenizar totalmente.
usos

— Tratamiento de dermatomicosis.

DOSIS

— Aplicar cuatro veces al dia.

— No aplicar en mucosas, ni cuando hay heridas en la piel por ser un acido irritante.
ESTABILIDAD

— 6 meses.

CONSERVACION
— En envases bien cerrados. Proteger de la humedad

81.POLVO PARA HIPERHIDROSIS

FORMULACION

— AcCidO BOTICO e ceeseienicsscsanens 28
— Acido salicllico.. v vinssinienssnss. 3B
— Salicilato de metilo......coovcevveevevrrrceccvciccn. 3ml
=  TAlEGCEP e sty DL
PREPARACION

— Pulverizar, tamizar y mezclar los sélidos hasta completa homogeneidad. Adicionar el salicilato gota
a gota mezclando suavemente,

Usos

— Aplicar después del bafio en hiperhidrosis, bromhidrosis y dermatomicosis.

DOSIS

— No aplicar en la piel herida o erosionada. Envasar en frasco boca ancha.

ESTABILIDAD

— 6 meses.



CONSERVACION
— Envasar en frasco boca ancha.

82.POMADA ALCANFORADA

FORMULACION

— Alcanfor....eiiniiniicieseererareen. 10%
— Lanolina anhidra........ccccoceevevecvernnnne. 10%
— Vaselina filante ¢.s.p.ccriciiiiieinne.... 100 g
PREPARACION

— Fundir la lanolina anhidra y verterla en un mortero.

— Afadir el alcanfor, previamente disuelto en la minima cantidad de alcohol. Ir afiadiendo, poco a
poco, la vaselina fijante trabajando con el pistilo hasta total homogeneidad.

usos

— Tratamiento de prurito y picadura de insectos, rubefaciente.

DOSIS

— Aplicar tres a cuatro veces al dia con ligero masaje.

ESTABILIDAD

— 6 meses.

CONSERVACION

— Envasarinmediatamente en un frasco o pote de plastico de boca ancha, resistente a la temperatura
con cierre hermético.

83.POMADA ANALGESICA DE SALICILATO DE METILO Y MENTOL

FORMULACION

— Salicilato de metilo.....coevivririieiieiiinecicceeeeereeeeee. 5 8

— Aceite de CaUe.... i et serien s 3 8

— Vaselintusssusmmmmmsmissaninanmraanasses 208
= LANOIINA e e 20§
= IMentol evwnanmmmnnes s sl 8

—  Vaseling CSP. v cssnresieseisssresnessesnssns e sessesanearerns LOOE
PREPARACION

— En un recipiente limpio y seco mezclar el salicilato, el aceite de cade y el mentol. Incorporar poco
a poco la mezcla en la lanolina.

— Incorporar la vaselina poco a poco hasta homogenizar.

Usos

— Tratamiento del dolor crénico.

DOSIS

— Aplicar dos atres veces al dia con ligero masaje.

ESTABILIDAD

— 6 meses.

CONSERVACION

— Envasarinmediatamente en un frasco o pote de pldstico de boca ancha, resistente a la temperatura
con cierre hermético.
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84.POMADA ANTIHEMORROIDAL

FORMULACION

T BT, [T 1 - ER ORI L
— Extracto fluido de arnica......cccevvvvnvcevevcnnen. 2%

- Extracto fluido de aloe......cvcruveenerccrvecccncnicn. 2%

— Extracto fluido de caléndula...........................2%

— Lanolina anhidra.....cccoveveirevensssccniincsririenn 8%

— Vaselina sélida csp....cccccvecenrncirinerceveeenennn. 100%
PREPARACION

— Meazclar los extractos, afiadir la lidocaina luego incorporar esta mezcla en la lanolina.
— Agregar la vaselina poco a poco agitando suavemente.

usos

— Tratamiento de las hemorroides

DOSIS

— . Aplicar dos veces al dia en la mucosa rectal con ayuda de un aplicador
ESTABILIDAD

— 3 meses.

CONSERVACION

— Envasar inmediatamente en un frasco o pote de plastico de boca ancha, resistente a la temperatura
con cierre hermético.

85.POMADA BASE LABIAL

FORMULACION

— C&Fa Blantaisnmmmmmnananmsm st 7 10
— Manteca de Cacao......ooverrncvncrennenicenen . 12%
— Aceite de ricing...cooce e, 8%

— Vitamina E....cooceerennnrcvenererreree e serserseerenen 0.1%
— Vaselina solida €spu...cvncrencnnecnnecreeneannn.. 100%
PREPARACION

— Fundir a bafio maria los componentes y homogenizar agitando suavemente.

— Esta base se utiliza para elaborar barras labiales, se mantiene sélido a temperatura ambiente y se
funde al contacto con la mucosa labial, se adhiere a los labios por un tiempo adecuado dejando una
pelicula uniforme y facil de retirar.

— No se desnaturaliza al contacto con la saliva

uUsos

— Base de l3piz labial.

DOSsIS

— Posee una accidn protectora, emoliente, y antinflamatoria, calmando el ardor y el prurito producido
por sustancias etc

ESTABILIDAD

— 6 meses.
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CONSERVACION
— En barras labiales.
En envases bien cerrados. Proteger de la luz

86.POMIADA DE ALUMINIO

FORMULACION
— Cloruro de aluminio.....ccccoceeneesnnecesseececscerieneee.. 58
- ORIHOHR UNE s R DR
— Lanolina anhidra......cccovieincnnininesceccenee. 258
— Vaselina liquida......ccococoeveenivenecicnceiccnsennnen. 258
PREPARACION

— Pulverizar, tamizar y mezclar el éxido con el cloruro de aluminio.

— Afadir la vaselina sobre los polvos y levigar hasta obtener una pasta hemogénea.
— Agregar la lanolina poco a poco agitando hasta lograr una mezcla homogénea.
usos

— Tratamiento de escaras grado | y escoriaciones de la piel
DOSIS

— Aplicar tres veces al dia en la zona afectada.
ESTABILIDAD

— 6 meses.

CONSERVACION ,
— Envasarinmediatamente en un frasco o pote de pldstico de boca ancha, resistente a la temperatura

con cierre hermético.
87.POMADA DE ARNICA

FORMULACION

— Tintura arnica.....vvcnivervecniernnssesnssnrnrense. 15 %

— Lanolina anhidra.......ccccoocneiinescerenennn. . 10g

— Vaseling csp..occveeeinecce e 1008

PREPARACION

— Incorporar la tintura de arnica en la lanolina, agregar la vaselina poco a poco hasta homogenizar
totalmente.

usos

— Tratamiento de dolor crénico

DOSIS

— Aplicar tres a cuatro veces al dia con ligero masaje.

ESTABILIDAD

— 6 meses.

CONSERVACION
— Envasar inmediatamente en un frasco o pote de plastico de boca ancha, con cierre hermético. .
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88.POMADA DE OXIDO DE ZINC -

FORMULACION

~ Oidorde Eiteasswmsmmmsspmvn 00
— Vaseling iquida.....ccoeincciciennciinnene 20%
— Ceralanettl.. .o sre s e 5%
— Vaselina 56lida csp..cvcnniinienccnienccineeneene.. 100%

PREPARACION

— Mezclar la vaselina liquida con el 6xido de zinc. En otro recipiente fundir la cera con la vaselina.
Afiadir la primera mezcla sobre la segunda agitando hasta solidificacion.

usos

~ Protector de la piel en quemaduras de primer grado, quemaduras solares, escaras de primer grado,
escoriaciones

DOSIS

— . Aplicar tres a cuatro veces al dia en la zona afectada.

ESTABILIDAD

— 3 meses.

CONSERVACION
— Envasar inmediatamente en un frasco o pote de pléstico de boca ancha, con cierre hermético.

89.POMADA DE UREA 10%

FORMULACION
— Urea en cristales........covrivnernrvessrinnsecnenne . 108
— Aguadestilada....covinnecenniiniiniineenn. . 108
— Lanolina anhidra.......reenmne ... 108
— Vaselina s6lida . 708
PREPARACION

— Disolverla urea en el agua e incorporarla a la lanolina.
— Afadir poco a poco la vaselina hasta homogenizacién total.
usos

— Laurea se usa en pomada al 5 — 25 % por su efecto queratoplastico e hidratante, dtil en prurito y
en piel seca moderadamente hiperqueratésica

DOSIS

— Aplicar tres veces al dia.

ESTABILIDAD

— 3 meses.

CONSERVACION
— Envasar inmediatamente en un frasco o pote de plastico de boca ancha, con cierre hermético.
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90.POMADA DE UREA 20%

FORMULACION

= Urea. e e 2096
— Agua purificada......c.cooerrcrrrnrenneens 20%
— Lanolina anhidra.....ccccccoiverrnevcinieiennn. 15 %
— Vaselina sélida, €5p.ceevccevcnicrncen. 100

PREPARACION

— Disolver la urea en el agua e incorporarla a la lanolina. Afiadir poco a poco la vaselina hasta
homogenizacidn total.

usos

— LaGrea se usa en pomada al 5 — 25 % por su efecto queratopléstico e hidratante, Util en prurito y
en piel seca moderadamente hiperqueratésica

DOSIS

— Aplicar tres veces al dia.

ESTABILIDAD

— 6 meses.

CONSERVACION

— Envasar inmediatamente en un frasco o pote de plastico de boca ancha, con cierre hermético.

91.POMADA DE UREA 40%

FORMULACION

= U@t vecrrresrenee e snsseerenersesenssesves sannes 40 %0
— Vaselina solida.....cccccvemnnmrnereirnerernne. 40 %
— LanoliNa. e essiie s e 3 %
— Cerade abejas...cccuneicnrivinrrennnnn5 %

PREPARACION

— Fundir al bafio maria la lanolina y la cera de abejas.

— En otro vaso disolver la urea con la minima cantidad de agua destilada en caliente. Una vez fundida
la fase grasa, afiadir la fase acuosa y agitar poco a poco con la varilla.

— Poner la vaselina sdlida en el mortero e ir incorporandole la mezcla anterior poco a poco,
trabajandolo bien con la mano del mortero.

usos

— Tiene efecto queratolitico, util en psoriasis, ictiosis, eczemas, dermatomicosis, hiperqueratosis.
hiperqueratosica

DOSIS

— Aplicar tres veces al dia en la zona afectada.

ESTABILIDAD

— 6 meses.

CONSERVACION

— Envasar inmediatamente en un frasco o pote de plastico de boca ancha, con cierre hermético.
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92.POMADA PARA DERMATITIS DEL PANAL

FORMULACION

— Aceite de higado de bacalag.......ccccicnniininvsiisnsciinonnn 2%

— O 8 i esmmmnasmmmnsssssmrsasirenss 0%
— Lanoling anhidra.........cee oo s s seeneene. 390

R - 1o L] 4

— Vaselina solida ... 100%

PREPARACION

— Mezclar el éxido y el talco finamente pulverizados y tamizados.

— Agregar el aceite homogenizando. Incorporar la lanolina poco a poco y con agitacidn constante y
finalmente completar con vaselina con agitacion.

uUsos

— Cicatrizante, queratoplastica, raspaduras, protector de epidermis.

DOSIS

— Aplicar tres a cuatro veces al dia.

— No usar si la piel presenta heridas o escoriaciones,

ESTABILIDAD

-~ 6 meses.

CONSERVACION
— Envasar inmediatamente en un frasco o pote de plastico de boca ancha, con cierre hermético.

93.POMADA PARA ESCARAS Y ULCERAS DE LA PIERNA

FORMULACION

— Balsamo Perl......ccuveervesmenreresossserroncensnens 1 %
— Aceite de ricin0....cccvvvmeincnnnncneicninen . 1%
— Vaselina solida C.5.p.cecccenevcinirennencieerienn. 100 g
PREPARACION

~ Mezclar el balsamo con el aceite de ricino.

— Incorporar poco a poco la vaselina hasta homogenizar

Usos

— Tratamiento de escaras y heridas no infectadas, estimulante de la regeneracién de la piel.
DOSIS

— Aplicar tres veces al dia.

ESTABILIDAD

— 6 meses.

CONSERVACION
— Envasar en un frasco o pote de pldstico de boca ancha, con cierre hermético
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94.POMADA PARA PSORIASIS DEI CUERRO CABELLUDO

FORMULACION

—  Acido SaliCHlICO e eeermeerrererrere et nnresresenns 5 %

— Clobetasol propionato......cccceieeeerceenene.....0,05 %
— Pomada lavable csp. .cocovviceviciiiiiiennnn. 100 g
PREPARACION

— Elacido salicilico y el clobetasol se mezclan pulverizados en un mortero, se ailade un 5 % de vaselina
liquida (habra que descontarla de la pomada lavable previamente elaborada) y se bate hasta formar
una pasta homogénea.

— Se afiade la pomada lavable en pequefias porciones batiendo hasta homogeneidad.

Usos

— Tratamiento de psoriasis

DOSIS

— segun indicacién médica.

ESTABILIDAD

— 6 meses.

CONSERVACION
Envasar en un frasco o pote de plastico de boca ancha, con cierre hermético y proteger de la luz.

95.POMADA PARA ULCERAS VARICOSAS

FORMULACION

— Gentamicina.........cceecevvresnsncecceenes s aeeneenen, 0.58
— Nitrofurazona ... rvecrevremnvnreresesreiseeneanns. 0.38
— Extracto glicolico..irinivenecsirnieene.. 5.0 ml
— Extracto glicélico de Hamamelis...............5.0 ml
— Lanolina anhidra......cccovinininiiiicnnnnn.20.0 g
— Vaseling s6lida.....ccveveeverarercnesirenvreseesneenen, 100g

PREPARACION

Pesar la lanolina en un mortero, ayudandose con las espatulas de metal.

— Luego adicionar |la cantidad correspondiente de vaselina sélida. Trabajar con la espétula hasta
obtener la vaso-lanclina.

— En el beacker de 100 ml pesar la gentamicina, y disolverla agregandole agua destilada.

— En el vidrio de reloj pesar la nitrofurazona {mantener siempre protegida de la luz y T). Trasvasarla
al mortero e incorporarle alcohol a modo de obtener una pasta homogénea.

— Incorporar parte del excipiente en el mortero y malaxar hasta obtener una mezcla homogénea.
Medir las cantidades correspondiente de los extractos, en las probetas de 50 ml.

— ncorporar la gentamicina ya disuelta, y otra porcidon de excipiente. Malaxar, ayuddandose con la
espatula de plastico.

— eguir incorporando los extractos ya medidos intercalando con el excipiente, siempre malaxando
para obtener una preparacion homogénea.

— 'Nota: En esta preparacion se puede agregar 6xido de cinc al 5% como agente secante, astringente.
Para esto se debe pesar en un vidrio de reloj la cantidad correspondiente de 6xido, trasvasar a un
segundo mortero donde se lo humecta con la menor cantidad de vaselina liquida, luego se le agrega

W,
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parte del excipiente que se preparé en el mortero y no debié ser incorporado en el primer mortero.
Malaxar. A este nlcleo formado se le agrega el nticleo ya preparado en el primer mortero. Malaxar
hasta obtener una mezcla homogénea. Al realizar esta modificacion en la formulacién, deben
tenerse presente los pesos incorporados, tanto de vaselina liquida como de o6xido de cinc, que
deben ser descontados de Ia cantidad de vaselina sélida usada en la preparacion de la vaso-lanolina.

Usos

Es de uso tépico indicada para combatir las molestias y revertir los sintomas debido a la aparicién
de Ulceras varicosas.. La pomada tiene accidn antibacteriana sin interferir en la curacién, aunque
necesita de 2-3 dias de tratamiento minimo, para observar mejoria. La caléndula se aplica a la piel
para reducir el dolor y la hinchazén (inflamacién) y para tratar las heridas mal cicatrizadas y las
Ulceras en las piernas.

Debe ser aplicada en los bordes de la zona afectada y luego extenderla sobre toda la lesidn, y puede
cubrirse con gasa estéril.

DOSIS

Aplicar segtin indicaciones médicas, o hasta tres veces por dia.
No se recomienda su uso por periodos superiores a cinco dias, salvo indicacion médica.

ESTABILIDAD

3 meses y/o hasta la aparicion de algin cambio visible en la preparacién.

CONSERVACION

Envasar en los recipientes adecuados para proteccién de la luz.
Conservar en su envase original, protegida de la luz, del calor y del aire.

96.POMADA SALICILADA

FORMULACION

— Acido Salicilico ... vriireieieriessereeeanenns 358
— Vaselina liquida........ocevveeerrerseencrereenee. 10ml
— Vaselina sélida c.s.p.cccvvecericvncrinenne. 100g
PREPARACION

Triturar el acido salicilico a polvo fino en mortero y disolver con alcohol absoluto hasta disolver y
dispersar en la vaselina liquida formando una pasta.

Aiadir de a poco la vaselina sélida homogeneizando con el pildn

El 4cido salicilico queda homogéneamente disperso en la vaselina.

uUsos

Queratolitico. Indicado en el tratamiento de la dermatitis seborreica.

DOsIS

Se debe aplicar diariamente en la zona afectada, una o dos veces. No superar la duracién del
tratamiento a lo indicado por el médico. No utilizar vendajes oclusivos salvo indicacion médica.
Precauciones Generales, Interacciones e Incompatibilidades:

Evitar el contacto con los ojos, las mucosas y la piel normal. El 4cido salicilico puede dar lugar a
reacciones alérgicas (urticaria, anafilaxia y eritema multiforme) reacciones irritativas e
inflamatorias, pudiendo producir dermatitis si se aplica repetidamente sobre la piel. No debe
utilizarse en grandes dreas, durante mucho tiempo.

ESTABILIDAD
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— 6 meses.
CONSERVACION
Conservacion: Mantener en envase bien cerrado.

97.POMADA DE 5 -FLUOROURACILO

FORMULACION

— 5-fluorouracilo.....cccceueevecieceiceeeeerenenn, 1-5%
— Lanolina cSp..cvseenrsrmiercecnsiserrseinnn.. 258

— Vaselina liquida......ccvveveverveeerseereinnennes. 5-10%
PREPARACION

— Pulverizar en un mortero el fluorouracilo, humectar poco a poco con la vaselina liquida (5-10%),
incorporar poco a poce a la lanolina , homogenizar bien con una hageta.

Usos

— Accién antineopldsica, por via tépica se usa en el tratamiento de queratosis solares, verrugas,
papiloma, psoriasis y tumores

DOSIS

— Aplicar 2 tres veces por dia.

ESTABILIDAD

— 3 meses.

CONSERVACION
En envases bien cerrados .proteger de la luz.

98.SO0LUCION DE CAPTOPRIL

FORMULACION

—  CAPLOPIil.ricrsrerrnsmiennssneressriosssesninnss J00 MG
— EDTA diSSdiC0O.eovoeirmrerrrnreeesrerrannenn. 10 MG
-~ Agua purificada ¢.5.p.vvevceeerrinnnn.. 100 ml
PREPARACION

— Pesar o medir todos los componentes de la férmula.

— Adicionar las cantidades adecuadas de captopril y edetato disddico al agua purificada, bajo
agitacion con la ayuda de un magneto agitador, girando a una velocidad de 400 r.p.m. Dicha
agitacién se mantiene durante 5 minutos para asegurar la completa disolucién de principio activo
y excipiente..

Usos

— Tratamiento de hipertensién.

DOSIS

— Viaoral, a la dosis de 12,5 — 150 mg/dia segln patologia.

— Para hipertensién neonatal, 250 microgramos/Kg/dia hasta 6 microgramos/Kg/dia, en 2-3 tomas al
dia.

— Observaciones: Aunque el captopril por si mismo es relativamente estable a temperaturas de hasta
502C, las soluciones acuosas estan sometidas a degradacién oxidativa, principalmente a disulfuro
de captopril, la cual aumenta a pH >4.

CONSERVACION

— Enenvases bien cerrados. Proteger de la luz.
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99.S0LUCION FUROSEMIDA

FORMULACION

— Furosemida.......vevicinininennn. 200 Mmg
— Buffer fosfato pH 8., 70 ml

— Jarabe simple.....ccccceemnrrnercrreenen. 30 Ml
PREPARACION

— Pesar la furosemida, teniendo en cuenta su riqueza y verterla en el vaso de precipitado.

— Afadir la solucién de buffer pH 8 (Ver el procedimiento correspondiente), agitar hasta disolucidn
{*) ver observaciones.

— Incorporar el jarabe simple.

Usos

— Diurético del asa, tratamiento de edemas de origen cardiaco y renal. Administracion: oral.

ESTABILIDAD

— 1 meses en nevera

CONSERVACION

— Envasar en un frasco de vidrio ambar.

100. SOLUCION DE ENALAPRIL

FORMULACION

— Enalapril....c ... 100 mg
— Buffercitrato pH 3-3.5....ccniniinn 15ml

— Jarabe Simple 5.0 cvircnnnennnrienenee. 100 ml

PREPARACION

— Mezclar el buffer con jarabe simple

— Pesar el Enalaprilo y triturar en el mortero hasta conseguir un polvo fino.

— Afadir unas gotas de la mezcla de la solucién anterior hasta formar una pasta fina e ir afiadiendo
pequefias cantidades hasta obtener la solucion.

— Verter en unvaso de precipitado y recoger del mortero lo que queda de Enalapril. Agitar y envasar.

Usos

— Tratamiento de hipertension.

DOSIS

— Dosificacidn: Via oral, a la dosis de 2,5 — 20 mg/dia (a veces hasta 40 mg/dia en casos mas graves)
en adultos.

— En formulacién magistral pedidtrica, se ha usado a la dosis de 0,25 — 0,5 mg/Kg/dfa.

ESTABILIDAD

— 1 meses en nevera

CONSERVACION

En envases bien cerrados. Proteger de la luz.
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101. SOLUCION DE RANITIDINA

FORMULACION

— Ranitiding..cceecreecereeereeeveeerrennererennes 1500 Mg
— AZUE CONSEIVANS....ceieeicncrierarenenceennes 20 M1

— Jarabe simple ...cccvvveve e 80 ml

PREPARACION
— Disolver la ranitidina en el agua y completar a volumen con el jarabe simple. Envasar en frasco

ambar.

usos

— Laranitidina es un antihistaminico H2 que actda reduciendo la secrecidn de acido clorhidrico a nivel
del estémago, mediante el bloqueo competitive de los receptores H2 de la histamina. Para ulceras.

DOSIS

— En nifios, la dosis recomendada para el tratamiento de la dlcera péptica es de 2 a 4 mg/kg 2 veces
al dia, hasta un maximo de 300 mg en 24 h.

ESTABILIDAD

— 1 meses en nevera

CONSERVACION
En envases bien cerrados. Proteger de la luz

102. SOLUCION BE ALUMINIO HEXAHIDRATADO 20%

FORMULACION
— Cloruro de aluminio hexahidratado ......cceevivviieiiiinisicccceeeeeeeeen. 20%
— Alcoho] absoluto Cspicmmsimmusimimsm s 100ml

PREPARACION

— Pulverizar el clorure de aluminio en mortero, e irlo incorporando sobre el etanol absoluto situado
en el agitador magnético. En 3-4 h estara disuelto.

usos

— Posee accion astringente fuerte, antiséptica y antiperspirante, utilizdndose como anhidrético y
desodorante en la hiperhidrosis axilar, palmar y plantar

DOSIS

— Normalmente se aplica sobre la piel seca al acostarse, lavando la zona por la mafiana antes que las
gldndulas sudoriparas sean totalmente activas.

ESTABILIDAD
— b6 meses

CONSERVACION
— En envases bien cerrados. Proteger de la luz y humedad.

103. SOLUCION DE SULFATO DE COBRE PARA HERPES ZOSTER
FORMULACION:




— Sulfato de cobre......cccceeeeeee0,1g

— Agua destilada csp.......coee ... 1008
PREPARACION

— Disolver el sulfato de cobre en agua destilada.
ESTABILIDAD

— 6 meses

Uso

— Antiséptico y secante.

Dosis

— Untoque cada ocho horas

CONSERVACION

— En envases bien cerrados. Proteger de la luz y humedad.

104. SOLUCION ANTIMICOTICA PARA UNAS

FORMULACION

— Terbinafina.....cccveveeveereiennennn 2%
— Acido Saliclico.......cocciesrerrnenisn . 5%
— Alcohol 70° csp..eeereeecevrneenene. 30ml
PROCEDIMIENTO

— Colocar en un vaso de precipitacion la Terbinafina y el dcido salicflico.
— Agregar alcohol de 70° y agitar hasta homogeneidad.

ESTABILIDAD

— b meses

Uso

— Onicomicosis.

Dosis

— Una aplicacion cada doce horas minimo por un mes.

CONSERVACION

— En envases bien cerrados. Proteger de la luz y humedad.

105. SOLUCION DE ALIBOUR

FORMULACION
— Sulfato de COBIe w.omvrvecsscrsrersss s sesenennes 18

— Sulfato de ZiNC.. s 3,58
— Alcanfor......c v e e 0, 18
= AlEBhOl OB s LA
— Agua destilada csp e 100ml
PREPARACION

— Mezclar el sulfato de cobre y el sulfato de zinc en agua destilada hasta
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— disolucién completa.

— Porotro lado, mezclar el alcanfor en alcohol de 96°.

— Agregar el alcohol alcanforado formado a la solucion de sales. Dejar reposar 24 horas v filtrar si es

necesario.
usos

— Eczemas supurantes, heridas infectadas, Ulceras tdrpidas, impétigo, dermatitis, dermatosis

exudativas.
DOSIS
— Aplicar dos tres veces al dia.
ESTABILIDAD
— 12 meses
CONSERVACION
Envasar en un frasco de vidrio ambar y proteger de la luz

106. SOLUCION DE CAFEINA

FORMULACION

— Cafeina anhidra......ccevevcriveccncvinnesene. 30— 300mg
— Agua destilada csp

PREPARACION

— Meazclar la Cafeina anhidra en agua destilada hasta

— disolucién completa.

usos

— Se usa en estados depresivos, astenia, fatiga mental, asma bronquial, insuficiencia cardiaca,

cefaleas, y apnea neonatal.
DOSIS
— Segln indicacién médica.
ESTABILIDAD

— 1 meses en nevera

CONSERVACION
— Envasaren un frasco ambar .proteger de la luz.
— Conservar en nevera.

107. SOLUCION HIPERAL

FORMULACION

— Cloruro de aluminio ..o 2.48
— Agua de rosas CSPueecimirecreesiniee e seeseeereeenn. L00MI
PREPARACION

— Pulverizar el cloruro de aluminio y afiadir un volumen de agua de rosas para disolver

completamente, luego completar a volumen.
usos

— Astringente usado en tratamiento de escaras de primer grado, heridas no infectadas, escoriaciones,

usado también como desodorante.
DOSIS

— Por via tdpica

— Se aplica sobre la piel seca al acostarse, lavado la zona por la mafiana antes que las glandulas

sudoriparas sean totalmente activas.
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ESTABILIDAD
— 1 meses

CONSERVACION
— En envases bien cerrados.
— Proteger de la luz y humedad.

108. SOLUCION DE LUGOL

FORMULACION

= YOO s s O
— Yoduro de potasio........ewe 10g
— Agua destilada csp......ccccuneee... 100ml

PREPARACION

— Disolver el yoduro de potasio, luego el yodo metalico, completar con agua.

Usos

— Antiséptico y desinfectante de uso tépico.

DOSIS

— Viaoral, 0,1 - 0,3 ml de una solucién de 130 mg/ml de yodo libre cada 8 h para las disfunciones
tiroideas.

— Viatdpica al 0,1 — 2,5 % como antiséptico, y hasta el 10 % en algunos casos de alopecia areata.

ESTABILIDAD

— 3 meses

CONSERVACION
— En envases bien cerrados.
Proteger de la luz y humedad.

109. SOLUCION DE PODOFILINA

FORMULACION

— Poddfilo resing....c.ereviroresconcnisineeens 10 %
— Tintura Benjui C.5.p eeiverinivsiciincnnienannne, 20 Ml
PREPARACION

— Disolver el podofilino en la minima cantidad de Dimetilsulféxido, dejando en reposo para total
disolucion. Posteriormente incorporar la tintura de benjui, y agitar con varilla

usos

— Tratamiento de condiloma acuminado.

DOsIS

— Se utiliza por via topica en forma de soluciones, en concentraciones del 0,3 al 25%, para el
tratamiento de verrugas ano-genitales {condiloma acuminado) y plantares, callosidades, fibroides,
y papilomas.

— Paraverrugas plantares, en pomada del 5 al 10%. Normalmente se aplica la solucién de podofilino,
se deja actuar entre 1-6 horas, y posteriormente se lava la zona. Se efectia el tratamiento una vez
a la semana. Si no se obtiene mejoria en cuatro semanas, se cambia a otro método alternativo.
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ESTABILIDAD
— 12 meses.

CONSERVACION

— Envasar en frasco de cristal topacio.

— En envases bien cerrados.

— Proteger de la luz y del calor. El producto es fotosensible. Se oscurece tras la exposiciénalaluzoa
temperaturas superiores a 252C.

110. SOLUCION DE JESSNER

FORMULACION

B 1l JO———— Y. L
— Acido saliciliCO.mm mmrrrerinnrereiresienernneen 14%
—  BResorinduasnansmnasaninsminsan 1458
— Alcohol etilico 95°CSP vvvevrrvrrecieriinenn.. 100%

PREPARACION

-~ Mezclar los sélidos con acido lactico, de preferencia en el mismo envase final que debe ser de vidrio.
Afadir el alcohol hasta completar el volumen final,

Usos

— Queratolitico de uso externo.

DOSIS

— Aplicar por indicacién médica .Una a dos veces por dia.

ESTABILIDAD

— 3 meses

CONSERVACION
Envasar en un envase herméticamente cerrado .proteger de la luz

111. SOLUCION DE BUROW

FORMULACION

— Sulfato de aluminio....ccccceeeeieeceesveveecervesescsieees 158
— Carbonato de calCio.......cecveivnncrncneicenececeeene. 78
~  DCID BEEEG wsisamimnimrnminsns 1B
— Agua destilada csp....ovevirenie e 100ml

PREPARACION

— Disolver el sulfato de aluminio en 60 ml de agua. Agregar carbonato de sodio agitando
constantemente.

— Anadir el acido acético lentamente. Mezclar y dejar en reposo por 24 horas. Filtrar y envasar.

usos

— Astringente. Tratamiento de la otitis externa en forma de gotas éticas

— Tratamiento de heridas no infectadas, escoriaciones y escaras grado |

DOSIS

— Otitis externa aplicar 2 0 3 gotas en el oido 3 a 4 veces al dia.




. — Eczemas, dermatitis, eritema, aplicar en compresas frias ¢ gasa 3 veces al dia.

ESTABILIDAD
— B meses

CONSERVACION
Envasar en un envase herméticamente cerrado .proteger de la luz

112. SOLUCION DE KROM

FORMULACION

= AZUl ELIBAG G ssivessmmsssimn imssravasgssss s 5g
— Alcohol etilico 90 %...coovviiiiiiininciinireeee e 70g
— Agua purificada ..o 25 8
PREPARACION

— Disolver el azul de metileno en el agua. Incorporar el alcohol necesario.
UsoS

— Antiséptico tépico en dermatomicosis e infecciones bacterianas a la piel.
DOSIS

— Aplicar tres veces al dia en la zona afectada.

ESTABILIDAD

— 3 meses

CONSERVACION
En envase bien cerrado, protegido de la luz (frasco ambar.

113. SOLUCION DE DESPIGMENTE

FORMULACION

— Hidroguinona......cceverecee . 2%

— Bisulfito de Sodio......c..ceev.....0,1%
— Propilenglicol.........ccccevieeeeen . 5m

— Alcohol de 96° csp....vveneen... 30ml

PREPARACION

— Mezclar bisulfite de sodio con alcohol de 96°.
— Agregar propilenglicol y mezclar.

— Finalmente agregar la hidroquinona y mezclar.
uUsos

— manchas tipc melasma.

DOSIS

— aplicarse por las noches antes de acostarse por un mes..
ESTABILIDAD

— 1 meses

CONSERVACION
En envase bien cerrado, protegido de la luz (frasco ambar.

114, SOLUCION ENJUAGUE BUCAL
FORMULACION
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— Esencia decantltvasasmnanmammnasss gy 0.1%

— Eucaliptol...reciicsciisiscie e .0.2%
— Aceite de castor hidrogenado.......ccccveeiivencenienencaee. 2.5%

— Fluoruro de sodio.....ceveecvneesseveecrr e e snrsreaeenene. 0.050%
— 58carina:sodica..cuammmmnnamssissisinnisaes O L9

= SOrbitol 8l 70%...oeeeticieieeticeeee s s rnranenenss 2190

— Resina de sangre de drago.......cuiniecieiceenians 10%

— Agua destilada CSp e . 100%
PREPARACION

— Disolver la esencia y el eucaliptol en el aceite de castor.

— En otro recipiente disolver el fluoruro de sodio y la sacarina en agua y afiadir el sorbitol y la resina
de sangre de drago.

— Afadir la primera mezcla sobre la segunda poco a poco y con agitacién constante.
Usos

— Enjuague bucal anti placa

DOSIS

— . Usar 10 ml tres veces al dia.

ESTABILIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

En envases bien cerrados herméticamente

115. SOLUCION HIDROALCOHOLICA DE INDOMETACINA AL 3%

FORMULACION

— Indometacina................. 3%
— Propilenglicol.............. 50 %
— Acetona.........cceceienennn. 15%
— Agua purificada.............. 5%
— Alcohol (969) csp....... 100 mi
PREPARACION

Disolver la acetona y el alcohol (962) en el propilenglicol.

2. Afadir la indometacina.

3. Agitar en un agitador magnético regulado a alta velocidad durante unos 15 minutos.
Practicamente toda la indometacina quedara disuelta.

— 4. Aiiadir el agua purificada en pequefias porciones mediante agitacidon constante.

5. Si quedan trazas de indometacina sin disolver, calentar el sistema en un bafio de agua a 302 C.
uUsos

— La indometacina es un antiinflamatorio no esteroideo del grupo de los dcidos indolacéticos, con
propiedades analgésicas, antipiréticas, y antiinflamatorias.

|

— Se usa en el tratamiento de transtornos musculoesqueléticos y articulares (espondilitis
anquilosante, osteoatritis, artritis reumatoide y artritis gotosa aguda, etc...) y en la dismenorrea.

— En recién nacidos prematuros se usa para el cierre del ductus arterioso persistente, aunque
normalmente se usa la sal sédica.

DOSIS

— . Usar 10 ml tres veces al dia.

69




ESTABILIDAD

— 3 meses
CONSERVACION

En envases hien cerrados herméticamente

116. SUSPENSION DE ACIDO URSODESOXICOLICO
FORMULACION
— Acido ursodesoxiCOliCO.....uveeereesvoreerseneesesncenes. 5,0 8
—  Glicering QUida.......ccovsiernesnsresrarnnsrermsrsessessessaressrenss 7,5 Ml
— Jarabe Simple.. e 235 M
— Esencia de frésa . 2,3 Ml

PREPARACION

— Pesar el acido ursodesoxicolico con la balanza de precisidn.

— Humedecer el polvo con una pequefia cantidad de glicerina, agitando con la varilla de vidrio.

— Afadir poco a poco, bajo agitacion mecanica, la cantidad necesaria de jarabe simple hasta
completar los 250 ml

— Finalmente afiadir la esencia de fresa, agitando de forma mecdanica hasta homogeneizacion (5- 6
minutos).

— Envasar en un frasco ambar.

usos

— Antilitidsico biliar para la disolucion de calculos biliares ricos en colesterol.

DOSIS

— Por indicacién médica.

ESTABILIDAD

— 1 meses en nevera

CONSERVACION
En envase bien cerrado, protegido de la luz (frasco ambar) y refrigerado.

117. SUSPENSION DE NISTATINAY LIDOCAINA

FORMULACION

—  NiStatina...cveverireceecerieeeeesesessessneeaesenneense. 100,000 Ul / g
— Lidocaina clorhidrato.......ccccocevvnveviennn. 1%

— Agua destilada csp...conniivicniiieie 200 ml
PREPARACION

— En el diseiio de esta formulacidon deben tenerse en cuenta una serie de factores:

— Formulacidon de una suspension.

— Lalidocaina es muy soluble en agua, pero la nistatina es totalmente insoluble y esto implica que se
debe disefiar una suspension. La carboximetilcelulosa sddica al 1 % forma geles fluidos con una
viscosidad adecuada para mantener a la nistatina en suspension tras agitar el envase antes de usar,
al disminuir de forma adecuada su velocidad de sedimentacién.

— Para evitar la formacién de grumos de nistatina es también fundamental afiadir un humectante
como la glicerina al 15 %.

— Cantidad de nistatina a afiadir.
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— El médico nos indica las Ul por gramo de preparado de nistatina. Simplemente con consultar en el
boletin de analisis del proveedor los gramos de nistatina que equivalen a una Ul podremos calcular
la cantidad de gramos necesarios que hay que pesar para la totalidad de la férmula.

— Enmascaramiento del sabor.

— Lanistatina tiene un sabor bastante amargo y se debe enmascarar afiadiendo algun aceite esencial
como esencia de limon o de menta en concentraciones del 0,2-0,5 %. También seria necesario
afiadir un edulcorante como sacarina en gotas (unas 4 gotas por 100 ml de preparado).

usos

— Tratamiento de candidiasis oral.

DOSIS

— Enjuagar la mucosa bucal con 10 gramos del preparado cuatro veces al dia.

ESTABILIDAD

— 3 meses

CONSERVACION

La adicién de glicerina al 15 % permite que el preparado tenga una caducidad de 15 dias siempre que
se conserve en nevera (2-82 C). Las esencias de menta o de limén también tienen ciertas
propiedades antisépticas

118. SUSPENSION ESPIRONOLACTONA

FORMULACION

— Espironolactona.......cvvvnncscecninennnn 1 g

— Alcoholde 709.......oevveeeeceieeeeer e 2 M
— Jarahe simple .5, 200 Ml

PREPARACION

— Pesar el polvo teniendo en cuenta la riqueza del mismo.

— Verter el polvo en el vaso de precipitado.

- Aﬁadir el alcohol de 70¢, agitar hasta que el polvo se empape totalmente y la consistencia sea
homogénea.

— Completar con el jarabe simple afiadiéndolo poco a poco y agitando.

— Agitar durante 5 minutos.

— Envasar seguidamente en frascos de vidrio ambar.

Usos

— Diurético ahorrador de potasio.

— Hiperaldosteronismo, hipertensidn, edemas asociados a insuficiencia renal. Al envasar conviene
tener en cuenta, llenar el frasco solo hasta poco mas de la mitad, al igual que ocurre con todas las
suspensiones.

DOSIS

— Segun indicacién médica.

— En el etiquetado debera figurar: "Agitar antes de usar”, el lote, la caducidad, la proteccién de la luz
y que contiene sacarosa (0,8 g/ml) y alcohol (0,005 g/ml1)

— lacaducidad es de 90 dias y 160 dias de caducidad. Conservacién:




ESTABILIDAD

— 1 meses en nevera

CONSERVACION

Envasar en frasco de vidrio herméticamente cerrado y protegido luz.

119. SUSPENSION FUROSEMIDA

FORMULACION

—  FUrosEmidai casemsmmsss s 200 ME
— Buffer bicarbonato 2M pH=10......ccccouvveveeen. 10 %

— Aguadestilada €.5.0. wioreeieneverinncrevenneeen 100 ml
PREPARACION

— Pesar el polvo teniendo en cuenta la riqueza del mismo.

— Verter el polvo en el vaso de precipitado.

— Afiadir el agua destilada, agitar hasta que el polvo se empape totalmente y la consistencia sea
homogénea.

— Completar con agua destilada afiadiéndolo poco a poco y agitando.

— Agitar durante 5 minutos.

— Envasar seguidamente en frascos de vidrio ambar.

usos

— Setrata de un diurético del asa derivado de las sulfonamidas. Se absorbe facil y rapidamente en el
aparato digestivo. Presenta una biodisponibilidad aproximada del 60 — 70%, y su vida media es de
hasta 2 horas. Se une en un 99 % de protefnas plasmaticas, vy se excreta sobre todo por via renal, y
en menor porcentaje por via biliar

DOSIS

— SegUn indicacién médica. Via oral, a la dosis de 20 — 80 mg/dia en adultos, en funcién de la patologia
y la respuesta. En casos excepcionales estas dosis pueden incrementarse bajo criterio meédico. En
pediatria, 1 — 3 mg/Kg/dia hasta un maximo de 40 mg/dia

ESTABILIDAD

= 1 meses en nevera

CONSERVACION

Envasar en frasco de vidrio herméticamente cerrado y protegido luz.

120. SUSPENSION DE OMEPRAZOL

FORMULACION

— Omeprazol base....vcvnenneinsiesecn,. 3,2 8
— Bicarbonato sOdiCo......ccomrmirinrereinrcciniin 84g
— GOMAa XANTAN v evereeerecre e eerseinresvssssresssesssressnnes. 0,5 B
— Agua purificada csp....veeecvevcivenicisnneininee. 100 ml

PREPARACION
— Disolver el bicarbonato sédico en el agua purificada mediante un agitador magnético regulado a
alta velocidad.
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Afiadir la goma xantan y agitar empleando un emulsionador (Unguator, Silverson, etc.) a alta
velocidad. Se formara un gel fluido que sera el liquido dispersante de la suspensién.

En un mortero pulverizar el omeprazol.

Afiadir en muy pequefias porciones (1-2 ml) el liquido dispersante batiendo hasta homogeneidad
tras cada adicidn. Si se afiade en grandes porciones se formaran grumos de omeprazol que haran
gue nuestra suspension tenga un gran error de dosificacidn: cada vez que se extraiga con jeringa el
volumen descrito por el médico, la concentracion de omeprazol no serd la indicada en la
prescripcion.

En caso de formacién de grumos una manera de dispersarlos es homogenizar la suspensién
agitando mediante un emulsionador a alta velocidad.

La preparacidn tiene una mala palatabilidad por lo que es usual afiadir unas gotas de esencia de
fresa o similar para una administracién mas aceptada por el paciente.

Usos

Esta suspensién estd indicada en el tratamiento y prevencién de las Glceras géstricas y duodenales
y en la esofagitis producida por reflujo gastroesofagico.

DOsIs

La dosis habitual es de entre 0,7 y 1,4 mg/kg una vez al dia 13. En casos que lo requieran se puede
incrementar la dosis hasta 2,8 mg/kg en necnatos y 3 mg/kg en nifios con un maximo de 20 mg/dia
en menores de 2 afios y 40 mg/dia en nifios de 2 a 12 afios.

Tras agitarlo bien, la administracion debe hacerse preferiblemente por las mafianas antes de
desayunar, aunque en cualquier caso tomarlo una hora antes de las comidas. Es bien tolerado y las
reacciones adversas son, en general, leves y reversibles como alteraciones gastrointestinales o
cefaleas

ESTABILIDAD

1meses en nevera

CONSERVACION
Protegido de la luz, por lo que suele envasarse en frascos de vidrio ambar.

121. SUSPENSION DE ACETAZOLAMIDA 20MG/ML

FORMULACION

— Acetazolamida.........cvreeneenn 1 8
— Propilenglicol al 50 %..............2 ml
— Buffer citrato pH 4....cocvevnene. 30 ml
— larabe simple C.5.p.ciiiieinnnen. 50 ml
PREPARACION

usos

— Pesar el polvo teniendo en cuenta la riqueza del mismo.

— Verter el polvo en el vaso de precipitado.

— Anadir el propilenglicol poco a poco y sin dejar de agitar.

— Incorporar poco a poco y sin dejar de agitar, el tampdn de citrato pH 4.
—  Completar con el jarabe simple.

— Agitar durante 5 minutos a 3.000 r.p.m.

Envasar seguidamente en frascos de cristal topacio
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— Diurético, inhibidor de anhidrasa carbdnica. Tratamiento de |a epilepsia. Glaucoma.
DOSIS
— Segun indicacién medica
ESTABILIDAD
— 1meses
CONSERVACION
Protegido de la luz, por lo que suele envasarse en frascos de vidrio ambar.

122. SUSPENSION DE HIDROCLOROTIAZIDA 10MG/ML

FORMULACION

—  Hidroclorotiazida ..o eessesssmicimmmssiisinssssssomms 1g

— Propilenglicol ..o e 5 ml
— Carboximetilcelulosa sodica 1l % ..c.cccoviviiiiiinninennnnnn, 10 ml
~ S0dio benzoato.. ..o iierererer e 01lg
— Saborizante c.s Agua purificada ...ccocovieiieeiiiiiinenn 30 ml
—~  Sorbitol liquido 70 % C.5.P. covreveireerese i 100 ml

— Mezclar los polvos con glicerina, agregar alternando agua y alcohol.

PREPARACION

— Triturar en un mortero la hidroclorotiazida y humectarla con propilenglicol hasta formar una pasta
fina. Adicionar sobre la mezcla el gel de carboximetilcelulosa sddica y una pequeiia cantidad de
sorhitol 70%.

— En otro recipiente disolver el sodio benzoato en cantidad suficiente de agua. Afiadir la segunda
solucién sobre la primera. Afadir el saborizante y mezclar. Afadir sorbitol al 70% hasta volumen
final

— . Ajustar el pH a 5,5 — 6,0, utilizando una solucién de sodio citrato al 25% para elevar el pH o una
solucidn de acido citrico al 25 % para bajarlo.

usos

— Setrata de un diurético tiazidico que actia reduciendo la reabsorcién de electrolitos a nivel de los
tUbulos renales, incrementandose la excrecién de los iones de sodio y cloruro (y algo de potasio y
magnesio) y de agua, y se reduce la del calcio

DOSIS

— 12,5-100 mg/dia (a veces hasta 200 mg/dia). En pediatria se ha usado en dosis de 1 —3,5 mg/Kg/dia
segun edad..

ESTABILIDAD

— 1meses

CONSERVACION
Envasar bien cerrado, protegido de la luz
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123. SUSPENSION DE FENOBARBITAL 10MG/ML

FORMULACION

— Fenobarbital 0,1 mg comp.....cooeveviieiiinnnnnnn. 10 comp
—  GlICETING i sismssimisinismassmrmsiaes i s

— Hidroxido s6dico IN...oeiiiiiiviiniciiiniiices cs

— Jarabe simple....oiiccieiiiiiiiee e 50 ml

— AgUA eSEENI CSP.uiiiiiiricteeceecteeeee e 100 ml
PREPARACION

— Disolver el mentol en la tintura, afiadir la glicerina poco a poco agitando.
Usos

— Tratamiento de la epilepsia e insomnio.

DOSIS

— Epilepsia: La dosis para nifios es de 1-6 mg por Kg de peso corporal al dia, pudiéndose administrar
en dos tomas. Insomnio: La dosificacion debe ser individualizada por el médico.
ESTABILIDAD

— 1meses en nevera

CONSERVACION
Envasar en frasco de vidrio herméticamente cerrado.

124. SUSPENSION DE LEVOTIROXINA 20UG /ML

FORMULACION

— Levotiroxina 100 PIg COMP....rerrircnniennerreeenne 8 comp
— AZUAESTANIL. oot 20 mi

— Jarabe simple.....ccccoeineciniiiiiiiinni e ¢sp 30 mi
PREPARACION

— Triturar levo tiroxina hasta obtener un polvo fino luego , afiadir agua poco a poco agitando.
— Finalmente agregar el jarabe.
uUsos
— Tratamiento de las enfermedades y disfunciones de la glandula tiroides.
DOSIS
Se debe tomar SIN alimentos, por las mafianas. Agitar bien la suspension antes de administrarlo

ESTABILIDAD
— 1meses en nevera

CONSERVACION
Envasar en frasco de vidrio herméticamente cerrado.

125. SUSPENSION DE DEXAMETAZONA 0.5MG/ML

FORMULACION

— Dexametasona ......ccviiiviienciccnceee. 0,01 g
— Alcohol etilico 96% PhEur .......ccccevveevereeeee. 5 ml

—  GHERTINE wrgains smsimesnisansrassnma 10 il
— Sorbitol s0l. 70% ..coveoeeoeneee e 75 M
—  Acido benzoico ....occiieveeneiniesiseiiiinnnnn0,1 8

— Saborizante c.s. Edulcorante c.s.

— Agua purificada €.5.p. v 100 ml




PREPARACION .

— Disolver la dexametasona y el acido benzoico en el alcohol. Afiadir la glicerina y mezclar.

— Disolver el saborizante y el edulcorante en un poco de agua purificada, y afiadirlo sobre la solucién
anterior mezclando bien.

— Ajustar a volumen final con agua purificada

. Nota: por los posibles efectos secundarios del conservante (acido benzoico), ajustar conservante

segln edad.

usos

— Tratamiento antiinflamatoria y con un ligero efecto mineralcorticoide

— DOSsIS

— Viaoral, a la dosis de 0,5 — 10 mg/dia.

ESTABILIDAD

— 3meses

CONSERVACION
Envasar en frasco de vidrio herméticamente cerrado

126. SUSPENSION DE OXIDO DE ZINC

FORMULACION

— OXidO de ZINCovucereeiiercniereirerissseereiernsenene. 10%
— Talco oficinal....covcveeerececcrcr e, 10%
—  Glicerina lquida.....ccceveveerenecrnccnecennnnen. 10%
— Aguadestilada......cccevrvniieeneesiecniennnn. 10%
— Alcohol etilico 96° csp...ceererecrecresrenrenen. 100ml

PREPARACION

— Levigar los polvos con glicerina, agregar alternando agua y alcohol.
Usos

— Protector de la piel

DOSIS

— Aplicar sobre la piel limpia cuatro veces al dia.

ESTABILIDAD

— 3meses

CONSERVACION
Envasar bien cerrado, protegido de la luz

127. TOQUES BUCOFARINGEOS

FORMULACION

— Mentolrree e e 250ME
— Tintura de yodo.......cccvceveevevnndml

— Glicerina.. e e rreeeeeeeennn 20mi

PREPARACION
— Disolver el mentol en la tintura, afiadir la glicerina poco a poco agitando.
usos
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— Infecciones bucofaringeas

DOSIS

— Aplicar con un hisopo en la zona afectada tres veces al dia.
ESTABILIDAD

— bmeses

CONSERVACION
Envasar en frasco de vidrio herméticamente cerrado.

128. TINTURA DE YODO USP

FORMULACION

— Yodo metdlico...c.rircrnsnresssnseenns 208

— Yoduro de potasio.......uiievininenen 248

— Alcohol etilico....uenceirnnrienciceeee. 500mI
— Agua destilada csp...ceeiiiiiecencenne... 1000ml

PREPARACION

— Sedisuelve el yoduro en el alcohol, luego el yodo. Afiadir el agua poco a poco.
uUsos

— Destruye bacterias, hongos, levaduras, protozoos y virus.

— Desinfeccién de pequeiias heridas y piel intacta.

— Antimicrobiano de uso tépico.

DOSIS

— Aplicar una pequeiia cantidad en la zona a tratar.

ESTABILIDAD

— 3meses

CONSERVACION

— Envasar en frasco de vidrio de tapa hermética.
Almacenar en lugar fresco.
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